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Straipsnyje analizuojamas jareivystés studenty vertybinis santykis su jara. Tarptautinés jarininky
mokymo, diplomavimo ir budéjimo normy konvencijos, Tarptautinio saugumo vadybos kodekso,
teistinio humanizmo, egzistencializmo bei fenomenologijos principy kontekste tiriama ir vertina-
ma busimy jarininky vertybinio santykio su jara raiska. Psichoedukaciniu poZiariu kognityviuoju,
emociniu, siekiy bei elgesio lygmenimis atskleidziami jareivystés studenty vertybinio santykio su

jura fenomenologinio pobadzio kontdrai.
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Ivadas

Jarinés kultiiros dimensija aksiologiniu
poziiiriu natiiraliai turi uzimti ir uzima vis
svarbesng vieta visapusisko, ypac dorinio,
asmenybés ugdymo orientyry sistemoje
Lietuvoje — juringje valstyb¢je (Kreiseri-
nio buriavimo vystymo..., 2005; Lands-
bergis, 2008). Si perspektyvy potenciala
vertybiskai turtinti asmenybe, kaip edu-
kaciniy jos santykio su jira galimybiy
visuma, hodegetiniu lygmeniu tikslinga
suvokti kaip vertybinio asmenybés turtéji-
mo jiurinéje aplinkoje procesa, salyga bei
rezultata (Stadler, 1988; Schmid-Hohne,
2006). Aukléjimo — svarbiausio ugdymo
komponento — vertybinio pobudzio kaita
skirtingose epochose ir istoriniy negan-
duy salygotos autentisko europinio dva-
singumo puoseléjimo pertraukos turé¢jo

neigiama jtaka lietuviy agrarinés kulttiros
palikuoniy jirinei savimonei, mentaliteto
ugdymui jiiros dvasia. Kaip rodo dviejy
desimtmeciy Nepriklausomybge atkiirusios
Lietuvos valstybés laikotarpis, pasigenda-
ma sociokultiirinés ir ekonominés pareng-
ties kompetentingai ir efektyviai puoseléti
jurinius verslus bei jiiring asmens dvasios
kultiirq, nesant pagristos pajtrio arealo rai-
dos strategijos, neisSvengta didesniy jlirinés
pramonés valdymo bei plétros klaidy. Ta-
¢iau svarbiausia problema asmenybés jii-
rinés kultiiros tapsmo pozitriu yra ta, kad
dauguma Lietuvos pilie¢iy menkai suvokia
juros svarba savo kraStui ir ji mazai atsi-
spindi kasdieniame juy gyvenime (Zaroms-
kis, 2001; Beresnevicius, 2002).

Ugdyti vertybini asmens santyki su jura
ir diagnozuoti §io santykio raiskos parame-
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trus tampa ypac¢ aktualu, kai suvokiama,
kad jiira yra ne tik vanduo, bet ir i$tisa ma-
terialing ir kultliriné sankloda (Paulauskas,
1999). Jurinis kulttiros paveldas nebiitinai
turi pliduriuoti ant vandens ar biiti po van-
deniu — jam priskirtini ir su jiira susijusio
gyvenimo bido ypatumai bei tradicijos,
svarbios pajirio gyventojams (Grazulis,
2007). Jiems, o ypac jarinius mokslus ei-
nan¢iam Lietuvos akademiniam jaunimui,
aktualu sudaryti palankias salygas suvokti
bei puoseléti psichopedagoginiu poziiiriu
reik§mingas jlrinés gyvensenos vertybes
atitinkamiems poreikiams tenkinti:

v’ biologiniams — kvépavimo grynu, jo-

duotu jiiros oru;

v psichologiniams — streso mazinimo;

v dvasiniams — transcendavimo vir§

kasdienybés, isipareigojimo riipintis
kitais, savo egzistencijos {prasmi-
nimo, zvelgiant i pladia jiros pano-
rama, tolimaji horizonta (Stadler,
1988; Pluzek, 1996; Tenzer, 2007).
Todel tikslinga nustatyti bei moks-
liskai jprasminti jureivystés studen-
ty — blisimyjy jiirininky — vertybinio
santykio su jira fenomenologinius
metmenis, siekiant efektyvinti jurini
ugdyma. Lietuvos andragogikoje bei
hodegetikoje §i juriné aksiologiné
problematika beveik nekelta.

Tyrimo objektas — vertybinis asmens
santykis su jlra.

Tyrimo tikslas — istirti jaunuoliy verty-
binio santykio su jiira raiska.

Straipsnio tikslas — atskleisti blisimy
jurininky vertybinio santykio su jura feno-
menologinio pobuidZzio kontiirus.

Metodologija ir metodika. Tyrimas
epistemologiskai grindziamas Tarptautine

140

jurininky mokymo, diplomavimo ir budé-

jimo normy konvencija, teistiniu humaniz-

mu, egzistencializmu, fenomenologija.

v’ Tarptautiné jirininky mokymo, di-
plomavimo ir budéjimo normy kon-
vencija (International Convention,
2001) reglamentuoja didinti laivybos
sauguma, kurj salygoja ne tik spe-
cialybinis-technologinis  jiirininko

i8simokslinimas, bet ir pozityvi jo

pasaulézitira, asmenybés raidos po-
zitiriu  konstruktyvios humanistinés
filosofijos bei psichologijos iSmany-
mas, platus intelektualinis akiratis,
vidinés kultiiros puosel¢jimas (Hof-

stede, 1997, Paulauskas, 2000).

v Teistinis humanizmas i8kelia dvasi-
ni asmenybés prada, kuris, budamas
igimtas, sudaro asmens dvasios kul-
tiros ugdymo pamata. Humanistiné
psichologija Zmogy traktuoja kaip
vientisa samoningumu, laisve ir ki-
rybinémis galiomis apdovanota as-
menybe, kuri plétoja prigimtines savo
galias, siekia laisvai jas realizuoti ir
tobuléti vadovaudamasi transcenden-
tinémis vertybinémis orientacijomis.
Asmenybés laisvés pozitriu vertybi-
nio santykio su jiira salygojamas ju-
rinis mentalitetas yra internalizuotina
vertybe.

v’ Egzistencializmas nurodo vieni$o
Zmogaus, susidiirusio su jam prie-
Sisku pasauliu sausumoje ar jiroje,
baimg. Egzistencialistiné psichologi-
ja iSkelia vilties aspekta, paneigdama
prisiriSimg prie gyvenimo malonu-
my, skatindama asmenybés iSsilais-
vinima, jos egzistencijos apvalyma
(Bitinas, 2000). Platy fizini bei in-



telektualini akiratj implikuojancio
vertybinio santykio su jiira ugdymas
padeda zmogui jveikti biities tragiz-
ma, gerinti emocing biisena, igyti
didesn¢ savigarba, jprasminti trapig
savo but].

v’ Fenomenologiné turinio analizé skir-
ta kokybiniams duomenims apdoroti.
Fenomenologin¢ paradigma pasi-
rinkta, siekiant nevarzyti responden-
ty saviraiskos, kad jie atsakyty i klau-
simus laisvai reikSdami savo mintis,
nebijodami rasyti subjektyviai iSgy-
venama, savaip kritiSka tiesa. Hode-
getiniu pozitriu konstatuojama, kad
egzistenciné zmogaus pajauta, jo is-
gyvenimai yra unikal@is, asmeniski
ir todél vertingi (Duobliené, 2006).
Atvirais anketos klausimais vertybiy
internalizacijos kognityviuoju (jiiri-
nés mastysenos, prasmeés, vaizdiniy),
emociniu (su jiira susijusiy blseny,
jausmuy, i§gyvenimu), siekiy (jlrinéje
aplinkoje kylan¢iy nory, pasiryzimy),
elgesio (jurinés gyvensenos, veiklos,
jurinio stiliaus) lygmenimis — asmens
profesinio buvimo jitroje ir rekreaci-
nio buvimo prie jiiros aspektais — do-
métasi, kokius vertybinio pobtidzio
turtus studentams teikia arba kaip
juos vertybiskai praturtina (ir / ar nu-
skurdina) santykis su jlra.

Tyrimo tipas ir bazé. Empirinis dia-
gnostinis, kokybinis ir kiekybinis verty-
binio biisimyjy jirininky santykio su jiira
raiskos tyrimas atliktas Lietuvos aukstojo-
je jureivystés mokykloje 2008 m. balandi.

Tyrimo metodai: pirmojo ir treciojo
kurso jureivystés studenty apklausa rastu
(anketinés apklausos procedira), ju ver-

tybinio santykio su jiira raiSkos duomeny
turinio analiz¢, lyginimas, interpretacija.

Tiriamyjy imtis. Orientuojantis i loka-
linius jlreivystés studenty santykio su jura
ypatumus, apklausta 60 pirmojo kurso ji-
reivystés studenty ir 59 treciojo kurso stu-
dentai. Siekta palyginti jlireivystés studijas
neseniai pradéjusiy ir jau buvusiy jiirinéje
praktikoje studenty pozicijas vertybinio ju
santykio su jlra atzvilgiu. Atmetus akivaiz-
dziai nekokybiskai atsakytas anketas, liko
57 pirmojo ir 58 trec¢iojo kurso studenty
metodikos. Laikantis tyrimo homogenis-
kumo principo (auks$tojo neuniversitetinio
mokslo sektoriuje jirininkai rengiami tik
Lietuvos aukstojoje jureivystés mokyklo-
je), tiriamyjy imti generalingje aibéje su-
daré 62 proc. pirmojo ir 91 proc. treciojo
kurso respondenty. Mokslinio taikomojo
tyrimo, Svietimo institucijos lygmeniu
nedidelés imties reprezentatyvumas laiko-
mas pakankamu, kai siekiama empiriskai
patikrinti esama pasirinkto objekto situa-
cija konkrecioje vietoje ir konkrec¢iu laiku
(Charles, 1999).

Tyrimo rezultatai

Vertybinio jireivystés studenty santykio
su jura raiSka analizuojama kognityviuo-
ju, emociniu, siekiy ir elgesio lygmenimis.
Lentelése treciojo kurso blisimyjy jlrinin-
ky kategorijos teikiamos preferencine tvar-
ka, nes Sio kurso studenty atsakymai yra
brandesni, o santykis su jiira — artimesnis,
ryskiau i§gyventas darbingje praktikoje.

Kognityvusis santykis biinant jiiroje.
Nustatyta, kad dauguma trec¢iojo kurso res-
pondenty, biidami jiroje, masto apie na-
mus, socialing atskirti, suvokia, kad tampa
brandesni (1 lentel¢).
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1 lentelé. Vertybinis santykis su jiira kogni-
tyviuoju lygmeniu

2 lentelé. Vertybinio santykio raiSka kogni-
tyviuoju lygmeniu biinant prie jiiros

Eil. Santykio kategorijos Studenty skaicius Eil. Santykio kategorijos Studenty skaicius

Nr. 1 kurso | Il kurso Nr. 1 kurso | Il kurso
1 | Namai 10 19 1 | Atsipalaidavimas 14 16
2 | Socialing atskirtis 11 8 2 | Estetiska aplinka 1 7
3 | Subrendimas 2 5 3 | Darbo jiroje prisiminimai 2 6
4 | Gyvenimo {prasminimas 10 4 4 | Romantizmas 2 5
5 | Teigiama pozitirio kaita 6 4 5 | Ramybé 6 4
6 | Darbin¢ atsakomybé 4 6 | Susivokimas savyje 3 3
7 | Rupestis artimaisiais 4 2 7 | Gyvenimo jprasminimas 6 2
8 | Negatyvus mastymas 1 g Tapsmas geresniu Zmo- 7 )
9 | Problemy sprendimas 1 gumi

10 | Issilaisvinimas 5 1 9 | Poilsis 2 2
11 | Nervingumas 1 1 10 Konstruktyvus isliejimas 1 )
12 | Stresas 1 neigiamo

13 | Liadesys 2 1 11 | Sveikatinimasis 1 1
14 | Monotonija 1 1 12 | Bejegiskumas 1 1
15 | Depresija 1 1 13 Transcendavimas vir§ 8 !
16 | Seksas 1 kasdienybés

17 | Akiracio plétra 1 14 | Ilgesys 1
18 | Romantizmas 1 15 | Litudesys 1
19 | Praktiskumas 1 16 | Naturalts garsai 1 1
20 | Menkumas 1 17 | I8silaisvinimas 1 1

Neatsaké 1 2 Neatsake 1 2

Pirmojo kurso studenty, 1§ kuriy tik ma-
zuma dirbo jlroje, atsakymuose vyrauja
namy ir gyvenimo iprasminimo kategori-
jos. Namy akcentas ypac svarbus, nes tai
kiekvienam zmogui egzistenciskai svarbi
vieta ir socialiniai santykiai, kuriuos jau-
nas jurininkas praranda ilgesniam laikui.
Natiiralu, kad namy, kaip psichologinés
tvirtoveés ar atramos, reikSmeé ypac iSky-
la socialinés atskirties salygomis. Taciau
svarbu pazyméti, kad respondentai greta
neigiamy mastymo objekty iSryskino ir
kai kurias ugdymo poziiiriu ypa¢ aktualias
vertybes — teigiama pozitirio | darbing at-
sakomybeg, riupesti artimaisiais kaita. Gali
buti, kad ripintis artimaisiais skatina ne
tik noras kokybiskiau puoseléti santykius,
bet ir elementarus jiiroje dirbanciojo sie-
kis biiti su jais. Nors iSrySkéjusi gyvenimo
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iprasminimo kategorija jirininkystés tyri-
muose daznai reiskiama naujy civilizacijy
atradimo istorijos kontekste (Souza, 2003),
Sio tyrimo dalyviai gyvenimo prasmes la-
biau iesko islikimo sunkumuose atzvilgiu.
Kognityvusis santykis binant prie jii-
ros. Paprastai rekreacijos tikslais biidami
prie juiros tre¢iojo kurso studentai daugiau-
sia masto apie atsipalaidavimo géri, esteti-
ne aplinka, darba jiiroje (2 lentelé).
Pirmojo kurso respondentai taip pat la-
biausiai vertina atsipalaidavima, pazymi
mintinj transcendavima vir$ kasdienybés,
tapimo geresniais zmonémis idéja. Tiks-
linga pabrézti, kad kai kurie studentai, bii-
dami prie jiros, geriau susivokia savyje,
iprasmina savo gyvenima, konstruktyviai
iSlieja neigiama energija, supranta, jog ge-
rina sveikatg. Tai galima traktuoti kaip ju-




ros nedarbinés sampratos raiska. Panasius
rezultatus gavo E. Heller (2000) ir E. Ten-
zer (2007). Jos teigia, kad buvimas prie
jiiros pozityviai veikia mastysena ir gyve-
nimo egzistencinio {prasminimo procesus.
Tai hodegetiniu pozitiriu labai reikSmin-
gos vertybinés kategorijos kognityviuoju
vertybiy internalizacijos lygmeniu.

Emocinis santykis biinant jiroje. Tre-
¢iojo kurso studentai, buidami jiiroje, dau-
giausia iSgyvena baimg, vienatve, ilgisi
namuy, litidi, taciau patiria ir dziaugsmingy
akimirky (3 lentelé).

Pirmojo kurso respondentai juroje
iSgyvena(-ty) romantizma, lifidesi, namy
ilgesi, kuris vyrauja ir kognityviojo ly-
gmens atsakymuose. Tyrimas atskleide,
kad studenty jausmai kontrastingi, ju pa-
leté gana plati. Pirmojo kurso responden-
tai atsakydami kartais painiojo jausmus
su mastymu, o tre¢iojo kurso studenty
atsakymai — daug tikslesni, konkretesni ir
iSsamesni. Apskritai buvo nustatyta tam ti-
kra teigiamy jausmy (pasitikéjimo savimi,
meilés artimiesiems, gyvenimo brangini-
mo, vyrisSkumo iSgyvenimy) atsvara nei-
giamiems (agresyvumui, nerimui, nuovar-
giui, stresui, depresijai). Diagnozuota, kad
ilgesnio plaukiojimo salygomis jiirininkus
ypac veikia neigiama psichogeniné darbo
uzdarose techninése sistemose jtaka, pasi-
reiSkianti bloga savijauta, psichosomatiné-
mis ligomis (Lebedev, 2001). Taigi minéta
atsvara edukaciniuose tyrimuose yra labai
reik§minga emocinio santykio, binant ju-
roje, iSlikimo sveiku Zzmogumi bei tapsmo
asmenybe aspektais.

Emocinis santykis binant prie jiiros.
Treciojo kurso respondentai, biidami prie
juros, labiausiai vertina atsipalaidavimo,

3 lentelé. Vertybinis santykis su jiira emoci-
niu lygmeniu

Eil. Santykio Studenty skaicius
Nr. kategorijos I kurso | Il kurso
1 |Baimé 2 6
2 | Vienatvé 1 4
3 | Namy ilgesys 5 4
4 | Litdesys 5 4
5 | Dziaugsmas 3 4
6 | PrieStaringumas 3
7 | Agresyvumas 2 3
8 |Romantizmas 7 3
9 Pa'siti.kéjirno savi- 3
mi stipréjimas
Guodimasis uz-
10 darbiu : 3
11 | Nauja patirtis 1 2
12 | Nerimas 4 2
13 | Nuovargis 2 2
14 | Negatyvumas 2
15 Vyriskumo ugdy- | 5
mas
16 |, Kaip nesavas* 1
17 |Ramybé 1
13 Meilé artimie- 4 |
siems
19 | Stresas 3 1
20 | Depresija 3 1
21 |Malonumas 2 1
2 Gyv.enimo ipras- )
minimas
23 | Laisve 1
24 | Tobuléjimas 1
25 | Atsipalaidavimas 1
26 | Pykinimas 3
27 |Rizika 3
23 Gyvenirno brangi- )
nimas
Neatsake 3 1

ramybés i§gyvenimus, teigiamus jausmus
apskritai, taciau juos slopina darbo jiiro-
je prisiminimy sukelta nerimo jausena
(4 lentele).

Pirmojo kurso studentai pabrézia teigia-
mus jausmus, esant prie juros, t. y. atsipa-
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4 lentelé. Vertybinio santykio raiSka emoci-
niu lygmeniu biinant prie jiiros

5 lentelé. Vertybinis santykis su jiira siekiy
lygmeniu

19 | Poilsis 2
20 | Gaivinanti drégme

Neigiamy jausmy

21 | ... .
iSliejimas

22 | Juros garsai 1

23 | Interesai pazinti jiirg 1

24 Noras vél grizti prie
juros

25 | Adrenalinas
26 | Grynas oras

27 | Susikaupimas
Neatsakeé

N = | = [ =

laidavima, ramybg. Tai sudaro natiiralia
priestara jlrininko nerimui ir jtemptam
darbui. Vertos démesio ir reCiau pasikarto-
jancios vertybés, darancios teigiama ugdo-
maji poveiki, biitent ekologiniai, estetiniai,
dziaugsmo, transcendentinés paslapties,
didesnio socialinio jautrumo i§gyvenimai.
[vertintos ir biologinius geros savijautos
poreikius tenkinancios jurinés vertybés
(gérybés) — grynas oras, gaivinanti dré-
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Eil. Santykio kategorijos Studenty skaiCius Eil. Santykio kategorijos Studenty skaicius
Nr. ’ 1 kurso | Il kurso Nr. ’ 1 kurso | Il kurso
1 | Atsipalaidavimas 9 10 1 | Jurininko karjera 26
2 | Ramybeé 6 8 2 | Noras grizti namo 10 6
3 | Teigiami jausmai 13 6 3 | Nauji planai 6
4 | Darbo prisiminimai 5 4 | Atsakinga tévysté 4
5 | Romantizmas 5 5 5 | Siekis tobuléti 17 3
6 | Malonumas 3 6 Ge.riau. b.epdrauti su 5 3
7 | Ekologija 2 artimaisiais
8 | Estetika 1 2 7 | Isbandyti save 1
9 | Dziaugsmas 2 8 | I8likti sveikam 1
10 | Liudesys 2 9 | Idomus darbas 6 1
11 | Ilgesys 2 2 10 | Noras pamatyti pasauli 3 1
12 | Laisve 1 2 11 | Altruizmas 2 1
13 Transcendentingés pa- 5 . 12 Ryitas. iprasminti ) i
slapties iSgyvenimai gyvenima
Didesnis socialinis 13 | Suicidiniai sickiai 1 1
14 jautrumas 1 14 | Laisve 1
15 | Menkumo jausmas 1 1 15 | Nuotykiai 1
16 | Nerimas 1 16 | Ekologiniai siekiai 1
17 | Pasitikéjimas ateitimi 1 17 DeStertyViai iSlieti I
18 | Noras { jura 1 agresija
Neatsakeé 4 3

gmé. Pajiirio ora bei aplinka, kaip teraping
priemong, savo tyrimais propaguoja dau-
gelis mokslininky (Welsch, 2003; Schuh,
2004; Tenzer, 2007 ir kt.). Todél vienas 1§
svarbiy uzdaviniy rengiant jlirininkus yra
ugdyti ju vaizduotés higiena, kuri padéty
juring praktika turéjusiems asmenims emo-
ciskai atsipalaiduoti — i$silaisvinti i§ nema-
loniy sunkaus darbo juroje vaizdiniy. Be
to, konstatuojama, kad apskritai $iy laiky
jaunuoliai emociniu lygmeniu yra pernelyg
atitole nuo gamtos (Aramavicitite, 2005).
Aspiracinis santykis biinant jiroje.
Treciojo kurso studentai, bidami jiiroje, la-
biausiai siekia jlirininko karjeros, kaip ga-
limybés daugiau uzdirbti, nori grizti namo,
planuoja savo gyvenima (5 lentelé).
Pirmojo kurso respondentai siekia(-ty)
asmeniskai ir profesiskai tobuléti, nori(-étu)



grizti namo, domisi(-étysi) savo darbu.
Nustatytus kai kuriuos neigiamus siekius
(suicidinius, destruktyvaus agresijos islie-
jimo) tarsi nattiraliai kompensuoja ugdo-
maja vertg turintys pasiryzimai atsakingai
tévystei, geresniam bendravimui su arti-
maisiais, altruizmui, gyvenimo jprasmini-
mui. RyZtas grizus glaudziau bendrauti su
artimaisiais buvo nustatytas ir V. Lebede-
vo (2001). Labai mazai mokslinés literatli-
ros aptinkama apie altruistines aspiracijas
btinant juroje. Altruistiniai siekiai papras-
tai apsiriboja didesniu riipes¢iu savo Seima
(Thomas, 2003). Jareivystés politikams,
nepaisant materializmo dominantés jiiry
versle, aktualu reglamentuoti tokius val-
dymo santykius ir atitinkamas gyvenimo
laive salygas, kurios padéty minimizuoti
galimybg neigiamiems jiirininky siekiams
kilti.

Aspiracinis santykis biinant prie jiiros.
Treciojo kurso studentai, bidami prie ji-
ros, siekia iSplaukti, puoseléti dvasinguma
(geruma, saZininguma, atsiprasyma), nati-
raliai nori i§simaudyti jiroje (6 lentelé).

Pirmojo kurso studentai sickia jiirinin-
ko karjeros, noréty keliauti, iSplaukti, kur-
ti ateitj. Ypac vertingi yra juy pasiryzimai
iprasminti savo gyvenima, transcenduoti
vir§ kasdienybés, ekologiniai siekiai, ryz-
tas asmeniskai ir profesiskai tobuléti. Prie
juros, kitaip nei btinant jiiroje, paprastai
kyla daugiau pozityviy visapusiSsko savo
asmenybés ugdymo siekiy (Elsner, 1990).
Si potenciala tikslinga i§naudoti vaiky bei
jaunuoliy jurinei edukacijai pajiirio terito-
rijos sociume.

Apskritai su jiira susije siekiai. Trecio-
jo kurso respondentai i§ apskritai su jira
susijusiy siekiy daugiausia nurodé Seimos

6 lentelé. Vertybinio santykio raiSka siekiy
lygmeniu biinant prie jiros

Eil. Santykio kategorijos Studenty skaicius
Nr. 1 kurso | Il kurso
1 | I8plaukti 6 11
2 | Dvasiniai siekiai 2 11
3 | Issimaudyti 9
4 | Veél ¢ia sugrizti 5
5 | Iprasminti gyvenima 2 4
6 | Jurininko karjera 11 3
7 | Ramybé 3 3
Transcenduoti vir§
8 kasdienybés 2 2
9 | Bati su Seima 2 2
10 | Uzsimirsti 1 1
11 | Keliauti 8 1
12 | Ekologiniai siekiai 1
13 | Poilsis 3 1
14 Studijuoti jurinius 3 |
mokslus

15 | Kurti ateitj

16 | Tobuléti

17 | Mazinti stresa
Neatsake

W= W | W

iSlaikymui reikSminga jurininko karjera,
nora pamatyti pasauli, pazinti kitas etno-
kultdiras (7 lentelé).

Pirmojo kurso studenty atsakymuo-
se taip pat vyrauja jiirininko karjera, kity
etnokultiry pazinimas, sickiai pamatyti
pasauli. Todél pats Zmoniy, sausumos gy-
ventoju, aspiracinis santykis su jiira netam-
pa savaime tikslinis, kaip, pavyzdziui, psi-
choanalizés pozitriu. Jira veikiau laikoma
priemone pagrindiniams gyvenimo, ypac
pazintiniams, interesams realizuoti. Esmi-
nio skirtumo tarp abiejy kursy respondenty
atsakymy jiiriniy aspiracijy atzvilgiu neap-
tikta. Pazymeétina, kad buvo nustatytos $ios
hodegetiniu poziiiriu vertingos kategori-
jos — ryztas ugdyti charakteri, efektyviau
gyventi, bliti geru zmogumi.

Konstatuota, kad jurininko karjeros as-
piracijos, ypa¢ XX a. antrosios pusés Ryty
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7 lentelé. Su jira susijusios aspiracijos

8 lentelé. Jarinio stiliaus puoseléjimas gy-
venime

Eil. . . Studenty skaicius
Santykio kategorijos B o
Nr. 1 kurso | III kurso Eil. Santvkio katevoriios Studenty skaicius
1 | Jurininko karjera 27 41 Nr. o sory Lkurso | I kurso
2 | Pamatyti pasaulj 6 7 1 Sunkus atsakingas 15 31
3 Pazinti kitas etnokul- g 3 darbas
tiras 5 Jaroje uzdirbty pinigy 5
4 | Poilsis prie jiros 1 2 leidimas
5 | Ugdyti charakteri 2 2 3 | Vyriskumas 2 3
6 | Isbandyti save 3 1 Poilsis prie jiiros
7 | Pazinti jiirini gyvenima 4 5 Juriniy tradicijy puose- )
8 | Isplaukti 2 I¢jimas
9 | Dziaugsmas 1 6 | Vienatvé 3 2
10 | Didéja noras gyventi 1 Jurin¢ uniforma 2 2
11 | Biiti geru zmogumi 1 8 | Rimtumas 1 1
Neatsaké 1 2 9 Sveikatinimasis prie | |
juros
10 | Ramybé¢ 1
Europoje, artimai koreliavo su siekiais biiti 11 | Juros .dovany® i 1
T . v . rinkimas
geru, socialiai naudingu zmogumi (Lebe- — :
.. . . . . . 12 Jarininky Seimos tradi- 4 |
dev, 2001). Siy laiky Lietuvos jiireivystés ciju puoseléjimas
studenty siekiy tyrimai atskleidzia 7 lente- 13 | Kelioniy dinamizmas 4 1
lés duomenims artimus rezultatus, t. y. cko- | 14 | Romantinis vaikstioji- 3 1
L. K N . mas prie juros
nominiy, karjeros, vyriSkumo ugdymo(si), |5 | Jarines lterataros ) 1
susidoméjimo motyvy vyravimg renkantis skaitymas
jurininko profesija (Atliktas tyrimas..., | 1o l1Zvevba !
. . . _ - Socialiai reik§minga
2008). [ tai svarbu orientuotis nadienos 171 cikla 7
formaliojo ir neformaliojo ugdymo, ypac 1y |1siskyrimai - susiti- 3
profesinio rengimo, organizatoriams, re- 5 ;‘ma‘ o .
. . . . . uotykiai
guliariai projektuojantiems asmenybés 20 | Laisve |
vystymo(si) futurologines kryptis. 21 | [kvépimas gyventi 1
Jirinis gyvenimo stilius. Tre¢iojo kur- | 22 |Religinis tikéjimas 1
Neatsake 3 2

so respondentai jirini stiliy daugiausia
traktuoja kaip sunku atsakinga darba, ju-
roje uzdirbto atlyginimo leidima krante,
vyriska elgesi (8 lentele).

Pirmojo kurso studentai jiirini stiliy
aiSkina kaip sunky atsakinga darba, uZzsi-
émima socialiai reikSminga veikla, kelio-
niy dinamizma, jiirininky Seimos tradicijy
puoseléjima. Atskleista ugdomuoju poziii-
riu labai reik§mingy jurinio stiliaus verty-
biy — jUriniy tradicijy puoseléjimas, jira
kaip ikvépimo efektyviai gyventi Saltinis,
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religinis tikéjimas, rimtas elgesys, sveika-
tinimasis prie jiiros.

Bendrosios sveikatos ir psichoterapi-
jos pozilriu nustatyta, kad jiros spalvos,
garsai, oras, smélis, dumbliai ir kita daro
dideli profilaktinio asmens sveikatinimo
poveiki (Heller, 2000; Liebke, 2001). Su-
bjektyvias jiiros kaip vertybés praktinio
priémimo Vokietijoje dimensijas fenome-
nologiniu lygmeniu tyrinéjgs F. Schmidas-
Hohné konstatavo, kad daugiausia jauny



respondenty jlira vertina kaip santyki su
Siais preferencine tvarka teikiamais da-
lykais: tolimu horizontu, Zavingu groziu,
spalvingumu. Maziausiai vertybinis san-
tykis su jiira reiSkiamas jiirinés ekologijos
akciju, juros kaip sveikatos $altinio, jiiriniy
nuotykiy aspektais (Schmid-Hohne, 2006).
Vokieciy respondentai jliros vaizdinio su
darbu nesieja apskritai.

Kad jureivystés studenty jiiriniy ver-
tybiy internalizacija buty efektyvesne,
tikslinga juos supazindinti su platesniu di-
apazonu biologiniy (pvz., sveikatai reiks-
mingos dumbliy kultiiros, vaiks€iojimo
basomis pajtirio sméliu, kvépavimo joduo-
tu pajirio oru), psichologiniy (pvz., streso,
depresijos mazinimo, blinant prie juros,
zvelgiant { juros platybe, girdint nattiralia
bangy miiSa, véjo Sniokstima kaip teraping
gamtos muzika), dvasiniy (pvz., transcen-
dentinio susimastymo pajlryje, gyvenimo
Iprasminimo, santykio su kosmine gamta,
egzistencinio pakylétumo, archajinio vaiks-
¢iojimo — sausumg ir vandenj skirianCia
linija — ritualo) vertybiy, kuriomis galima
praturtéti prie jiiros, kuri pati yra asmeny-
bés universaliosios ekologijos vertybé (Jo-
vai$a, 2001; Beresnevicius, 2002; Schmid-
Hohne, 2006; Tenzer, 2007; Landsbergis,
2008). Minéty vertybiy apklausti jureivys-
tés studentai nemini apskritai arba jas jvar-
dija vos keli. Nustatyta, kad kognityvusis
vertybiy internalizacijos lygmuo, vertybiy
pazinimas, ypa¢ ankstyvojoje jaunystéje,
daro didelg itaka ju internalizacijai kitais,
t. y. emociniu, siekiy, elgesio lygmeni-
mis (Lorenz, 1977; Aramavicitité, 2005).
Biisimiesiems jlirininkams ar apskritai
branginantiems savo jiirinio pobiidzio biitj
asmenims tikslinga jau a priori Zinoti,

kuo santykis su jura juos gali vertybiskai
praturtinti, ir tuo remtis planuojant savo
asmenybés turtinimui aktualia vertybing
aplinka.

ISvados

Jareivystés studenty vertybinio santykio
su jura fenomenologinius konttirus atsklei-
dzia Sios tendencijos:

v Kognityviajam santykiui, esant ji-
roje, budinga mastymo apie namus,
socialing atskirtj, didesng branda ir
gyvenimo {prasminimo dominante.
Buvimas prie jiiros reiskiasi mintiniu
atsipalaidavimu, estetinés aplinkos,
darbo juroje, transcendavimo vir$
kasdienybés, tapsmo geresniu zZmo-
gumi suvokimu.

v/ Emocinis santykis jlroje reiSkia-
si baime, vienatve, namy ilgesiu, o
esant prie juros — atsipalaidavimu,
ramybe, teigiamais jausmais, kuriuos
daznai slopina neigiama darbo jiiroje
prisiminimy sukelta jausena.

v’ Aspiraciniam santykiui juroje ba-
dinga jirininko karjeros ir gyveni-
mo planavimas, ryZtas asmeniskai
ir profesiskai tobuléti, o esant prie
jiros — siekis iSplaukti, pasiryzimai
puoseléti dvasinguma, karjera. Rys-
kiausias su jlira susijusias jureivystés
studenty aspiracijas sudaro S$eimos
iSlaikymui reik§minga jiirininko kar-
jera, noras pamatyti pasaulj, pazinti
ivairias etnokulttras.

v/ Jurinis gyvenimo stilius daugiausia
reiskiasi sunkiu atsakingu darbu, jiiro-
je uzdirbto atlyginimo leidimu krante,
vyrisSku elgesiu, socialiai reikSminga
veikla, kelioniy dinamizmu, jrininky
Seimos tradicijy puoseléjimu.
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VALUABLE RELATIONSHIP BETWEEN MARITIME STUDENTS AND THE SEA:

PHENOMENOLOGICAL OUTLINES

Saulius Lileikis

Summary

Lithuania is a maritime state. Maritime culture ta-
kes an important place in a value system of univer-
sal education from the point of view of axiology.
Moral education is a part of full development of a
personality. The marine education has a perspective
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potential of the enrichment of values to the person.
This educative relationship between personality and
the sea creates the context of possibilities. A pro-
cess, condition and result of enrichment of values
to the person are recognized by the relationship in



the marine environment. Research object is valuable
relationship between a person and the sea. The re-
search aims at the exploration and evaluation of the
express of the valuable relationship between youth
and the sea. The aim of the article is the develo-
pment of phenomenological outlines of the valuable
relationship between maritime students and the sea.
International Convention on Standards of Training,
Certification and Watchkeeping for Seafarers, 1978,
as amended in 1995 and 1997 (STCW Convention)
and Seafarer’s Training, Certification and Watch-
keeping Code (STCW Code), theistic humanism,
existentialism and phenomenology create the epis-
temological basis of the research. Phenomenological
outlines are revealed as tendencies of the valuable
relationship between maritime students and the sea.
The cognitive relationship of students at sea expres-
ses their thoughts about home, social isolation, ma-
turing and the sense of life. The stay near the sea
expresses the recognition of relaxation, aesthetic en-

[teikta: 2009 06 26
Priimta: 2010 01 20

vironment, working at sea, transcendence above the
trivial round, and self-development. The emotional
relationship of students at sea expresses: their fear,
loneliness and nostalgia for home. The stay near the
sea expresses experiences of relaxation, peace and
positive feeling. The relationship of aspirations of
students at sea expresses the seafarer’s career, life
planning and decisions to improve their personal and
professional features. Very strong marine aspirati-
ons of maritime students express the seafarers’ ca-
reer, which is important for their families. Students
need to see life and know different ethno-cultures.
Maritime lifestyle of students mostly expresses hard
responsible work, the praxis to release money from
the pay for work at sea, virile behavior, important
social activity, travel dynamism and development of
family traditions of seafarer’s.

Keywords: the valuable relationship between
person and the sea, maritime students, phenomeno-

logy.
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