NIJOLE JANULAITIENE
SEKMES VAIDMUO AUKLEJANT

Teorija ir praktika rodo, kad teigiamy charakterio savybiy formavimuisi

bitina sékmé. Tai vidiné terpé aukstesniam paauglio statusui bendruomenéje

. rastis. Kadangi daugelis mano tirty pedagogiSkai apleisty paaugliy buvo nepa-
Zangls mokiniai, t0dél sékme patirti lengviausiai galéjo pirmiausia uZklasiné-
je ir uZmokyklinéje veikloje. Kauno miesto mokykly klasiy vadovai,
atsizvelgdami j auklétiniy polinkius ir interesus, padéjo pasirinkti jiems vieng
ar kitg barelj, organizacija, mégstamg darbg. Daugelis jy veiké ne mokyklos
patalpose. Tai labiau patiko Siems mokiniams, nes mokykla dél dazny mokslo
nesékmiy jau buvo spéjusi gerokai paaugliams jgristi.

Dalyvavimas uZklasinéje veikloje i¥rySkino pedagogitkai apleisty paaugliy
interesy nepastovuma. Jei 1988-1989 m.m. pradZioje techninius, sporto, daly-
kinius barelius lanké 320 mokiniy (i8 463 eksperimente dalyvavusiy mokiniy),
tai mokslo mety gale lanké tik 196 (61,25%). Toks blaSkymasis tarp bireliy ir
»saves ieSkojimas” yra biidingas pedagogidkai apleistiems paaugliams. V. Ara-
maviciaté, 1975 m. tyrinéjusi mokiniy uZklasing veikla, paZyméjo, kad i8 250
mokiniy 87 neperiodi$kai lanké uZklasinius ir uZmokyklinius uZsiémimus, o
149 visai nedalyvavo jokioje veikloje. A. Cepas, V. Pavilonis (1973 m.) atkrei-
pé démesj j tg fakta, kad nepastovius paaugliy interesus galima paaidkinti
nepasitikéjimu savimi, valios stoka. Todél po pirmyjy nesékmiy, nesugebéjus
»sublizgéti” burelyje, jie daugiau jo nebelanké. Kauno paaugliy poelgius taip
pat buvo galima paaidkinti minétomis prieZastimis ir nenoru ,,apsijuokti prie§
draugus”.

Noriai lanké ,,sunkds” mokiniai laivy modeliavimo birelj Kauno 33-oje vi-
durinéje mokykloje. Siam biireliui daug mety vadovavo mokytojas J. Repecka.
Jame uZsiiminéjo mokiniai — daugkartiniai respublikiniy ir tarprespublikiniy
varZyby nugalétojai. Jau keli metai j antrajg bireliy sudétj buvo priimami po
15-20 pedagogikai apleisty paaugliy, norin¢iy konstruoti laivus. Draugikas
ir reiklus bendraminciy birys i8 kiekvieno nario reikalavo gero ar patenkina-
mo mokymosi ir elgesio. Todél ,senyjy” birelio nariy visai nestebindavo, kai
naujokai per metus i3taisydavo blogus dalyky ir elgesio paZymius. Paskutiniy-
ju mety laikotarpiu, nesugebéje jvykdyti burelio reikalavimy, iS jo iSéjo tik §
,sunkis” mnokiniai.
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Nepavykus mokiniy sudominti veikla bureliuose, jie buvo orientuojami j
konkrety socialiai naudingg darbg. Todél daug pedagogiskai apleisty paaugliy
dirbo mokyklos remonto brigadose, o vasarg drauge su tévais gamyklose: Pa.
lemono keramikos gamykloje, ,,Drobéje”, Troleibusy parke, statybos-remonto
organizacijose, vie3ojo maitinimo jmonése, vaiky lop3eliuose-darZeliuose, ko-
operatyvuose.

Stebint pauglius darbe, kalbantis su jais, paaiSkéjo, kad netgi trumpalaikis
darbas buvo reik$mingas individui, formuojantis socialiai reikSmingam akty-
vumo motyvui, mokinio auk3tesnio statuso jtvirtinimui bendruomenéje.

~Labai svarbus daugeliui paaugliy buvo ateities motyvas. Pedagogy nuomo-
ne, interesas savo ateiciai, — tai stimulas karybiniams ieSkojimams, savirealiza-
vimui.

Nustatant, kaip kito pedagogiSkai apleisty paaugliy ketinimai ir formavosj
ateities motyvas 2 mety laikotarpiu, antryjy eksperimento mety pabaigoje
mokiniai buvo testuojami apradu , Kas man patinka” (L. Jovaia, 1970). Paai3-
kéjo, jog tarp berniuky labiausiai populiarios techninio profilio specialybés, o
siuvéjos, kirpéjos, mezgejos profesijos domina mergaites.

AtsiZvelgiant j turimg informacij apie Siuos mokinius, konstatuotina, jog
92 (67,15%) mokiniai iSrySkino tas savybes, kuriy reikéjo renkantis trokStamg
profesija. 28 (20,43%) paaugliy ketinimai neadekvatis jy galimybéms, todél
jie bladkési, ieskodami savo gyvenimo kelio. Jy pasirinkima lémé situacija. Siy
mokiniy norai konfrontavo su tévy, mokytojy orientacinémis nuostatomis. i
apklaustyjy mokiniy 17 (12,42%) visai abejingi ateiciai, jy nedomino konkre-
taus gyvenimo kelio pasirinkimas. Jy ateities credo ,,Kaip bus - taip”.

16 (11,35%) paaugliy rimtai rengési profesijai, todél lanké pana3aus profi-
lio burelius (jaunyjy techniky, kartingo). kai kurios mergaités namuose mo-
kési siliti, austi, megzti masina.

Eksperimento pabaigoje analizuojant individualaus ir bendruomeninio
darbo formas su mokiniais, ateities motyvas jiems darési vis reikSmingesnis.

Antrasis ,,sékmés” metodikos etapas — pamokiné veikla (A. Ju3ka, T. Stul- ‘
pinas, 1977). Kad pedagogitkai apleisti mokiniai grei¢iau pasiekty geresniy
mokymosi rezultaty, eksperimentiniy mokykly mokytojai buvo konsultuoja-
mi, kaip padéti mokiniams greitiau patirti sékmg. ,,Sékmés” metodikos sudé-
tinés dalys:

pozityvus stimuliavimas,
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diferencijuoti reikalavimai,

racionalios mokomosios veiklos organizavimas,

intensyvus mokymas,

pamokinés veiklos derinimas su uZklasine veikla.

$i metodika, kurios tikslas — Salinti spragas dalyko kurse, jtvirtinti moko-
mosios medZiagos pagrindus, ugdyti teigiamg poZziarj | dalyka, buvo jgyvendi-
nama jvairiais individualaus pri¢jimo badais. Tai lengvesniy kirybinio
pobudZio uzduociy skyrimas, iSrySkinant dalyko esmg, individualus papildo-
mas darbas po pamokuy, jtvirtinantis mokeéjimus ir jgadZius, papildomos daly-
kinés konsultacjos, individualios ir diferencijuotos uZduotys; darbas
homogeninémis ir heterogeninémis poromis, komandomis; atsakin¢jimas Zo-
dZiu leidZiant pasinaudoti mokytojo ir mokiniy u?vedamaisiais klausimais; at-
sakin¢jimas pasiruoSus i§ anksto; tévy, mokiniy kolegi¥ka pagalba
atsiliekantiems moksle, atsiskaitymas uz kurso dalj pagal individualy grafika,
Ziniy gilinimas dalyko bireliuose ir kt.

Pozityvaus stimuliavimo esmé — Zadinti teigiamus iSgyvenimus, susijusius
su mokymosi sékme, pakilia, emocinga psichologine klasés aplinka, su paska-
tinimu uZ gerai atliktg visuomenci naudingy darbg, su maZoriniu bendravimo
tonu. Ypac¢ palankiai 3i aplinka veiké tuos pedagogiSkai apleistus mokinius,
kuriy Seimose psichologin¢ atmosfera buvo slogi.

Siekdami, kad mokiniai greiiau patirty sékme, Kai kurie mokytojai skirda-
vo pedagogidkai apleistiems mokiniams lengvesnes individualias uZduotis. Sis-
temingai jas atliekant, augo mokiniy pasitiké¢jimas savo jégomis. Taip
susiformavo palankios salygos sunkesnéms mokymosi uZzduotims jveikti.

Pedagogai, kurdami s¢kmés situacijas, skatino paauglius daZniau grijzti at-
minties takais j ankstyvesnius mokymosi metus, prie ty gery poelgiy ir darby,
kuriuos jie kada nors atliko. Tokiu bddu mokytojai stengési diegti mintj, kad
jie ne blogesni uZ kitus mokinius, ne ,antraraiai”. Sitokiat nuomonei for-
muotis padéjo ir savitarpio pagalba vicnas kitam. Todel pedagogai pamoké ir
mokinius — savanorius konsultantus (jy biciulius, draugus), kurie veikloje va-
dovavosi principais — savitarpio pagalva, geranoriSkumas, savanoriSkumas.

Mokytojai stengeési kelti reikalavimus atitinkancius pedagogiSkai apleisty
paaugliy jégas. Tokia diferencijuoty reikalavimy metodika $isi mokiniy kate-
gorijai svarbi buvo todél, kad daugelis jy buvo maziau darbingi, negu gerai be-
simokantys mokiniai, patys nepajéee jveikii sunkumy. Be to, jic labilesnés
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nervy sistemos, neiStvermingi, greiCiau pavargsta. Todél mokytojams i¥kiy
uZdavinys — tausoti jy jégas, skatinti darbinguma, stiprinti psichikos galias,
gerai: jgalvoti individualizuoty ir diferencijuoty uzduociy sistema.

Racionaliai organizuojant mokomgjg veikla, mokiniai buvo orientuojamyj
igyti Zinias per pamokas, vadovaujant mokytojui. Namy darbams skiriamgg
uZduotys, papildancios Zinias. Tai skatino kartoti ankstesnigjg medZiaga, ge.
riau rengtis kitai pamokai.

Kad palengvinty mokymasi, sutrumpinty jam skirtg laika, sutelkty démesj
i mokomaja medZiaga, pedagogai didelj démesj skyré tikslingam darby budy
pasirinkimui. Tai padéjo mokiniams tvir¢iau jsisamoninti Zinias, sumazint
psichologing mokinio jtampg. Sitai atpalaidavo mokinius nuo papildomo jr
nuobodaus mokymosi namuose.

Intensyvaus mokymo esm¢ sudaré mokiniy veiklos tempo didinimas pa-
mokoje, atlickamo darbo'apimties plétoté, jos kokybés gerinimas atsiZvelgiant
j iSaugusias mokiniy galimybes. Tik mokiniy realiy ir potencialiy jégy apskai-
¢lavimas bei jvertinimas, atsilikimo moksle jveikimas, reikalavimy diferencija-
vimas ir mokomyjy uZduociy individualizavimas, pakilus, emociskai palankus
psichologinis nusiteikimas, vylimasis sékmés, racionalus mokomosios veiklos
organizavimas, individualiy ir kolektyviniy darbo formy kana pagerino moki-
niy darbingumg ir darbo naluma.

PedagogiSkai apleisti mokiniai, bddami mokyklos pedagogy démesio cent-
re, nebuvo i3skiriami i§ kity mokiniy tarpo. Todél pedagoginio apleistumo 3a-
linimo problema, kurios pagrindas - mokomojo proceso aukléjimo
efektyvinimas, buvo sprendZiamas drauge su kitomis uZklasinémis, uZmokykli-
némis veiklos problemomis.

Didelis rapestis mokytojams buvo pedagogidkai apleisty paaugliy egocent-
rinés motyvacijos perorientavimas. Vadovaujantis humanistine pedagogika,
visi mokiniai, taip pat ir pedagogiSkai apleisti, buvo orientuojami | humanisky
tarpusavio santykiy ideala, sudarantj dorovés pagrindg. Humani$kumas buvo
suprantamas kaip pagalba kitam, jautrumas kity skausmui ir dZiaugsmui, dé-
mesys 2mogui, jo asmenybés tausojimui, nepakantumas antihumanizmo ap-
raiSkoms (Ziaurumas, abejingumas). Humanistiniy santykiy idealo
formavimas vyko trimis badais: etiniu pokalbiu, teigiainu pavyzdZiu, kryptin-
gai organizuota visuomenei naudinga veikla (St. Dzeriudkaité, 1984).

Kuriant tarpusavio santykius, buvo naudojami tie pedagoginio poveikio
biidai, kurie skatino paaugliy nora geriau elgtis, pasitikéti savo jégornis:

a) bldai, padedantys kurti gerus tarpusavio santykius (praSymas, paskatini-
mas, atleidimas ir t.r.);

b) skatinantys ugdytinius dorovingai elgtis (jtikinimas, pasitikéjiino rody-
mas, dorevinés pratybos ir t.t.);
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¢) kuriami auklétinio jausmy ir interesy dinamikos pagrindu (tarpininka-
vimas, auklétinio altruistiniy jausmy Zadinimas ir t.t.);

d) uzslépto veikimo badai (uZuomina, priekaiStas, tariamas abejingumas).

Ypac veiksminga, pedagogy ir mokiniy nuomone, individualaus darbo su

agogiSkai apleistais mokiniais forma — psichopedagoginé konsultacija. J3
vedé psichologai, o daZniausiai - direktoriy pavaduotojai arba kiti pedagogai,
‘turintys darbo su sunkiai aukléjamais mokiniais patirtj ir pastoviai besidomin-
tys Sia problema. Ji buvo teikiama sistemingai, i$ anksto numatytu laiku pagal
pedagogiSkai apleisty paaugliy pageidavimus. Jos metu buvo orientuojamasi j
mokiniy intelekto, emocijy, valios, charakterio ir nerimo stipruma, | saviauk-
jos organizavimg. Vélesni tyrimai parodé, jog konsultacijos ypa¢ naudingos
mokiniams, turintiems charakterio akcentuacijy, valios trikumy, apimtiems
nerimo.

Daugelis pedagogiSkai apleisty paaugliy, patyr¢ sékme uZklasinéje ir pa-
mokinéje veikloje, per konsultacijas suvoke¢ savo charakterio, valios, emocinés
sferos trikumus, panoro tobulinti save, panido uZsiimti saviaukla.

PedagogiSkai apleisty paaugliy problemy ir nerimo dinamika buvo tiriama
specialiu standartizuotu ,,raSinéliu” - apradu ir gauti Sie rezultatai (Zr. lente-

1g).

i Lentele
Pedagoginio apleistumo lygio maZéjimo dinamika

Grupes I viso I¥viso I viso I3 viso
sumazéjo  sumaZéjo  sumaZ¢éjo  sumaZéjo
problemy laisvalaikio mokymosi  problemy

Seimoje problemy  problemy

% % % %

Eksperimentine (75 mokiniai) 307 1637 433 2309 507 27,09 402 2144
kontroline (92 mokiniai) 82 356 162 704 127 552 130 562

Pagal statistinius duomenis per dvejus eksperimento metus pageréjo peda-
gogidkai apleisty mokiniy paZangumas, eigesys, teigiami pokytiai jvyko doro-
vinéje sferoje. 85% mokiniy buvo i8radyti i3 sunkiai aukléjamyjy jskaitos.
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