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Individo dvasingumo ugdymas - bendras viduriniy
ir aukstyjy mokykly uzdavinys

Vytautas Sernas

Vytauto DidZiojo universitetas

Mokytojas — ugdymo proceso Serdis, siela,
gyvensenos iSminties, tautos kultiiros puo-
selétojas. Jis — vedlys j gimtosios kalbos, sa-
vos ir sveciy Saliy literatiiros, mokslo, tech-
nikos ir kt. lobynus. Mokytojas ne vien Zi-
niy nes€jas, Ziniy, kurios greitai pamirsta-
mos, o tas, kuris diegia ilgalaikes, amzinas
vertybes j mokiniy sgmoneg, ugdo taurius §a-
lies piliecius tiek mokykloje, tiek ir uz jos
riby, ugdo dorus Zmones, neabejingus savo
Salies Zmoniy kancioms ir laimeéjimams. Vi-
sus juos jis siekia iSugdyti gimtojo krasto
patriotais.

Tyrimo objektas — mokytojo dvasingumas,
nes tik dvasingas mokytojas ugdo dvasingas
asmenybes, sekmingai diegia jiems norg tap-
ti savarankiskais, gyventi savo galva.

Tyrimo metodas — analitinis-aiSkinamasis.

Dvasingumo samprata

Dvasingumas - kiekvieno miisy Sventove,
nuolatinis saZinés budé¢jimas. Kaip sékloje
slepiasi visa, tarkim, medzio, gelés prigim-
tis, taip ir dvasioje gliidi giluminiai, labiau
ar menkiau subrendg, iSnesioti, individo dai-
gai, jo ateitis. Baisus dvasios Cernobylis,
dvasiné tuStuma, gimdanti jvairiy Zemuyjy
Zmogaus instinkty (Ziaurumas, libido ir kt.)
subujojima, vedantj Zmogy j nuopuolius, nu-
sikaltimus, palaida gyvenima, keliantj pavo-
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juy tautai iSsigimti. Dvasingumas jungia to-
kias sgvokas kaip ZmoniSkumas, pareiga, sg-
Ziné, tiesa, teisingumas, sugebéjimas pakilti
vir§ gyvenimo smulkmeny, groZis, géris, mei-
le, Zzmogaus orumas, jo sielos, mikro- ir mak-
roaplinkos harmonija. Dvasingumas — visa
tai, be ko tauta Zus. Tai galingesné jéga uz
tankus, baisiausig ginkluote. Jis gali biiti su-
voktas ir nesuvoktas. Lietuvos Zmoniy dva-
singumas tada, 1991 m. sausio 13 dieng, su-
laikeé soviety jnir§j, prie§ ji nepatogiai pasi-
juto net uzgriidinti Pskovo divizijos Zmog-
Zudziai. Dvasingumas, ypac jei jis masinis,
yra didesné jéga nei ginkluotas pasipriesini-
mas. Zmogus galingas dvasingumu, nes &ia
jo jéga. Nuo individo dvasingumo priklau-
80, ar jis yra kiiréjas, ar tik atlikéjas, ,,deiviy
Salies“ (M. Gimbutiené) valdovas ar nuka-
pojes savo Saknis trumparegis, siaurakaktis
technokratas, visuomenés nasta. Dvasingu-
mas — tai auk§tumy vertybé, juy filosofija,
pasauléjauta, vidinis Zmogaus spinde¢jimas,
gimdantis visuomenés darng, padedantis
jveikti Zmoniy sumaterialéjima, sustabaréji-
ma, abejinguma vienas kitam, menui, gro-
Ziui, tautos praeiciai, dabarciai ir ateiciai,
pilkapiams, piliakalniams ir protéviy kapams
bei soviety sunaikintiems kaimams, svetimy-
jy ateiviy ar savyjy kolaboranty dvasiskai
arba fiziSkai nuskriaustiems kaliniams, trem-
tiniams, partizanams. Dvasingumo stokojan-



tys zmones gimdo aplink save Blogj — kity
kancias, asaras, kraujo praliejima.

Dvasingumas glaudziai susijgs su Seimy-
niniu, tautiniu, estetiniu, doroviniu, religi-
niu aukléjimu, mokymusi, pazinimu. Be jo
nejmanoma tikra saviaukla, savisvieta, visuo-
meneés tobuléjimas. Dvasinguma sudaro:
1) tautos, visuomenés uzdaviniy suvokimas;
2) ZzmoniSkumas, gerumas, saZiningumas,
tautiné, visuomeniné ir individuali gili savi-
moné; 3) savitvarda, mokejimas laukti, ,,glii-
déti“ (Vaizgantas), o atéjus momentui, oriai
iSsitiesti; 4) sugebéjimas matyti save ir kitus
i§ dvasinés aukStumos, t.y. mokéjimas pla-
¢iai mastyti, pakilti vir§ gyvenimo smulkme-
ny (tokiems Zmonéms svetimos intrigos, ki-
vir€iai dél nieky ar noro valdyti); 5) valia,
iStverme, vidiné ramybé, harmonija, $vari sg-
Ziné; 6) dorumas kaip asmenybeés, individu-
alybés Serdis; 7) meilé Zmonéms, pareigos
ir atsakomybeés uz viska, kas aplink mus
vyksta, jausmas, meilé tiesai; 8) Ziniy, jaus-
my, pojii¢iy, dvasinio pasaulio, idéjy vieno-
ve, harmonija; 9) glaudus Zmogaus vidinis
rySys su aplinka, kosmosu, Visata, Dievu.

Taigi dvasingumas — pasauléziiiros tikroji
Serdis.

Dvasingumo ugdymas

1. Pedagogo likimas reikalauja i§ jo biiti ne
vien kurio nors dalyko mokytoju, inZinie-
riumi, agronomu, gydytoju, bet ir apastalu,
Gério, dvasingumo neséju, gyvenimo, iSmin-
ties skleidéju, kad jo mokiniai, studentai,
anot Vaizganto, iSmokty vaziuoti su rogute-
mis j pakalne taip, ,.kad galvos neprasimus-
ty, kartais kad jos nenusisukty“ [3]. Deja,
pakeliui | mokslus, profesija individas nere-
tai sudraskomas kaip gélés ziedas: jis ruo-
Siamas i§ atskiry dalyky, neatsizvelgiant j jy
turinio, individo patirties integracija moki-
nio ar studento psichikoje, jo samonéje.
Zenklinés psichologinés i§mokimo teorijos

principy (sistemy sistemos samonéje kiiri-
mas ir kt.) ignoravimas ugdo ne Visatos, kos-
moso galingus valdovus, o Zemaziiirius, siau-
rakakcius, savanaudzius technokratus, nere-
tai atpléStus nuo Lietuvos realybes, dvasi-
nes kultliros, savo $eimos, gyvenvietes, tau-
tos istoriniy $akny, nesuvokiancius Visatos
désniy, Zemés ir kosmoso jvairiy jégy sa-
veikos ir savo vietos Seimoje, tautoje.

2. Dvasingumas ugdomas zmogiSkuoju
pazinimu. Kaip teigia ugdymo epistemolo-

-gija, yra trys pazinimo biidai: racionalusis

(pojiiiai ir protas, logika), emocionalusis,
susijes su daile, literatiira, architektiira ir
kitais groziu spinduliuojanciais $altiniais, ir
dvasinis (filosofinis, religinis, giluminis, in-
tuityvinis). Ignoravus dvasinj ar bet kurj ki-
ta pazinimo biida, paZinimas biina neiSsa-
mus, dalinis, tik Zinios, nepaverstos indivi-
do profesinémis, asmenybinémis gyvenimis-
kosiomis vertybémis. Apsistosiu prie dvasi-
nio paZzinimo biido. Anot profesoriaus
S. Salkauskio, mokymas turi tarnauti proti-
nimui, i$silavinimui. I8silavinimo negalima
prarasti, uzmirsti, nes pasisavintos ne §iaip
Zinios, o idealiosios ugdomosios gérybés, at-
palaiduojancios individo dvasinj gyvenima,
veikla, t.y. Zmogus jgyja neprarandamas
proto nuostatas, atitinkancias intelektuali-
nés kultiiros reikalavimus. Kartu protinimas,
kaip mokymo padarinys, yra sistemingas, t. y.
individo psichikoje kuriamos integruotos sis-
temy sistemos, lavinamos protinés jo galios,
perteikiant Zinias, mokant ji matematines,
fizikinés, kalbinés ar kt. veiklos. Protinimas,
kaip ugdymas, ,sykiu turi aukléti vertinga,
tvirto biido dorine¢ Zmogaus asmenybe*
(S. Salkauskis), t.y. turi jvairiapusiskai ug-
dyti individa, sudaryti jam salygas natiira-
liai jsisavinti ugdomasias gérybes, jam aktu-
alius dvasinius ir kt. lobius. Niidienos mo-
kykla pamyné §j prof. S. Salkauskio priesa-
ka. Todél mokiniy mokymasis neretai tam-
pa savoti$ka priemone, skirta grumtis su uz-
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mirS§imu. Ar ne ¢ia viena i§ priezas€iy, ko-
dél vis daugiau mokiniy palieka pagrinding
mokykla? Ar neprarado mokykla gyvenimis-
kumo, t. y. nebepatenkina nei tévy, nei mo-
kiniy, nei visuomenes, nei tautos likesciy?

3. Dvasingumas ugdomas, kai visapusis-
kai plétojama individo prigimtis, jo psichi-
nes galios, nes tik tai leidZia asmenybei pla-
Ciai ir giliai iSsiskleisti. Individo dvasiniy ga-
liy pletra glaudZiai susijusi su visuomeneés
nariy dorovingumu. Si plétra leidzia suteik-
ti lietuviy tautai gyvybingumo, per tautos
praeitj tiesti kelius j dabartj ir ateitj, kaip
kvieté mus Vydiinas. Deja, prigimtiniy ir ki-
ty individo galiy ugdymo metodika eduko-
logy pedagogikos vadoveliuose beveik ne-
gvildenama, o klasés vadovy, grupés kura-
toriy sudétingas, bet labai sunkus, aktualus
darbas menkai apmokamas. Drauge ir tau-
tos visapusiskas ugdymas, samoningai ar pik-
tybiSkai, vis labiau apleidZiamas.

4. Tik dvasingas mokytojas, tikras inteli-
gentas gali iSugdyti dvasingas mokiniy as-
menybes. Deja, specialisto inteligentiSkumas
daznai suvedamas j formuliy, specialybés da-
lyko zZinojimg (neretai vien teorinj), suge-
béjima jsiminti ir i§saugoti informacija; pa-
mir§tama tai, jog mokytojui svarbiausia, be
specialybes, plati humanitarine erudicija, ap-
siskaitymas, dvasingumas, inteligentiSkumas.

Pagrindiniai inteligento bruoZai, pasak
S. Salkauskio, nepriklauso nuo bet kokios
specialybés, luomo, socialinés klasés. Nega-
lima jstoti j inteligentus, reikia jais tapti.
Inteligentui reikalingas: 1) universalus dva-
sinis iSsilavinimas. Inteligencijos, jei kas jos
neturi i§ prigimties, lavinimu sunku jsigyti;
2) visuomeninis susipratimas, sagmoningu-
mas, kryptinga kova uZ visuomeneés dorini-
ma, pusiausvyros, harmonijos joje palaiky-
ma, pazangos skatinima, mokiniy, studen-
ty, kity Zmoniy asmenines laisves, dvasines
brandos puoseléjima. Inteligentija ,,del sa-
vo universalinio dvasinio i8silavinimo yra pa-
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Saukta biiti [...] visuomeneés pusiausvyros
saugotoja, kultiirinés kiirybos bei pazangos
skatintoja, asmeninés laisvés gynéja, pazan-
gaus visuomeninio judéjimo jkvépeja“ [1].
Universitetai ir turéty biiti tikroji Lietuvos
inteligentijos kalvé. Deja... Verta susimas-
tyti, ka turétume daryti, kad padétis pasi-
keisty, pagerety.

5. Bendruomeneés dvasingumas — tai ben-
dras, vieningas, visiS8kai koncentruotas jos
nusiteikimas, individy dvasinés laisvés atpa-
laidavimas, nesukaustant jy autoritetais, ki-
ty mokiniy ,,priespauda®, t. y. atsisakant so-
vietinio klasés kolektyvo formavimo reika-
lavimy. Kartu prisimintini A. Schlemmerio
ZodZiai: ,,Klase, kuri kartu mokosi ir dirba,
kartu dainuoja ir zaidzia, kartu sportuoja ir
keliauja, kartu tariasi ir diskutuoja, yra ne-
palyginamai vertingesné uz dalykine grupe,
kuri per savait¢ vos kelias valandas tepra-
leidzia kartu® [2, p. 135]. Taciau §i reko-
mendacija dar nereiskia, jog neturi biiti pa-
stoviai ,,nususinti, i§dZiovinti“ neigiami mo-
kiniy nusiteikimai. Pozityvios klasés dvasios
pagrindas — jos nariy ,,savisgmone®, ,,dvasi-
né jy autonomija“, t. y. reikia atskirg moki-
nj mokyti rasti savarankiSkus sprendimus,
siekti, kad jis tapty ,,sau Zmogus“ [2, p. 138~
139], nes kiekvienas esame skirtingas, savo-
tiSkas, su savo dvasine ir kt. potencija, kiek-
vienas savaip rei§kiame $eimos, mokyklos,
tautos dvasia.

6. Moksleiviy, studenty dvasingumo ug-
dymui gali ir turi padéti Svietimas, kaip in-
divido iSvadavimas i$§ nesavarankiskumo, is-
mokimas i§drjsti vadovautis gyvenime savo
protu (sepere aude — i8drisk biiti protingas),
savo Sventoves balsu, o kartu ir atsakyti uz
savo veiksmus. Todél kiekvienas pedagogas
privalo: a) sistemingai formuoti mokiniy pa-
lankig nuostata savikiirai, saviugdai, savire-
guliacijai; b) padeti individui kurti artimas,
vidutines ir tolimas perspektyvas, projektuoti



save, savo ateitj; ¢) apsaugoti mokinius nuo
ju dvasinguma griaunanciy jégy, patraukti
juos kaip magnetas, jZiebti Sirdyse kilnius
idealus, troskimus, siekius, iSmokyti elgesio
kultiiros, etiketo; d) pats megti savo dalyka,
myléti savo krasta, jo Zmones, istorija, liau-
dies kultiira, biiti aukstos erudicijos, dvasi-
nés kultiiros, plataus akiracio ir aukstos do-
ros. Pagaliau juk visi troksta ,,biiti didziais“
(S. Freudas), ,,biiti reikSmingais”“ (J. Dewey),
»aistringai nori biiti pripaZintas“ (W. James).
Kurie pedagogai pajégs §i jauny Zmoniy
troskulj numalsinti, tie taps jy vadovais, ved-
liais j dvasinguma.

7. Mokinio pasaulézilira - tai vienas i§
svarbiy jo dvasingumo komponenty. Ja for-
muoja:

* klaseés (grupés, minios) dvasia;

* mokomosios §vietimo gérybés;
individo id€jos, siekiai, galimybes, vidi-
nes jégos, iSorinés salygos, nuostatos,;
mokinio uZzmokyklinio gyvenimo dvasia;
* genai;
savitvardos, valios, i§tvermeés, jausmuy,
aistry, pojii¢iy ir proto darni saveika;
individo patirtis;
mokytojy, tévy, draugy ir kt. dvasingu-
mas;
dvasingo bendravimo stiliaus jvaldymas;
individo vertybiy sistema, jos susiforma-
vimo lygis.

8. Ypac svarbus dvasingumo elementas —
neabejingumas savai tautai, kalbali, literatii-
rai, kultirai. Reiklumas savai kalbai, ben-
dravimo Zodziu ir rastu kultirai — vienas i§
svarbiausiy dvasingumo Saltiniy. .
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9. Intelekto ir dvasios sinteze turety is-
vesti Lietuvos mokyklg i naujg, aukstesne
pakopa. XXI a. pedagogo veikla privalo pa-
déti mokiniui susiformuoti ,,dvasing tautos
individualybe“ (A. Maceina), suderintai ug-
dyti jo kiing ir siela, ,,mastancia Sirdj“ (He-
gelis). Apleisti mokiniy dvasinj pasaulj — tai
nusikaltimas, pasak S. Amonasvilio, prilygs-
tantis Sventovés apleidimui. O apleistoje
Sventovéje velniai veisiasi. Dvasingumas -
tai nenutritkstamas individo tobuléjimas, jo
dvasios virpéjimas, nuolatinis jos atsinauji-
nantis Svytéjimas. Dvasingumui prieSingos
trys labiausiai dabar Lietuvoje plintancios
destruktyvios dvasinés vertybés: pragmatiz-

‘mas (beatodairiskas naudos siekimas), he-

donizmas (nezabotas malonumy vaikymasis)
ir konformizmas (prisitaikeliskumas). Be-
dvasi§kumo viriiné — egoizmas ir savanau-
diska, vartotojiSka psichologija, gobSumas,
abejingumas Zmogui, jo kanc¢ioms, svarbiems
tautos iSgyvenimams, tautos kultiirai. Auks-
¢iausias bendravimo lygis — dvasinis. Jiisy
pasnekovas — tai dvasinio prado nes¢jas, ku-
ris daug ka permaste, iSkentéjo. Mokékime
klausyti, suprasti jj. IeSkokime dvasiskai tur-
tingy pasnekovy, nes su didzios dvasios Zmo-
gumi visi mes tampame didingesni (Markas
Tvenas), o su menkos — tampame menkys-
tomis. Svietimo misija — didziadvasiskumo
ugdymas, — teigia holistinés mokyklos prin-
cipy kiiréjas Lynnas Stoddardas.

ISvada. Mokiniy, studenty dvasingumo
ugdymas — didel€, sudétinga problema. Jos
i§sprendimas priklausys nuo to, ar pareng-
sime dvasingus mokytojus, ar taps Lietuvos
universitetai inteligenty klavémis, ar susi-
telksime Sio kilnaus uzdavinio sprendimui.

3. Vaizgantas. Greitoji vaziuoté // Lietuvos mokyk-
la. 1930. Nr. 2.
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