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Religinis vyresniyjy paaugliy dvasinio tapsmo aspektas

Elvyda Martisauskiené

Vilniaus pedagoginis universitetas

Dvasingumo samprata. Zvelgiant j Zmoguy,
kaip kiino, psichikos bei dvasios vienove, rei-
kia nustatyti tiek kiekvienos dalies specifinius
ypatumus, tiek juos vienijancius pamatus. Sun-
kiausia, Zinoma, aptartidvasinesgalias, nes jos
neprieinamos tiesiogiam tyrimui, todel galimos
Jvairios interpretacijos: nuo visi§ko jy neigimo
iki vertinimo religiniu pozitriu. Dazniausiai
prie dvasios artéjama fenomenologiniu biidu:
pateikiamos empirinés apraiSkos, kuriy nega-
lima kildinti i§ materijos, ir, taikant nepriesta-
ringumo bei pakankamumo principus, daro-
ma iSvada apie dvasinj zmogaus sandg.
Filosofiniu aspektu dvasia apibiidinama
kaip galia suvoktibities totaluma (J. Pieper),
pati save suvokianti biitis (J. Ratzinger), zmo-
gaus biities vienove determinuojanti galia
(K. Wojtyta) ir t. t. Sie savo esme labai artimi,
tik jvairius dvasios atzvilgius rySkinantys ver-
tinimai susilieja, kai atsigreziama j zmogy kaip
asmenj. Butent dvasinis pradas, kaip nekintan-
ti ir substanciali biitis, laiduoja Zzmogaus as-
menybiSkuma. Apie tai K. Wojtyta tiesiai ra-
So: ,,Kaip negalime asmens atplésti nuo dva-
siSkumo, taip ir negalime dvasiSkumo atplésti
nuo asmens® (K. Wojtyta, 1997, p. 232). Em-
piriniu poziiriu §is salytis reiSkiasi asmens
transcendentinémis, o ir integracinémis galio-
mis. Jos, kaip nurodo minétas autorius, kyla i§

ontologiniy samoneés, laisvés bei tiesos pama-
ty. Asmuo samone gali pazinti tikrove ir apsi-
spresti, o ,,apsispresdamas pats save iSgyvena
kaip laisvg butybe.” Laisvé pasireikia veiks-
numu, o veiksnuma lemia atsakomybe. Atsa-
komybé atskleidzia laisves paklusimgq tiesai ir
priklausomybe nuojos - atskleidzia tai, kassu-
daro sazinées, kaip veiksnio, lemiancio asmens
transcendencija, tikragja prasme® (K. Wojtyta,
1997 p. 230). Kartu rySkeja asmens dominavi-
mo paciam sau esmeé. Ji pasiekia pilnatve, kai
dvasiai subordinuojami ir psichiniai bei fizi-
niai Zmogaus pradai. Tada asmuo, ,,A$“, jau-
¢iasi Seimininku, ne tik save turindiu, bet ir sa-
ves turimu apsisprendimo pagrindu, ne tik sa-
ve valdanciu, bet ir tuo, kurj valdo §is valdan-
tysis. Kitaip tariant, jis gali santykiauti su pa-
sauliu ir su savimi, ,,biiti savyje“. Negana to,
J. Ratzingerio Zodziais, asmuo ir ,,yra gryna-
sis santykinumas, daugiau nieko® (J. Ratzin-
ger, 1991, p. 107). Vadinasi, asmuo gali per-
Zengtiasmeninius, situacinius, pagaliau meta-
fiziniussglygotumus irinicijuotisantykius, ku-
riy tobuliausi, t. y. labiausiai save dovanojan-
tys, vadinami meile. Verta pastebéti, kad i8ki-
liausi jy telkiasi apie tiesa, gérj ir grozj, vadi-
namasias transcendentalijas, kuriy negalima
apibreztikonkreciaistikroves daiktais. Nuo to,
kaip Zmogus jas supranta ir i§gyvena, kur ma-



to jy iStakas, kaip saisto su savo dabartimi bei
ateities perspektyvomis, daug priklauso kas-
dieniniy santykiy, o sykiu ir dvasingumo ko-
kybeé. Psichiniu poziliriu ja pozityviausiai vei-
kia protas, valiair meilé. Tai vélgi pajégos, ku-
rios savo esme perzengia konkrecius objektus
ir leidZia asmenj j beribius santykiy horizon-
tus. Vadinasi, dvasingumo Saknys gludiasmens
transcendentinése galiose. Jos reiSkiasi santy-
kiais, | kuriuos implikuojamos visos (fizin€s,
psichinés bei dvasinés) Zmogaus pajégos. Siy
santykiy turinys, jo jsisgmoninimas, iSgyveni-
mas bei taikymas vertinant, taip pat vadovavi-
masis juo veikiant rodo dvasingumo lygi.
Siame straipsnyje ketinama apsiriboti tik
vienu - religiniu — vyresniyju paaugliy dvasi-
nio tapsmo aspektu. Tokj apsisprendima lemé
besiartinantys Kristaus atéjimo jubiliejiniai
metai, o ypac religinés jtakos asmens dvasin-
gumui svarbos jzvelgimas.
Sio tyrimo objektas — vyresniuju paaugliy
religinis susipratimas.
Tikslas — nustatyti vyresniyju paaugliy re-
liginio susipratimo ypatumus.
Uzdaviniai:
1. Atskleisti vyresniyjy paaugliy pozilrj
i Dieva, BaZnycia bei tikéjima.
2. Tirti vyresniyjy paaugliy religinius i-
gyvenimus.
3. Nustatyti vyresniyjy paaugliy savo re-
liginio elgesio vertinimus.

Tiriant taikyti nebaigty sakiniy bei emoci-
niy iSgyvenimy testai, vertybiy aprasai ir iSplés-
ty atsakymy j klausimus metodai.

IStirta 255 septinty, aStunty ir devinty kla-
siy moksleivial.

Vyresniuju paaugliu poziiiris j Dieva, Baz-
nycia bei tikéjima. Kiekvienam homo sapiens
daugiau ar maziau riipi, kokia jo gyvenimo pa-
skirtis ir prasmé. Jau pats klausimo kélimas

apeliuoja |, A. Paskaus Zodziais, galutinj, vie-
nintelj atsakyma. Tik jj nelengva rasti. Mat
zmoguli, kaip ktniSkai, psichinei bei dvasinei
butybei, ,,daikty esmeé ir daikty visuma duotos
ne begalinio suvokimo galutinume, o ,tikin-
tis“ (J. Pieper, 1992, p. 31). Todél tik tikéjimas
ir gali padéti susiorientuoti, ka dera laikyti
svarbiausiu ripesciu, j kurj turéty susirinkti, o
gal tiksliau, i§ kurio turéty iSplaukti visi kiti
klausimai ir atsakymai. KrikS¢ioniy tikejimas
- tai ,Zmogaus vienybé su save apreiskianciu
Dievu® (A. Paskus, 1998, p. 29). Jo branduo-
lj, L. Mondeno nuomone, sudaro: a) atsiliepi-
mas j Kiiréjo kvietima; b) Sio kvietimo intuity-
vus patyrimas; c) jveikimas proto, kuriam ne-
duota rasti atsakymy j daugybe klausimy, ata-
ky; d) atsiliepimo negalutinumas, o vis vylima-
sis apreptigilesnius esmés horizontus. Taigi ,,ti-
kéjimas yra ne kurios nors psichologinés funk-
cijos, bet visos asmenybés aktas, kuriame zmo-
gaus racionaliis ir ,neracionaliis elementai
perzengiami® (A. Paskus, 1998, p. 18). Kartu
susidaro daugybe tikéjima stiprinanciy ar sil-
pninanciy supratimo ir elgesio variacijy, ku-
rios i1Soriskai atrodo labai individualios, o i§
esmeés priglunda prie tikéjimo ir proto bei prie
tikéjimo ir elgesio iStaky. Pastarosios ypac ak-
tualios, nes implikuoja moralinj asmens gyve-
nimo aspekta. Kai jis paZeidZiamas, tenka at-
sisakytiir jj grindzianc¢iy 10 Dievo jsakymy bei
juKarejo. Kitavertus, metalizineé tikejimo pri-
gimtis lemia tai, kad protas negali jo visybis-
kaiatskleisti. Sykiu susidaro prielaidos abejo-
nems, kurios gali skatinti tik€jimo pletra, bet
gali tapti patogiu tikéjimo paneigimo jrankiu,
savigynos priemone. Ypac paranku remtis pro-
tu, kai galutinis asmens rapestis, gyvenimo
prasme saistoma su Zmogaus psichinémis ga-
liomisar netkinu realizuojamais tikslais, o ne
su tikéjimu juntama, bet neregima tiesa. To-
del, kaip rodo A. Paskaus, C. S. Lewio ir kity



tyrin€jimai, dalis Zmoniy dél paikumo, arogan-
cijos, skepticizmo ar nepasitikéjimo neiesko sa-
ly¢io su Kiireju, laiduojancéio jiems ZmogiSko-
sios biities pilnatve. ,,Dievas sukiiré Zmogiska
mechanizma, kuriam netinka niekas, tik Jis.
Jis pats yra degalai, kuriuos misy sielos turi
deginti, arba maistas, kuriuo Jos turi maitin-
tis. Kito néra. Stai kodél néra ko prasyti Dic-
va, kad Jis padarytu mus laimingus taip, kaip
norime mes, nesukant sau galvos dél religijos.
Dievas negali suteikti mums laimés ir ramy-
bés atskirai nuo Jo, nes be Jo to ir néra®
(C. S. Lewis, 1999, p. 54). Tad dar supranta-
mesni darosi §v. Augustino Zodziai apic Zmo-
giSkosios Sirdies atilsj Dievo Sirdyje.

Suprantama, Zmogaus santykiai su Dievu,
Baznycia, jo tikéjimo amplitudé skiriasi filo-
geneze. Tyrinctoju nuomone, patiriamos am-
ziaus krizes i§ esmeés veikia tikéjimo raida.
Ypac gausu kriziy paauglystéje: §iuo metu itin
rySkiai skleidziasi vaiko psichinés ir fizinés ga-
lios, Zadinancios naujas viltis, potyrius, elgesi.
Betsykiu paaugliai ,,prieSinasi autoritetui. Sie-
kia laisvés, pripazinimo ir galios. Atkakliai gi-
na savo teises™ (A. Padkus, 1998, p. 30). Kitaip
sakant, gil¢ja troSkimas pasikliauti savimi. Jis
suponuoja prie§priesa ne tik suaugusiyjy au-
toritetams, globali, bet ir Baznydial, atskiroms
tikéjimo dogmoms bei Dievui.

Siuo atzvilgiu miisy paaugliams skirta ypa-
tinga dalia: nedaugelis ju gavo pakankamus ti-
kéjimo pagrindus vaikyst¢je, visais Ziniasklai-
dos kanalais plustanti,,rinkos produkcija* dar
labiau aStrina seksualinius potraukius, keicia-
si autoritetai ir t. t. Tai aktualios problemos,
kurias reikés issamiai studijuoti. Siame straips-
nyje tenorima pazvelgti, koks vyresniuju pa-
augliy poziiris j savo tikéjima. Pirmiausia jie
turéjo nurodyti, ar laiko save tikinciais j Die-
va ir mano, kad ju gyvenimas nesibaigia Siame
pasaulyje, ar galvoja, jog néra antgamtinio pa-

saulio ir netiki j Dieva. Pirmajj variantg pasi-
rinko 75,2 proc. (188 vyresnieji paaugliai), o
antrajj— 24,8 proc. (62 paaugliai). Zinoma, tai
tik labai bendra nuostata, juolab kad dalis
moksleiviy atskyre tikéjima j Dieva ir galimag
egzistencija po mirties.

Pozitrj j tikéjima paaugliai reiSké ir nuro-
dydami, kokias mylimo Zmogaus savybes lai-
ko labai svarbiomis, svarbiomis, nelabai svar-
biomisirnesvarbiomis. Pagal taiisskirti keturi
pozZitriy lygiai. Duomenis pateikiame 1 len-
teleje.

I$ lentelés duomeny matyti, kad tik deSim-
tadalio moksleiviy pozitiris j tikéjima labai
auksto lygio. Dar ketvirtadalis moksleiviy pa-
sické auksty lygj. Bet akivaizdu, kad beveik
trecdalis paaugliu tikéjima laiko nercik§min-
ga ypatybe, tokia, j kuria nesickiama atsako
bendraujant. Tai, kaip matome, kick daugiau
neivertinant savo pozitirj j tikéjima. Matyt, ir
neaukstas tikéjimo lygis skatina laikyti save ti-
kinciuoju.

Pozitrio j tikéjima turinj atskleidzia paaug-
liy santykiai su Baznycia ir Dievu. Jy vertini-
mo kriterijumilaikytassantykiy pobtdis. Apie
ji spresta pagal santykiy asmeniSkuma ir mo-
daluma. Tuo pagrindu iSskirti 5 lygiai: labai
aukstas—asmeniSkas teigiamassantykis; auks-
tas - teigiamas neapibreZtas santykis; nepakan-
kamas — svyruojantis, vieni dalykai priimami,
bet kiti atmetami ar siaurai, vienu kuriuo as-
pektu zvelgiama | reiSkinius; Zemas — indife-

1 lentelé. Vyresniyjy paaugliy poZiiiris i tikéjimqg
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2 lentelé. Vyresniujy paaugliy santykis su BaZnycia

Jie nurodo, kad Bazny¢ia ,,yra sielos vaistine®,

Tiriamieji lygiai Skaiciais Procentais nvieta, kurgalima pagalvoti, pasikalbétisu Die-
— — : vu*“ ar kur ,,meldziuosi, i§sikalbu, i§lieju savo
! Labai aukstas 18 7,1 o . - .
Caukie |7 108 T s skausma ir dZiaugsma beipadekoju®, ar ,,Die-
ukstas > . . . L . « -
5}_\_1 T 78 T a0 | VO namai, kuriuose jautiesi pakyletas®, ir t. t.
epakankamas A .. . . L
Femns 43 T 60 PrieSingai, asmeniSka negatyvy santykj is-
TLabai Zemas 7 238 reiSke 5-6 proc. vyresniyjy paaugliy. Jy atsa-
I viso- 254 100 kymy tonas piktas, agresyvus. Sie paaugliai

rentiSkassantykis; labaizemas — negatyvus san-
tykis.

Tiriant santykius su BaZnycia, gauti tokie
duomenys.

I lenteles matyti, kad puse moksleiviy lai-
ko Baznycia reikSmingu dalyku, taciau penk-
tadaliui jy Baznycia yra nereikalinga ar net at-
grasi.

Antroje lentelé¢je pateikti apibendrinti duo-
menys. Jie apima 4 pozicijas, i§ kuriy dvi krei-
pe mokinius tiesiogiai i§sakyti asmeniSka san-
tykj su Baznycia, o dvi leido apsiriboti netie-
sioginiu, bendresniu, tarsi daugeliui Zmoniy
biidingu zvilgsniu. Sie duomenys pateikiami 3
lenteléje.

Tyrimo medZiaga rodo, kad stabiliausi yra
labai aukSto ir labai zemo lygio duomenys. Tai
leidzia tiketi jy patikimumu, o kartu teigti, kad
apie 15 proc. moksleiviy visose pozicijose reis-
kia pozityvy asmeniSka santykj su BaZnycia.

Bazny¢ia laiko ,,nesqgmone”, ,,kankinimo vie-
ta“ ar tiesiai teigia, kad ji ,mane siutina®, ,,se-
dziu kaip ant adaty®, ,,noriu, kad nesislapsty-
ty Dievo vardu del pinigy®, ,,atSokty® ir t. t.
Kity lygiy tiesioginis ir netiesioginis atzvil-
giai ] BaZnycig jau skiriasi. Antai auksta lygi,
netiesiogiai reikSdami savo santykij, pasieke
45 proc. lirtyjy, o tiesiogiai tik 31 proc. Sie
moksleiviai nurodo, kad ,,Baznycia yra Sventa
vieta®, ,,Dievo namai“, ,,susikaupimo ir mal-
dos namai*, noréty, kad Bazny¢ia ,,pritraukty
daugiau liaudies™, ,,baty didele®, kad patys jie
elgiasi, ,,kaip pridera®, esti ,,maslias® ir t. t.
Kitaip duomenys atrodo zeméjant lygiams.
Ciavadais tampa moksleiviai, kurie reiskia tie-
sioginj santykj su Baznycia. Ypac daug jy lin-
ke reformuoti Bazny¢ia, ar, kaip sakyty A. Pa-
Skus, pritaikyti ja prie saves. Tad pageidauja,
kad ,nereikalauty eiti iSpaZinties“, neversty
lankytis kiekviena sekmadienj“, ,,biity jdomes-
neé”, ,linksmesné", ar mano, kad ,jauniems

3 lentelé. Tiesioginiai ir netiesioginiai vyresniyjy paaugliy santykiai su BaZnycia (procentais)
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| h AS Noréciau, kad Linkes manyti, BazZnycia i
i Lygiai R""‘*-»--.._%__ } Baznycioje Baznycia jog Baznycia Zmogui l'
| Labai aukstas 18,1 134 15,5 14,9 ]|
| Aukstas 32,7 30,7 44,5 46,9 |
! Nepakankamas 15,4 38,9 24,3 24,0 1
' Zemas 29,9 7,2 9,4 9,4 1
' Labai zemas 3,9 9,8 6,3 48 I'
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Zzmoneéms nesvarbi®, ,,per daug jpareigoja®,
»nera reikalinga, tik per Sventes™ ir pan.

Suprantama, indiferentiSkas santykis taip
pat i$sakomas tiesiogiai. Sie respondentai nu-
rodo, kad Baznycia esti ,,kiekvieno reikalas®,
»hera privalomas dalykas®, ,nesuteikia dvasi-
nés ramybés” ir pan.

Pastebétina, kad vyresniyjuy paaugliy san-
tykiai su Dievu labai artimi santykiams su Baz-
nycia (apibendrinti duomenys yra tik 2-3 proc.
zemesni uz pastaruosius). Tai liudija santykiy
su religija tyrimo patikimuma. Vis délto jdo-
mu pazvelgti | atskiras pozicijas bei juy inter-
pretavima.

Akivaizdu, kad tiesioginiaisantykiai su Die-
vu yra aukStesnio lygio uz netiesioginius. Net
60-70 procenty vyresniyjy paaugliy jsitiking,
kad ,,Dievas yra Salia manes, visada globoja ir
saugo™, ,.yra Teévas™, ,yra musy sieloj*, ,,tikrai
egzistuoja ir a8 juo tikiu®, ,yra teisingas®, ,,ga-
li padaryti daug gera™, ar ,,kalbuosisuJuo, Jam
dekoju®, ,praSau, kad Jis saugoty miisy Sei-
ma“, ,,prisimenu Jo kancias dél musy“, ,,prisi-
menu bloga padariusi®, ,,susikaupiu*ir t. t. Ta-
¢iau tik nedaugeliui (8,3 proc.) religingas zmo-
gus atrodo ,,atsidaves Dievui®, stiprios dvasios,
mylintis, doras™, ,,mokantis linksminti ir visa-
da besiSypsantis“. Gerai, kad nors didelei da-
liai (37 proc.) tokie Zmonés ,,patinka®, ar ma-

4 lentelé. Tiesioginiai ir netiesioginiai vyresniyjy paaugliy santykiai su Dievu (procentais)

no, jog Sie ,,atliks, kas priklauso®, nurodo, kad
»jie tiki Dievu®, ,,Zino savo kelia“.

Pazymetina, kad netoli pusés vyresniyjy
paaugliy labai pozityviai ar pozityviaivertina
besimeldziancius Zmones. Tuomet ir jiems
,»kyla noras pasikalbéti su Dievu®, ,norisi i§-
pazinti savo nuodémes”, ,blina labai gera,
kad dar tokiy yra®, ,,pasidaro ramu®, ,,norisi,
kad jiems baty geriau® ar net susigraudina-
ma, biina ,labaigeraj juos zitireti®, ,,pats mel-
dZiuosi® ir kt.

Dvejoniy kirminas vél labiausiai nukreip-
tas j religinga zmogy. Tiriamieji nurodo, kad
jis ,nevisada gerasZmogus“, ,,savaip jdomus®,
»keistas® ar net pamoko, jog ,,neturi religijos
paversti gyvenimu ir dél to aukotis®. Dilemy
atsiranda ir mastant apie Dievg. Tuomet ma-
noma, kad ,,Dievas yra, bet ne visada isgirsta,
ko Jo praSai®, ,yra Visagalis, bet ne visada tei-
singas geriems Zmonéms®, ar galvojama ,,kas
Jis yra? kaip Juo jtikéti?*, o besimeldziantys
Zmoneés jau tik ,.kazko praSo®, juos norisi uz-
jausti, bet kartu ir pavydima.

IndiferentiSkumas daug (10-15 proc.) ma-
Zesnis tiesiogiai i§sakant savo santykj su Kare-
ju. Paaugliai laiko Jj ,.iSgalvota Biitybe®, veja
Salin net mintis apie Dieva: ,,neimu j galva®,
»keiCiu mintj, ,negalvoju“irt. t. Daug daZniau
prabylama apie maldos ir religingo Zmogaus gy-

[ Santvikiy pobudis " Ti_e.s;‘oginiai Netiesioginiai
Lveiai ~ Manqu, kad Kai ar.einq mintis Revligingas K"f‘.”"’f_‘”‘ [3(3.5‘["1(3[-
ok Dievas apie Dievg Zmogus dZiancius Zmones
Labai aukstas 22,0 25,6 8,3 20,2
, Aukstas 45,6 34,6 37,0 26,0
! Nepakankamas 15,3 16,9 21,3 13,8
Zemas 10,6 15,7 26,4 27,3
Labai Zemas 6,5 7,2 7,0 12,7
_I§ viso: 100 100 100 100




venimo nuvertinimg: ,,Dievo néra, ir tai bepras-
miSka“, ,,jdomu, ka jie galvoja™ ir pan.

Negatyvy nusiteikima Dievo atzvilgiu iSsa-
ke stabilus (6-7 proc.) tiriamyjy skaicius. Tik
jiveik dvigubai pranoksta neapykanta besimel-
dziantiems zmonéms. Sie paaugliai tiesmukis-
kai sako, kad ju nekencia, ,,jie pablude™, ,man
ju gaila®™, ,,ne visinamie™ ir t. t. Religingi Zmo-
nes laikomi ,, trenktais®, ,,iSprotéjusiais™, ,,gry-
bais*, o Dievas, ju manymu, ,,blogas, nepade-
da geriau gyvent", ,man nereikalingas®, ,,ne-
gali atleisti uZ nuodéemes®, todel jj prisiminus
»einu iSgert aspirino™ ir t. L.

Taigi trys ketvirtadaliai paaugliy laikosave ti-
kinciais. Bet tik 16,6 proc. ju pasieké labai auks-
talygj, t. y. asmeniska teigiama santykj (pagal api-
bendrintus pozitirio j tikéjima, Dieva ir Bazny-
¢ia duomenis). Kaip matéme i§ atskiru pozicijuy,
jis gerokai skyresi: Zcmiausias (8,3 proc.) j reli-
ginga Zmogy bei (11,5 proc.) tikéjima, o auks-
¢iausias (22,0-25,6 proc.) — | Dieva. Auksta lygj
pasieké 35,8 proc. moksleiviy. Ir vél Zemiausio-
je pozicijoje poziuris j tikéjima (24,3 proc.) bel
besimeldzianc¢ius Zzmones (26 proc.),0 auksciau-
sioje — poziuris |} Baznycios itaka Zzmogui
(46,9 proc.) bei santykj su Dievu (45,6 proc.). Tad
galima pagrijstaiteigti, kad daugiaukaip pusc vy-
resniy paaugliy asmeniskai ar atvirai pozityviai
laiko religija savo gyvenimo dalimi. Dar
22,5 proc. paaugliu, nors priskiria save prie ti-
kin¢iyjy, bet turi nemazai dvejoniy. Daugiausia
jiems (39,8 proc.) kelia abejoniu Baznycios veikla
bei poziiris j tikéjima (31,7 proc.).

Ta ketvirtadalj moksleiviy, kurie pasirinko
materialisting pasauléziiira, galima salygiSkai
skirstyti taip: 18,6 proc. laiko save indileren-
tiSkais (daugiausia 29,9 proc. taip mano apie
save BaZnycioje bei Zvelgdami | besimeldZian-
¢ius (27,3 proc.) arreligingus (26,4 proc.) Zmo-
nes, o 7,2 proc. reiskia agresyvy ar paniekina-
ma nusiteikima Dievo bei Baznycios atzvilgiu.
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Vyresniyjuy paaugliy religiniai jausmai.
Tam tikras poziiris jau ,,sulydo* Zinias su as-
meniniu nusiteikimu. Dar netarpiSkiau jis 18-
ry$kéja, kai bandoma issakytijausmus. Sie kar-
lais net ne visai jsisgmoninti jausmai atsklei-
dzia asmeninio santykio gelme. | ja bandyta
pazvelgti dviem aspektais: kiek Sie iSgyvenimai
yra svarbus paaugliams ir kokia vieta uZima
tarp kity iSgyvenimu.

Pirmuoju atzvilgiu reikéjo nurodyti, ar daz-
nai tikéjimas teikia dziaugsmo. I8skirti keturi
lygiai:labaiaukStas: labaidaznaipatiria dZiaugs-
ma, aukStas: daznai, nepakankamas: retkarciais,
zemas: neteikia dziaugsmo. Tyrimo duomenys
rodo, kad daugiausia paaugliy (42,7 proc.) re-
tai patiria dZiaugsma dél tikejimo, o 22,7 proc.
moksleiviy i§ viso atmeta tikéjima kaip dZiaugs-
mingu iSgyvenimy Saltinj. Sykiu akivaizdu, kad
dalis indilerentiskai vertinanciu tik¢jima paaug-
liy vis délto, nors ir retai, patiria maloniy aki-
mirku. Labai daznai dziaugsmo Saltinis tikéji-
mas esti 11,7 proc. tirtyjy, bet dar antra tick
(22,7 proc.) moksleiviy nurodo, kad tikéjimas
daznai suteikia dZiaugsmo.

Beje, iSgyvenimu dél tikéjimo ir pozifirio j
kity Zmoniy tikcjima labai aukSto ir aukSto ly-
gio duomecnys labai artimi (11,7 proc. -
11,3 proc., 22,7 proc. - 24,3 proc.). Bet nepa-
kankamo ir Zecmo lygio duomeny yra labiau
vertinant savo iSgyvenimus: 10 proc. padaugéja
nepakankama lygmenj nurodanciy paaugliy ir
tiek pat sumazéja 1§ viso atmetanciyjy (Zzemo
lygio) teigiamus religinius jausmus.

Vadinasi, trecdalis vyresniy paaugliy patiria
tvirtas sasajas su tik¢jimo iSgyvenimy lygmeniu,
bet tai apie 20 proc. maZiau nei apibendrinti jy
pozitiriai j tikéjima, Dieva bei Bazny¢ia.

SkirstantvertybiniusiSgyvenimus pagal ran-
gus (tiriamiesiems reikéjo 13 pateikiamy isgy-
venimy suskirstyti pagal asmenine svarba), ti-
kéjimas patenka j dar zemesne vieta. | pirma-



sias 4 vietas ji jrase tik 16,9 proc. tiriamyjy.
Kaip matéme, tiek ju (16,6 proc.) i8sake ir as-
meniSka teigiamg santykj, tiriant pozitrius j
Dieva, Baznyciq ir tikéjima. ] Zemiausius ran-
gus, paskutines 4 vietas, tikéjimo sukeliamus
jausmus nukelia 59,2 proc. (tarp juy i dvi pas-
kutinigsias - 42,7 proc.) respondenty. Tai lei-
dzia daryti prielaida, kad tik labai auksto ly-
gio, t. y. asmeniSkas santykis su Kiiréju, iSlie-
ka nepakites, zvelgiant j jj per iSgyvenimy priz-
me. Akivaizdu, kad ta ketvirtadalj netikinéiy-
ju iSgyvenimy lygmenj gausiai papildo dvejo-
jantys. Taip susidaro veik 60 proc. moksleiviy,
kuriems tikéjimas yra labai nereikSmingas ar
net paskutinis i$gyvenimy skaléje.

Vyresniujy paaugliy savo religinio elgesio
vertinimai. Svarbus vyresniujy paaugliy zvilgs-
nis j savo religine praktika. Jis ypac vertingas,
nes iSsamiausiai parodo vidinj religinj susipra-
tima. Tyrimo kriterijumilaikyta tikéjimo prak-
tinis realizavimas. I8skirti keturi lygiai — labai
aukStas, kai labai pasiseka taip elgtis, aukStas
- pasiseka, nepakankamas — nelabai pasiseka,
zemas — nepasiseka. Tyrimo duomenys patel-
kiami 5 lentel€je.

Tyrimo duomenys rodo, kad paaugliai savo
religinj elgesj vertina gana optimistiSkai. Ver-
tinant kitus elgesio aspektus, akivaizdus savo
poelgiy zemesnis vertinimas nei jy poziuriai
kity zmoniy elgesj, o tikéjimo atzvilgiu 8i ten-

S lentelé. Vyresniyjy paaugliy savo religinio elge-
sio vertinimai

Tiriamieji lygiai Skaiciais Procentais
Labai aukstas 21 8,3
Aukstas 103 40,7
Nepakankamas 95 37,6
Zemas 34 13,4
I$ viso: 253 100

dencija Siek tiek pastebima labai aukSto lyg-
mens (Zr. 1 lentele). Beje, labai auksto ir auksto
lygio savo elgesio vertinimai pranoksta i§gy-
venimy duomenis ir beveik susilygina su api-
bendrintais pozitriyj tikéjima, Dieva bei Baz-
ny¢ia duomenimis. Jdomu tai, kad tik
13,4 proc. tiriamyjy atmeta savo poelgiy reli-
ginj aspekta. Kaip matéme, tokiy moksleiviy,
renkantis pasaulézilirg ar iSsakant apibendrin-
ta poziurj j tikéjima, buvo apie ketvirtadalis.
Vadinasi, nors protas ir nepriima antgamtinio
pasaulio, nors jausmai ir linksta prie kity ver-
tybiy, lieka vidiné religine trauka, neleidzian-
ti saves atskirti nuo tikéjimo.

ISvados:

* Sutampa vyresniyjy paaugliy pasaulézitri-
nis apsisprendimas ir jy pozitiris j tikéjima,
Dieva ir Baznycia (apie 75 proc. tirtyjy lai-
ko save tikinciaisiais, 0 25 proc. renkasi ma-
terialistine pasaulio samprata).

* AsmeniSka santykj su tikéjimu, Dievu ir
Baznycia iSsako 16,6 proc., teigiama neapib-
rézta — 35,8 proc., o nepakankama, dvejo-
jantj — 22,5 proc. tirtyjuy.

* Vyresniejipaaugliaiauksciausiaivertina tie-
sioginius santykius su Dievu bei netiesiogi-
nius santykius su Baznycia.

* Daugiausia dilemy kelia BaZnycios veikla
ir tikéjimas.

* IS priimanciy materialisting pasaulio sam-
prata 18,6 proc. moksleiviy laiko save indi-
ferentais, o 7,2 proc. reiSkia aktyvy antire-
liginj nusiteikima.

e Zemiausiai vertinamas tikéjimas ir tiesio-
ginis santykis su Bazny¢ia bei religingi ir be-
simeldZiantys Zmones.

* Stabiliausireliginiai iSgyvenimai moksleiviy,
pasiekusiy asmeniSka santykj su Karéju.

* Kity lygiy iSgyvenimai priklauso nuo situ-
acijos. Tiesiogiai vertindami savo jausmus,
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paaugliai dazniausiai nurodo nepakan-
kama lygi (42,7 proc.), bet, lyginant reli-
ginius iSgyvenimus su kitais jausmais, tiek
pat moksleiviy skiria jiems jau Zemiausius
rangus.

* Vertindami savo poelgius, daugiausia pa-
augliy mano, kad jiems pasiseka (40,7 proc.)
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RELIGIOUS ASPECT OF THE SPIRITUAL DEVELOPMENT OF THE ELDER TEENAGERS

Summary

Elvyda MartiSauskiené

Personal relations reveal the personal spirituality as
a transccndental potency. In this article the religious
aspcct of the rclations of clder tecnagers is discusced
in various levels (mcental, cmotional and behavioural).

The positive attitude towards attiude towards
belicf in God or Church was charactcristics to aprox.
3/4 of thc teenagers in our rescarch, but only 16,6%
of them had alrcady rcached the stage of the personal

faith. This proportion rcmains unchanged also if
measurcd in the ficld of the religious feelings.
However, the rangc of indifcrential (18,6%) or active
antircligious (7,2%) attitudcs falls down twicc if bascd
on thc cvaluations of own acts. This is a basc for
hopcful conclusions about the religious aspect of the
spiritual devclopment of thc tccnagers.
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