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Straipsnyje ikeliama prasmeés svarba Zmogaus gyvenime. Remiantis filosofine ir psichologine li-
teratdra prasmé jvardijama kaip Zmogaus gyvenimo pamatas. Kartu apibadinamas prasmes at-
radimo problemiskumas dabartinéje visuomenéje, kurioje nemaZai Zmoniy isgyvena beprasmis-
kumo jausmag ar praranda savo tapatuma. Drauge pagrindZiamas prasmes ir vertybiy, sudaran-
Ciy prasmes turinj, rysys. Taip pat atskleidZiamas vyresniyjy mokiniy poZidris j prasmés paieskas

ir apibadinamas jy rysys su vertybémis.

Ivadas

Pastaruoju metu vis dazniau keliama gyveni-
mo prasmes problema. Filosofinéje literatiiroje
gyvenimas be prasmeés prilyginamas gyvenimui
—buvimui ar egzistavimui, galin¢iam patenkinti
tik gyvybinius bei hedonistinius Zmogaus po-
reikius. Tada gyvenimas ne tik nejgyja prasmes,
bet ir ,virsta beprasmiSka Sizifo nasta, kurios
daznai nejmanoma pakelti“ [K. StoSkus. 1992,
p. 3]. Mat Zmogus, prarades prasme, netenka
galimybiy pats kurti savo gyvenima: jis pasisa-
vina kity gyvensenos modelius arba juos kon-
struoja pagal kity norus bei liikescius. Pasak J.
Ratzingerio, prasme yra duona, teikianti gyvy-
b¢ ZmogiSkajai buciai, be kurios Zmogus pa-
tenka j nebejmanomo gyvenimo situacija.
Prasme, kaip pazinimo objektas, dazniau-
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siai atrandama egzistencinés — fenomenologinés
krypties filosofy (E. Huserlio, N. Heidlgerio,
K. Jasperso, M. Merlau-Ponty, P. Tillicho ir kt.)
darbuose. Remiantis pranciizy egzistencialis-
tu M. Merlau-Ponty, prasmé apibréztina kaip
fundamentiné biities savoka, padedanti suvokti
Zmogaus santykj su pasauliu. Vokieciy filoso-
fo P. Tillicho poziiiriu, Zmogaus geb¢jimas for-
muoti savo vidinj pasaulj, atitinkantj tam tik-
ras prasmes, padeda i§likti Zmogumi. Del to
prasmes praradimas prilygstas dvasinio pasau-
lio netek¢iai, kuri sukelia patologing, arba neu-
roting, nerimo forma, kylancia i§ beprasmis-
kumo jausmo, biidingo $io amziaus bruozo.
Egzistencializmo, arba prasmes filosofijos,
idéjos reiskiasi ir Lietuvos filosofinéje mintyje.
Galima teigti, kad Lietuvos filosofai (Vydiinas,
J. Girnius, A. Maceina, V. Vyc¢inas ir kt.) taip



pat laikosi poziiirio, kad prasmé sudaro zmo-
gaus vidinio gyvenimo turinj ir pagrinda. Kar-
tu jie pabrézia, kad prasmé néra randama tik
paprastoje kasdienybéje, bet vykdant aukStes-
nius uzdavinius ir paSaukima. Anot Vydiino,
prasmeé - tai zmogiSkumo iSaukstinimas visa
savo esme ir veikla. A. Maceinai prasmés Zlu-
gimas — zmogaus egzistencijos pabaiga arba jos
laukimas. Tad prasmé visada esanti daugiau nei
buvimas, bet kaip tam tikry reikalavimy, pa-
reigy arbapaSaukimo vykdymas Siuo metu. Dél
to ir savgs sutapadymu su paSaukimu jis jvar-
dija kaip giliausia prasme, o jos netekima (pra-
radima, pakeitima, paneigima ar suzalojima)
- kaip gyvenimo tragedija, bylojancia apie sa-
Vo gyvenimo nevertinguma.

Siuolaikinéje filosofijoje prasmé vadinama
teoriniu Siuolaikinés humanistikos principu ar
metodologiniu imperatyvu, turiniu glaudy rysj
su supratimu ir interpretacija. Filosofy (H. Ga-
damerio, Z. Jackiino ir kt.) poziiiriu, prasmé —
supratimo rezultatas ir padarinys, neatsiejamas
nuo interpretacijos, daugiausiai nagrinéjamas
hermeneutinéje filosofijoje. Interpretacija, pa-
dedanti ne vien suprasti jvairius objektus bei
reiSkinius, bet ir adekvaciai j juos reaguoti,
rinktis prasmingus elgesio bei veiklos tikslus ir
ju igyvendinimo biidus bei priemones, leidzia
patenkinti egzistencinius Zmogaus poreikius.
»Neinterpretuotas pasaulis néra Zmogaus pa-
saulis - jame Zmogus gyventi negaléty”, - pa-
brézia filosofas Z. Jackiinas [2004, p. 30]. To-
del interpretaciniy schemy jvairove esanti to-
lygi prasmiy jvairovei ir teikianti pagrinda jvai-
rioms prasmiy klasifikacijoms.

Taciau turint galvoje epistemines ir ontines
prasmiy funkcijas, pirmiausia linkstama skirti
pazintines, vertybines ir veiklos prasmes, susi-
jusias subordinacijos rysiais. Pasak Z. Jackii-
no, vertybiniy prasmiy raiSka suponuoja pa-
Zintiniy prasmiy raiSka, o veiklos prasmiy rais-
ka - pazintiniy ir vertybiniy. Kita vertus, $iy

prasmiy savitarpio rySiai paprastai iSrySkéja
praktinio gyvenimo bei veiklos situacijomis,
nes jokia veikla negali vykti be pazinimo ir ver-
tinimo. Be to, kai esama tokiy kultiiros sriciy,
kur vyrauja tam tikros prasmeés: mokslinés, fi-
losofinés, etninés, teisinés politinés ir kt.

Psichologijoje prasmé nagrinéjama asmens
elgesio ir veiklos fone, kur ji siejama su moty-
vacija, taip pat su psichiniais procesais, ben-
dru asmenybés kryptingumu ir pagaliau su vi-
su zmogaus gyvenimu. Turint galvoje psicho-
logo ir psichoterapeuto ¥ Franklio prasmés te-
orijg, prasmes siekimas ir jgyvendinimas - tai
jgimta motyvaciné tendencija, atlieckanti pa-
grindinés varomosiosjégos funkcija, nulemian-
Cia kiekvieno Zzmogaus asmenybés raida. An-
tra vertus, nors Sioje teorijoje prasmeés troski-
mas apibiidinamas kaip svarbiausias aktyvaus
gyvenimo stimulas, bet ir kartu jspéjama, kad
individo aktyvumas priklauso nuo to, ar jis pa-
tiki savo veiksmy prasmingumu. Be to, pras-
meés nejzvelgimas gali tapti ir neveiklaus as-
mens neogeniniy neuroziy priezastimi. Todél
gyvenimo prasmés ir misijos atradima
V. Franklis skiria prie asmenybés brandos kri-
terijy.

IS to, kas pasakyta, akivaizdu, kad kiekvie-
nas zmogus kvieiamas nugyventi prasminga
gyvenima. Pasak brity filosofy ir teology
R. Macaulay ir J. Barss, biti Zmogumi - tai teig-
ti gyvenima: myléti jj, duoti jam tinkama kryp-
ti, jneSti Sviesos, sklindancios i§ gério, tiesos
bei teisumo, pripazinti laisvg, saugoti gyvybe
ir pan. Kitaip tariant, teigti ne bet kokj gyveni-
ma, leidziantj daryti tai, ko tik Zmogus geidzia,
bet prasminga gyvenima, padedantj jtvirtinti
savo tikraja tapatybe ir neatmetantj tarnavimo
pasauliui placiaja Sio ZodZio reikSme, t. y. tin-
kamai rupintis ir savo paties gyvenimu, ir kar-
tu suvokti biitinuma pasiriipinti kitais su-
teikiant laimés ir ramybeés kity gyvenimams.
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Taciau nemazai autoriy (H. Arendt,
M. Bubber, A. Giddens, T. Lickona, A. Loba-
to, M. Rupnik, Ch. Taylor ir kt.) §j amziy jvar-
dija kaip dvasinionuosmukio ar dvasinio skur-
do laikmetj, kurio metu nemazai Zmoniy iSgy-
vena beprasmiSkumo jausma ar praranda sa-
vo tapatuma bei Zzmogiskajj oruma. ,,Siandien
jau ne vienas i§ psichology atpazijsta ir nauja
psichologiniosutrikimosindroma, kylant; i$ ne-
sugebe€jimo rasti gyvenimo prasme®, — raso
A. Paskus [1992, p. 125]. Tikros gyvenimo pras-
meés neatradimas ar jos sampratos susiauréji-
mas laikomas primityvios materialinés, prag-
matines ar hedonistinés nuostatos iStaka, krei-
piancia asmenj | medziagin¢ gerov¢, malonu-
mus ir pan. Kitaip pasakius, kai Zmogui nepa-
vyksta atrasti tikros gyvenimo prasmes, tai jos
vietoje pirmenybé gali atitekti tam, kas daiktis-
ka, jutimi§ka ar medziagiSka. O jei nepavyksta
patenkinti ir $iy reikmiy, tada pradedama tole-
ruoti jvairias delinkvencijos formas (vagiliavi-
ma, kySininkavima, reketa, mafija, terorg ar ki-
tokius smurtinius nusizengimus).

Ivairiy sri¢iy mokslinéje literaturoje kelia-
mas klausimas, kas gi daugiausia lemia Zmogaus
gyvenimo prasme. Atsakymas j §j klausima vie-
naip ar kitaip siejamas su vertybémis. ,,Yra ne-
suardoma vidiné priklausomybé tarp miisy po-
reikiy ir siekiy, vertybiy, idealy ir prasmeés*, -
pabrézia B. Kuzmickas [2004, p. 57]. Vertybés
padeda zmogui ne tik susivokti sudétingame
pasaulyje, bet ir pasirinkti tai, kas jame yra i§
tiesy prasminga. Todél ugdymo metu svarbu
padeti ugdytiniui pamatyti tikrasias vertybes ir
ji apsaugoti nuo tariamy, galinCiy tapti ne tik
asmeninio, bet ir socialinio gyvenimo tragedi-
ja. PrieSingu atveju, kaip ispéja lenky eduko-
logai (M. Marody, B. Fatyga, J. Nikitorowicz),
gali jsigaléti vertybinis chaosas ar net sustipre-
ti kosmopolitinés bei separatistinés nuotaikos,
vykti diskriminacijos ir denacionalizacijos pro-
cesai.
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Taciau prasmés ir vertybiy priklausomybes
jzvalgosiSkelia nemazai kity sudétingy klausimy:
kokios gi vertybés gali sudaryti gyvenimo pras-
me, kas lemia vienokiy ar kitokiy vertybiy, o
drauge ir prasmeés pasirinkima, kaip Siandien j
vertybes Zilri skirtingo amziaus ir i$silavinimo
Zmoneés ir pan. Suvokus Siy klausimy svarbg ir
sudétinguma, buvo keliami tokie tyrimo tikslai:
1) panagrinéti vertybes kaip gyvenimo prasmeés
turinio komponentus; 2) apibrézti vertybes, su-
darancias gyvenimo prasmeés pagrinda; 3) at-
skleisti vyresniyjy mokiniy poziiirj j gyvenimo
prasme ir jos ry$j su vertybémis.

Tyrimo metodai: filosofinés, teologinés ir
psichologinés bei pedagoginés literatiiros $al-
tiniy analizé, lyginimas ir vertinimas, vertybiy
apra$ai, padéje atskleisti vyresniyjy mokiniy
poziirio j prasmg kaitg ir jos rySius su vertybe-
mis.

Teorinis tyrimo pagrindas. Siekiant nagri-
néti vertybes gyvenimo prasmés pozitriu
pradzios taSkais buvo pasirinkta:

1. Sisteminis principas, orientuojantis j ver-
tybiy sistemy ir jy skyrimo kriterijy aptartj. Tai
leidzia geriau suprasti ne tik atskiry vertybiy
rasiy esmg¢ ir paskirtj, bet ir jy vidinius rySius
bei jy reikSme sudarant vientisg vertybiy siste-
ma. Pedagoginiu poziiiriu ,,priimtina tik vien-
tisa, holistiné dvasiniy vertybiy sistema, reali-
zuojama kaip tokia“, — nurodo edukologas
B. Bitinas[2000, p. 84]. Kartubiitina pripazin-
ti, kad Sio principo pasirinkimas negali garan-
tuoti vienintelio atsakymo, nes vieni tyréjai
kreipia j vienokias vertybiy sistemas, kiti — |
kitokias. Kita vertus, Sis principas reikalauja
prisiminti, kad nuo senoves filosofijos laiky ver-
tingu laikyta tai, kas teisinga arba grazu, gera.
Remiantis $iuo kriterijumi skiriamos trys auks-
Ciausios vertybiy rasys: grozio, gério, tiesos. Jos
ir sudaro klasikinés vertybiy teorijos branduo-
lj, kuris (nuo $v. Augustino ir $v. Tomo Akvi-
niecio laiky) buvo papildytas Sventumu.



Véliau randasi kitokiy vertybiy klasifikaci-
ju, vienaip ar kitaip sukonkretinanciy Sias ke-
turias bendrasias vertybiy sistemas. Siekiant jas
detaliau aptarti, pravartu paminéti populiaria
E. Sprangerio vertybiy klasifikacija. Apibréz-
damas vertybe kaip Zmogaus veiklos tiksla, jis
skiria Sias vertybiy rasis: teorines, ekonomines,
estetines, visuomenines, politines, religines.

2. Hierarchiskumo principas, reikalaujantis
kiekvieng vertybiy sistema vertinti kaip hierar-
ching. Pasirinkus tam tikrus vertinimo kriteri-
jus, vertybes galima suskirstyti j pagrindines ir
nepagrindines, aukStesnes ir Zemesnes, tikra-
sias ir jsivaizduojamas.

Vienas i$§ pirmuyjuy, siekusiy nustatyti verty-
biy hierarchija (arba ranga), M. Scheleris ver-
tybes skirsto pagal jy objektyviaja esme, arba
svarbuma savyje. Turédamas galvoje §j kriteri-
ju, pati zemiausig ranga vertybiy skaléje sutei-
kia jausmy ir malonumy (arba hedonistinéms)
vertybéms, aukS$tesnj — gyvybéms ir gyvenimo
vertybéms, dar aukStesnj — dvasinéms verty-
béms ir patj auk3cCiausia — Sventybéms (Sventu-
mo) vertybéms. N. Hartmannas buvo linkgs i$-
skirti dvasines vertybes, apimancias etines (do-
rovines) estetines ir pazintines. B. Kuzmickas -
gyvenimo, estetines, dorovines, politines, pazin-
tines, religines vertybes kaip pagrindines. O L.
JovaiSa - gyvenimo vertybes, kurias sudaro pri-
gimtinés, egzistencinés, praktinés, ekonomines,
socialines, kultiirinés, psichinés ir dvasinés.

Taigi nors kiekviena vertybiy sistema lai-
kytina hierarchine, bet néra lengva atrasti kri-
terijy, kuris ja visikai apibudinty. Kitaip pa-
sakius, sunku rasti pacig auksciausig vertybe,
kuri galéty atlikti tokio kriterijaus funkcija.
KaipiSeitj i Sios situacijos B. Bitinas siiilo auks-
Ciausios vertybés iStaky kriterijus: transcenden-
ting tikrove, socialing tikrove (visuomeng) ir
Zmogaus savastj (mikrokosmosa). Jais remian-
tis, skiriamos trys vertybiy sistemos: 1) trans-
cendentinés vertybeés, gyvenimo prasmg siejan-

¢ios su nezemisku gyvenimu, 2) sociocentrines
vertybés — su visuomenés bei Zmonijos gerove
ir 3) antropocentrinés — su pac¢iu Zmogumi ir
jo asmeniniu tobuléjimu. Vadinasi, pirmoji ver-
tybiy sistema grindziama religinémis vertybé-
mis, antroji — socialinémis, trecioji — jvairio-
mis (socialinémis, dorovinémis ir kt.).

Taciau dorovinémis vertybémis, ypa¢ suda-
ranc¢iomis humani$kumo turinj (pareigingumu,
atsakingumu, saziningumu, teisingumu, nuo-
Sirdumu), gali bati remiama ir sociocentriné
sistema. Tuomet bus labiau iSreikstas tik Siy
vertybiy socialinis turinys, nes jis bus susijes
su vienomis ar kitomis sociocentrinémis ver-
tybémis (lygybe, brolybe, solidarumu, santar-
ve, taika ir kt.) Be abejo, su dorovinémis verty-
bémis gali sietis ir transcendentines vertybes
(meile, tikéjimas, viltis, atgaila ir kt.). Vienu zo-
biy sistemas, jungtis su atskiromis vertybémis
(tarp jyir su materialinémis, estetinémis). To-
dél pedagoginiu pozitriu aktualu i$siaiskinti,
su kokiomis vertybiy sistemomis daugiausia
sietina gyvenimo prasmeé, kaip jas renkantis
nepazeisti vertybiy sistemos vientisumo, ir
kaip kartu iSsaugoti individo vertybiy laisvo
pasirinkimo teisg.

IeSkant atsakymo j minétus klausimus, nau-
dinga sugrjzti prie N. Hartmannopoziiirio j ver-
tybiy hierarchija, kurioje ypatinga vieta skiria-
ma dorovinéms vertybéms kaip dvasiniy verty-
biy sistemos rasiai. Filosofo nuomone, dorovi-
nés vertybés yra santykiy vertybes, kurios neat-
skiriamos nuo asmens ir yra pagrindas kitoms
gerio vertybéms egzistuoti. Antra vertus, nors
skiriamoszZemesnés ir aukStesnés dorovinésver-
tybés, bet pirmenybé neteikiama vienai kuriai
grupei. Vadinasi, nenurodoma, kurios jy - ze-
mesnes (teisingumas, savitvarda, pasiaukojimas,
tyrumas) arba aukStesnés (iSmintis, pilnatve, i§-
tikimybé, meile, doroviné didybé) — yra svar-
besnés. AiSku tik viena — Zemesnés vertybés
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sudaro pamata aukStesnems, be kurio jos pra-
rasty prasme, tapty nepatvarios, tuscios. Tada
ir zmoniy santykiai biity nejmanomi, o pats gy-
venimas - skurdus ir ribotas. Taigi nors pozii-
riai j vertybiy sistemas jvairuoja, bet kartu rys-
keja tendencijos skirti pirmenybe dorovinéms
vertybéms kaip gério branduoliui. ,,Visose kul-
tirose, —raSo E. Krakauskas, - didziausig vaid-
menj svarbiausio Zmogaus tikslo ieSkojimuose
vaidina tikéjimas ir dorové* [1995, p. 17). Sios
vertybés esancios ir Zzmogaus kultiiros raiskos
paskata, ir jo gyvenimo biido pamatai. Kita
vertus, tuo nepaneigiamas mokslo ir meno,
kaip tiesos ir grozio Saltiniy, vaidmuo: menas
vertybems suteikia tam tikrg pavidala, o moks-
las — priemoniy vertybéms pripazinti arba at-
mesti.

Dorovinés vertybés kaip gyvenimo
prasmés pamatas

I8skirtinis Siy vertybiy vaidmuo grindZziamas
specifinémis dorovésypatybémis, aprépiancio-
mis visg Zmogaus gyvenima. Etikos specialisty
(C. Kalendos, E. Krakausko, L. Navicko,
0. Zemaigio ir kt.) vertinimu, dorové — ypa-
tingas gyvenimo sluoksnis, kuris ne tik prasi-
skverbia j visas be iSimties Zmogaus gyvenimo
bei veiklos sritis ir jas susieja, bet ir tampa jy
gaire, vertés matu, aktyvumo stimulu. Vienu zo-
dziu, savitai atlieka integracijos, reguliacijos, ko-
rekcijos ir kiirybos mechanizmy vaidmen;.
Taciau jau buvo uzsiminta, kad dorove reis-
kiasi jvairiomis vertybémis, kuriy hierarchijos
apibréztis ir konkreciy vertybiy atranka kelia
nemazai kontroversisky diskusijy. Pasirodo, kad
Siy laiky demokratinése visuomenése daugiau-
siai diskutuojama apie doroviniy vertybiy atran-
ka ir pasiiila, jy filosofinj pagristuma ir kt. Siuo-
laikiniame pasaulyje egzistuojanti moralinio re-
liatyvumo teorija kelia klausima, kurios doro-
vinés vertybés bei normos laikytinos universa-
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liomis ir kodeél butent Sios vertybés ir kurias jy
noréty jsisavinti skirtingy kultiiry asmenys. Sios
teorijos fone reiskiasi jvairios nuomonés: 1) néra
pagrindiniyir universaliyvertybiy (vertybés ne-
gali butivisiems priskirtinos ir pritaikytinos prie
visokiy aplinkybiy); 2) reliatyvizmas néra vi-
siems priimtina orientacija, kuri atitraukia nuo
svarbiausiy doroviniy vertybiy; 3) doroviniy ver-
tybiy pasirinkimas ir pripazinimas priklauso nuo
tradicijy, nuostaty ir aplinkos, kurioje individas
gyvena ir kt.

Taciau, nepaisant nuomoniy jvairoves ir
svyravimy, pats gyvenimas ir jame besiklostan-
tys santykiai suponuoja doroviniy vertybiy eg-
zistavimga. Todél vieni autoriai j tokiy vertybiy
sara$g linksta jtraukti diadas: tolerancijq ir at-
sakomybe (T. Lickona), pagarbg ir atsakomy-
be¢ (B. Bitinas), galincias reikStis sagZiningumu,
tolerancija, atsargumu, uzZuojauta, pagalba ir
pan.; triadas: oruma, pagarba ir atsakomybeg
arba artimumga, atsakomybe ir unikaluma
(M. Costra), atsakomybe, kiirybiSkuma ir tvir-
tuma (G. Berzanskas) ir kt. Kartu pabrézia-
ma, kad pagarba savo ir kity Zmoniy orumui ir
atsakomybe uz savo pasirinkimus ir veiksmus
bene aiSkiausiai nubrézia tuos rémus, leidZian-
Cius pateikti tam tikrus reikalavimus daugia-
kultiirése grupése.

Kiti autoriai, pateikdami vertybiy sistemas,
nevartoja doroviniy vertybiy termino. Antai
ugdymo filosofas T. H. McLaughlin, bidamas
liberalios ugdymo krypties $alininkas, skiria vi-
suomenines vertybes, privalomas visiems Zmo-
néms, ir asmenines vertybes, laisvai pasiren-
kamas. Visuomeninés vertybés dazniausiai jki-
nijamos jstatymuose ir iSreiSkiamos Zmoniy tei-
sémis, apimanc¢iomis kalbos laisve ir teisingu-
ma, asmening¢ autonomijg ir laisve¢ siekti visa-
pusiskesnio gério, pagarbg ir tolerancijg. As-
meningés vertybés, remiamos jvairiapusiskesniu
poziiiriu j gérj, gali apimti vertybiy sistemas,
susijusias su bendruomeniy tradicijomis (su s3-



Zinés laisve, poziiiriu j asmeninj gyvenimg ir
pan.), t. y. toleruoti skirtumus ir jvairovg tam
tikrose moralés srityse.

D. Darom, propaguojantis humanistinio
ugdymo idé€ja, vertybes skirsté j asmenines,
tarpasmenines ir visuomenines. Asmeninés
vertybés apima minties laisve, asmening atsa-
komybe, moralinj mastymg ir veikima, darbo
etika, tarpasmeninés — bendradarbiavima, ma-
nipuliavimo, prievartos nebuvima, teisiy lygy-
be, kity priémimga ir rapestj, tinkama konflik-
ty sprendima, visuomeninés — pagarba zmo-
niy teis€ms, antirasizma, taika, demokratija,
ekologija, aktyvuma kovojant uz laisve bei gi-
nant engiamas mazumas. Ugdymo filosofas
C. Hamm vertybes klasifikuoja j normatyvines,
nenormatyvines, grupines ir asmenines.
[traukes dorovines vertybes j normatyviniy ver-
tybiy grupg, jis ne tik atskleidzia jy vieta tarp
kity vertybiy, iSrySkina Siy vertybiy rySius, bet
ir aiSkiai jvardija pagrindinius dorovinius prin-
cipus: teisinguma, laisve, nesavanaudiSkuma,
nepakantuma blogiui, tiesuma. Etikos specia-
listas A. Schrettle prie bendry doroviniy ver-
tybiy skiria Zmoniy solidaruma, taikinguma,
pagarba gyvybei, saikinguma ir ypa¢ meile, ga-
lin¢ig apsaugoti Zmogy ir visuomeng nuo susi-
naikinimo.

Beje, nemazai autoriy, svarstanciy vertybiy
hierarchijos problema, nurodo ypatinga mei-
lés vaidmenj. Kaip pagrindiné dvasiné galia,
meilé gali atskleisti, suvienyti bei suartinti vi-
sas kitas vertybes, stimuliuoti jy auks¢iausia re-
alizavima ir pati per jas reikstis, veikti, bresti.
Dél Sios jvairiapuses jegos meilé ir jvardijama
kaip didziausia dvasine vertybe, daugiausia le-
mianti Zmoniy santykiy su pasauliu prasme,
kryptj ir forma. Antra vertus, turint omenyje
pastaryjy deSimtmeciy tikrosios meilés pras-
mes ir paskirties nuvertéjima, pabréziamas
veiklios, nesavanaudiskos, garbingos, pasto-
vios, visuotinos meilés biitinumas.

Verta pazymeéti ir tai, kad kai kurie auto-
riai, siekiantys iSskirti dorovines vertybes,
pradzios tasku renkasi asmens santykius. Siuo
atveju démesio verta L. JovaiSos bendra Zmo-
giSkyjy dorybiy sistema, skirstoma j keturias
grupes pagal: 1) santykj su savimi (savimoneés
aktyvumas, pasitikéjimas savimi, atgaila, valin-
gumas, savitvarda); 2) santykius su kitais zmo-
némis (ZmoniSkumas, dosnumas, pagarba, at-
laidumas); 3) santykius su dvasine kultiira (zi-
nojimas, atvirumas tiesai, minciy tyrumas,
taurumas, saziningumas, atsakingumas, pakan-
tumas, solidarumas, tiesumas; 4) santykius su
socialinémis priedermemis (iStikimybe, draus-
mingumas, saikingumas, tvirtumas, orumas,
stropumas, tikslumas, taupumas, partnerisku-
mas, pareigingumas). S. Dzenuskaité, turéda-
ma galvoje santykiy humaniSkuma, kreipia
démes; j Sias vertybes: pagalba, riipestj Zmogu-
mi, pagarba, jautruma, démesj Zmogui, jo as-
menybes tausojima, nepakantuma antihumanis-
kumui.

Zinoma, galima rasti ir daugiau autoriy,
vienaip ar kitaip iSkelian¢iy doroviniy verty-
biy apibrézties ar klasifikacijos problema. Bet
ir i§ to, kas pasakyta, regis, akivaizdu, kad §i
problema traktuojama nevienareik$miskai. Sa-
lia to verta pridurti, kad rySkéja nauja dvasi-
nio reliatyvumo teorijos versija, kuri pripazjs-
ta egzistuojant alternatyvias dorovines verty-
bes. Vadinasi, asmuo, teigiantis savo kulttiros
vertybes, neturéty paneigti kity tauty atstovy
vertybiy. Taip pat skirtingy doroviniy jsitikini-
my pripazinimas neturéty versti atsisakyti sa-
vyjy, bet, atvirk$€iai, paspartinti jy brgsma.

Kaip buvo uzsiminta, dorovinés vertybés,
kaip gerio iSraiSka, turi glaudziy sasajy su tie-
sa, padedancia atsiriboti nuo paprasty,
Salutinés svarbos sprendimy vardan svarbiy,
prasmingy dalyky. Todel tiesa neretai pavadi-
nama dalyky prasmes ar egzistencinés prasmes
jzvalga. Tiesa siejasi ir su tikéjimu, atverianciu
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nauja prasmiy kloda, nes ,.tikéti tai pasitikéti
mane ir pasaulj laikancia prasme, priimti ja
kaip tvirta pagrinda, ant kurio galima be
baimés stovéti [J. Ratzinger, 1991, p. 37]. Ta-
Ciau pasitikéjimo tvirtumas ir pagrindas gali ba-
ti tik tiesa. ,,Prasmé, nesanti tiesa, biity nepras-
me“ [ten pat, p. 39]. Kita vertus, prasmé neat-
siejama ir nuo grozio, kreipiancio gyvenima j
aukstesnj — vieningesnj — lygmenj, kuriame tam
tikra atspindj randa tiesa ir dora. Taigi nors
prasmes atradimas visy pirma siejamas su do-
rove ir tikéjimu, bet Siame procese tam tikra
vaidmenj atlieka tiesa ir grozis. Tad nors pir-
menybéteikiama dorovinéms ir religinéms ver-
tybéms, bet ir estetinés bei pazintinés vertybés
gali padéti Zmogui susivokti, kaip jis turéty gy-
venti ar kaip galéty prasmingai gyventi.

Poziiiris { prasme vyresniame
mokykliniame amziuje

Tiriant vyresniyjy mokiniy internalizacijos,
kaip dvasingumo pamato, ypatumus, domeétasi
bendrojo lavinimo mokykly ir gimnazijy auk-
létiniy pozitriu | prasmeés ieSkojima, taip pat
kokias vertybiy sistemas jie link¢ daugiausiai
pripazinti (manyti esant svarbias) ir kuo gristi
ju pripazinima. Pritaikius poziiirio j vertybes
aprasa, iSrySkéjo kai kurios vyresniyjy moki-
niy vertybiy svarbos pripaZzinimo tendencijos.
Vertybiy, esanciy apraSe, svarbumo laipsnis
vertintas pagal 4 balus (labaisvarbi,svarbi, ne-
labai svarbi ar nesvarbi). Susumavus du pir-
muosiusvertinimus (,,]Jabaisvarbi“ir ,,svarbi®),
gauti rezultatai pateikiami lenteléje.
Lyginamoji §iy duomeny analize rodo, kad
dauguma 1998 m. tirty mokiniy pirmiausia bu-
vo linke pripazinti doroviniy vertybiy — mei-
lés, atsakingumo, orumo ir jautrumo svarbg.
Be to, svarbiomis vertybémis tiriamieji teigé
esant ir sazininguma, tolerancija, tikéjima ir
grozj. Skirtumas tas, kad viena kuri vertybiy
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apraiSka buvo vertinama labiau, o kita — daug
maziau. Tai rodo ir mazesnj jy pripazinimo
laipsnj: tiesos sakymas buvo daug svarbesnis
uz nepakantuma visokiam aplaidumui, o inte-
lektualumas - uz prasmeés paieSkas, pakantu-
mas - uz interesy derinima, pasitikéjimas sa-
vimi — uZ tikéjima Dievu, humoras ir tvarka —
uz grozeéjimasi ir pan. KarybiSkumas ir altruiz-
mas - dar maziau svarbios vertybés, ypac atvi-
rumas naujumui ir aukojimasis.
Taigidaugiaukaip pusé tirty vyresniyjy mo-
kiniy | prasmés paieSkas zZvelgé palankiai
(58,1 proc. jy ta pripazino). Ta¢iau 2001 m.
tirty mokiniy palankus pozitiris j prasmes ie§-
kojima Siek tiek susilpnéjo (13,4 proc. maziau
tiriamyjy ta pripazino). Poziiiris j pagarba ta-
po palankesnis (apie 9 proc. daugiau moki-
niy pripazino Sios vertybés svarba). Poziiris
tolerancija, jautruma, atsakinguma liko be-
veik stabilus. Sugretinus poziurij j kitas verty-
bes, taip pat matomi kai kurie poky¢iai, bet jie
néra statistiSkai svarbis. Tai daugiau vertini-
my ar nuomoniy svyravimai, kuriais remiantis
tvirtesniy iSvady daryti kol kas negalima.
Palyginus tiriamuosius pagal mokyklos ti-
pa — mokosi bendrojo lavinimo vidurinéje mo-
kykloje ar gimnazijoje — aiSkiai iSrySkejo skir-
tingas jy poziiiris j prasmeés paieska ir atsidavi-
mga darbui. Idomu, kad gimnazijy auklétiniai
daug palankiau zitri | prasmés paieSkas
(71,6 proc. jy tai mano esant svarbiu dalyku)
nei jy bendraamziai i§ viduriniy mokykly
(48,2 proc.). Atsidavima darbui palankiau ver-
tino viduriniy mokykly mokiniai (64,8 proc.)
nei gimnazijy auklétiniai (40,1 proc.).
Nagrinéjant mokiniy pozitirj j vertybes, bu-
vo kreipiamas démesys ne tik j vertybiy svar-
bos pripazinima, bet ir jos jprasminimqg (pagrin-
dima). Vertinimo kriterijumi buvo pasirinktas
vertybiy prasmes suvokimas, t. y. vertybes svar-
bos nurodymas ne tik sau, bet ir kitiems, arba
jos atitikimas savo paciy ir kity Zmoniy ar ben-



Lentelé. Vertybiy apraisky pasiskirstymas pagal jy svarbumgq vyresniesiems mokiniams

1998 m. [ 2001 m.
Vertybés Esminés jy apraiskos Svarbios Vieta pagal Svarbios Vieta pagal
svarbumaq svarbumag
'|. Brandi meilé 1. Dv_as_iné vienybe 75,4 X 73,1 XII
) 2. I§tikimybé 91,8 111 89,9 111
2. Tikéjimas 3. Pasi_tikéj_i_mas sz}vimi 92,3 II 88,7 v
) 4. Pasitikejimas dievu 48,2 XVIII 49 4 XX
3. I¥mintingumas 5. Intelektuz_llumz}§ 84,6 VII 82,1 VII
) 6. Prasmés iefkojimas 58,1 XV 44,7 XXII
4. Tolerancija 7. Pakantumas_ ' 45,0 X 79,0 X
: 8. Interesy derinimas 62,3 X1V 64,2 XIV
5. Jautrumas 9. Groiéjima‘sis 45,9 XX 34,7 XXI
A 10. Humoro jausmas 83,2 VIII 78,6 XI
groziul 11. Tvarkinpumas 73,7 XI 66,9 XIII
6. Kirybiskumas 12. Atvirumas naujumui 40,9 XXI 36,2 XXIII
' 13. ISradingumas 66,4 XIII 61,1 XVII
14. Pareigy atlikimas 82,3 IX 80,5 VII
7. Atsakingumas | 15. Atsakymas uz savo 93,7 I 92,2 11
veiksmus
8. Altruizmas 16. Atsidz.l.vima.s darbui 54,6 XVII 59,6 XVIII
) 17. Aukojimasis 45,0 XXI 38,9 XXIII
9. Jautrumas 18. Uiquguta o 86,4 \Y 85,6 \Y
) 19. Rizpinimasis Kitais 75,4 X 80,5 VIII
20. SavarankiSkumas 90,0 v 83,7 VI
10. Orumas 21. Laisvumas 84,1 vil 79,8 IX
22. Pagarba 86,4 VI 95,0 I
23. Tiesos sakymas 88,2 \Y 88,3 v
11. SaZiningumas | 24. Nenuolaidziavimas 57,3 XVI 52,5 XIX
aplaidumui
12. Aktyvumas 25. Veikl}lmas 67,7 XII 63,5 XV
) 26. PraktiSkumas 46,8 XIX 48,6 XXI

druomenés gerovei. Pagal §j kriterijy jvertinti
duomenys parod¢, kad 1998 m. vyresnieji mo-
kiniai, apibidindami minéty vertybiy prasme,
daugiau linko j asmenin¢ gerove — mane, kad
viena ar kita vertybé padeda labiau save pa-
Zinti, iSreiksti ir tapti brandesne asmenybe. Ta-
¢iau apie pusé $iy mokiniy minétoms verty-
bems teike tik hedonisting prasme (,,man bus
lengviau®, ,,man bus patogiau®, ,,man bus ma-
loniau®). Turint galvoje vokieciy filosofo
A. Anzenbacherio poziiirj | prasmg, kaip as-
mens linkimg j tiksla, vertybiy prasme¢ mate

gamtin€je, arba ikimoralinéje, sferoje. | hu-
manizma, arba moralumg, kurio esme asmens
moralinis tobuléjimas ir kity gerove, linko la-
bai mazai mokiniy (apie 5 proc.). Kitaip
tariant, nejzvelge tikrosios dvasiniy vertybiy
prasmes. Be to, 2001 m. tirti vyresnieji moki-
niai dar prasciau suvoké kai kuriy vertybiy
prasmg: sustipréjo hedonistiné, pragmatiné
bei utilitariné orientacija. Tokiu atveju orien-
tacija j vertybes, kaip | prasmingos savirais-
kos bei saviraidos Saltinj, susilpnéjo. Vadinasi,
j vertybes vis labiau imama zZvelgti kaip j hedo-
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nizmo ir pragmatizmo instrumenta nei j pras-
minga gyvenimo $altinj.

ISvados

Remiantis filosofine mintimi, prasmei sutei-
kiamas ypatingas vaidmuo Zmogaus gyvenime.
Prasmé jvardintina kaip kertinis Zmogaus gyve-
nimo stimulas, turinys ar pamatas, o gyvenimas
be prasmés - kaip buvimas bei egzistavimas,
kreipiantis Zmogy j medziaging, jutiming ir net
delinkventiSka tikrove. Vadinasi, Zmogus, patir-
damas beprasmiSkumo jausma, negali tinkamai
pasirlipinti nei savo, nei kity gyvenimu.

| gyvenimo prasmeés turinj jtrauktinos dva-
sinés vertybés. IS jy pirmenybé teiktina doro-
vinéms vertybéms, kaip gério branduoliui, pa-
sizymincioms specifinémis integracinémis, re-
guliacinémis, korekcinémis ir kiirybinémis ypa-
tybémis. Kita vertus, dorovinés vertybes
glaudziai siejamos su tiesa (arba gnostinémis
vertybémis), padedancia giliau jzvelgti gyveni-
mo prasmg, tikéjimu (arba religinémis verty-
bémis), atverianiu naujus giluminius prasmés
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VALUES AS THE BASIS OF MEANING FULNESS OF LIFE

Vanda Aramaviciiité
Summary

The importance of purport in human’s life is raised
in the article. According to the philosophical and
psychological literature, purport is defined as a basis
human life. Herewith, there is a problem of purport’
discovery in a contemporary society defined, in which
a lot of people experience the feeling of inanity or
loses their identity and human dignity. The Begin-
ning of these negative phenomena are associated with
nowadays individual’s alienation from spiritual valu-
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es, which help to orientate in the world and find what
is meaningful in it. There is an attempt to define the
spiritual values, which form purport of life basis made.
According to systematic and hierarchical codes, the
priority is given to the moral values as the core of the
good, which has a close connection with the truth, the
beauty and sanctity. There is also the attitude of elder
pupil’s towards the search of purport and their con-
nection with spiritual values revealed in this article.
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