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Skaitmeniniame amZiuje matomas ryskus naujas tévy dalijimosi vaiky atvaizdais socialiniuose tinkluose
fenomenas, kuris neaplenké ir Lietuvos. Sis reiskinys formuoja naujq aktualijq - etikos, moralés ir saugu-
mo klausimgq viesSinant maZameciy savo vaiky nuotraukas socialiniuose tinkluose. Straipsnyje analizuo-
jamas komunikacinis motiny elgesys socialiniame tinkle ,Facebook” ir keliamas probleminis klausimas:
kaip motinos, viesindamos savo vaiko atvaizdus socialiniame tinkle ,Facebook’; naudoja vaikq savo po-
reikiams tenkinti. Atliktas tyrimas iliustruoja motiny raiskos ypatumus socialiniame tinkle ,Facebook”
naudojant savo vaiko atvaizdus ir padeda jvertinti motiny socialinés elgsenos Siame tinkle santykj su
asmenybés bruoZais. Tyrimo metu nustatyti motiny raiskos modeliai brézia sqsajas su asmenybés tipais,
sociokultariniu statusu ir atskleidzia motiny, dalyvaujanciy ,Facebook” tinklo veikloje, atsakomybés tru-

kumo vaiko atzvilgiu veiksnius.

Pagrindiniai Zodziai: socialiniai tinklai, motinystés laikotarpis, vaiko nuotraukos, naudojimasis

,Facebook”tinklu.

Socialiniy tinkly naudojimas Siuolaikinéje
visuomenéje tapo neatskiriama gyvenimo
dalimi — internetinés bendruomenés vei-
kloje dalyvauja jvairiausios amziaus ir
socialinés grupés. 2015 m. atlikto tyrimo
duomenimis, socialiniu tinklu Facebook
naudojosi 82 proc. 18—-29 m. amziaus zmo-
niy, 79 proc. —nuo 30 iki 49 m., 64 proc. —
nuo 50 iki 64 m. ir 48 proc. — 65 mety ir
vyresniy (Duggan, 2015). Nors Facebook
komunikacinés platformos struktiira su-
daryta taip, kad komunikavimas tinkle
atitinka dominuojancia socialing tvarka,
$is socialinis tinklas sitilo emancipuota
potenciala, kuris naudotojams suteikia
pakankamos laisvés iSraiSkos galimybg
(Valtysson, 2012). Kita vertus, tokie so-

cialiniai tinklai kaip Facebook keicia ir
socialiniy santykiy pobudi.

Technologijos atlieka vis didesni vai-
dmenj ir besirengianc¢iy tapti motinomis, ir
motiny gyvenime. Socialiniuose tinkluose
malSinamas vienatvés, atskirties pojitis,
kuris daznai lydi motinomis tapusias mote-
ris. Taip pat socialiniai tinklai tampa puikia
socialiniy santykiu konstravimo terpe,
priemone, leidziancia pranesti kitiems apie
savo kaip motinos vaidmenj. Neatsiejama
motinystés vaidmens dalis — vaikas, kuris
tampa pagrindine vaizdine priemone dau-
gumai Facebook tinklu besinaudojanciy
motiny. Ir tai tampa aktualia problema
visame pasaulyje. Skaitmeninis vaiko
pédsakas prasideda dar vaikui negimus —
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besiruosiancioms tapti motinomis §is tinklas
sitilo naudotis Kiidikio laukimo funkcija,
leidZiancia savo Facebook profilyje pranesti
apie kudikio laukimo fakta, pridéti skai-
tmening negimusio kiidikio nuotrauka (Van
Grove, 2011). Kita vertus, besaikis viesas
savo vaiko kasdienybés demonstravimas
daugeliui Facebook naudotojy nepriimtinas
ir nejdomus ir jiems taip pat sukurta alter-
natyva — interneto programa Unbaby.me.
Si programa leidzia Facebook naudotojams
svetimy vaiky nuotraukas automatiskai pa-
versti priimtinesnémis, pavyzdZziui gyviino,
gamtos ir pan. nuotraukomis (Considine,
2012).

Atsizvelgiant i motery biikklg motinystés
laikotarpiu, su ja susijusia aktyvig motiny
veikla socialiniuose tinkluose ir savo vaiko
atvaizdo naudojima virtualioje erdvéje,
straipsnyje keliamas probleminis klausi-
mas. kaip motinos, vieSindamos savo vaiko
atvaizdus socialiniame tinkle Facebook,
naudoja vaika savo poreikiams tenkinti.

Straipsnio tyrimo objektas — ko-
munikacinis motiny elgesys socialiniame
tinkle Facebook.

Straipsnio tikslas —nustatyti motiny
raiSkos ypatumus socialiniame tinkle Face-
book naudojant savo vaiko atvaizdus.

Socialiniy santykiy kiirimas
Facebook tinkle

Realiame pasaulyje kuriant socialinius
vaidmenis egzistuoja institucinés normos ir
vertybiy supratimas, taciau internete sociali-
nés saveikos Zenkliai skiriasi nuo tradiciniy.
Jau pati socialinio tinklo savoka leidzia
suprasti, kad tai rinkinys individy arba ju
grupés, kurie sujungti tam tikrais santykiais
(pvz., giminystés, draugystés, seksualinio
elgesio, pinigy mainy), atliekanciais ka-
nalo, kuriuo gali biiti perduodami fiziniai,
emociniai, materialiniai iStekliai, funkcija.
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Komunikuodami tarpusavyje individai
stengiasi igyti sau naudingos informacijos,
kuria véliau biity galima panaudoti saviems
tikslams. Valdant turima informacija apie
kita asmenj, galima i§ anksto numatyti ti-
kétinus jo tikslus ir projektuoti savuosius.
Siekiant sulaukti pageidaujamos reakcijos,
gauta informacija padeda koreguoti savo
elgesi ir tokiu biidu kaupiama patirtis ben-
draujant su panasioje socialinéje aplinkoje
veikianéiais individais (Goffman, 1959).
Pasak Goffman, dauguma zmoniy savaji
,,a8" pateikia kaip dramos spektakli, ,,kurio
funkcija vis-a-vis pries kitus yra ritualizuota
ispudzio valdymo forma“. Siekis sukurti
ispudi, atspindinti mus pacius, prilygina-
mas socialiniy aktoriy tikslams — ,,iSvengti
stigmos ir padidinti prestiza“. Sie du veiks-
niai laikomi ir svarbiausiais internetinés
socialinés saveikos motyvatoriais (Dutta ir
Fraser, 2008).

Samoningas ir nesamoningas tarpasme-
niniy santykiy kiirimas prasideda nuo pat
gimimo ir trunka visa gyvenima. Kaip teigia
Maslow, specialiai kuriamy bendruomeniy
skaiCiaus gauséjima i$ dalies lemia asme-
ny kontakto, intymumo, priklausomybés
poreikiuy patenkinimo stygius. Tokiose
grupése stengiamasi jveikti susvetimejimo,
vienatvés, svetimumo, vieniSumo jausmus,
kuriems daro ijtakq spartus gyvenimo tem-
pas, karty atotriikis, Seimy iSsibarstymas,
urbanizacija ir kt. Tvirtai pagristo, pasto-
vaus, auks$to saves vertinimo bei kity as-
meny rodomos pagarbos poreiki jaucia visi
7monés. Zmogus pasitiki savimi, jauciasi
naudingas, reikalingas tik patenkings saves
vertinimo poreiki. Jei §is poreikis nepaten-
kinimas, atsiranda silpnumo, nevisaver-
tiskumo, bejégiskumo jausmas (Maslow,
1970). Socialiniai tinklai i§ esmés puikiai
atitinka saves reprezentavimo, pateikimo
poreikius nepriklausomai nuo individo



lyties, iSsilavinimo, socialinio statuso ar
amziaus, ir diduma tinkly naudotojy uzsi-
ima ,,idealizuoto saves® formavimu. Siam
reiSkiniui didele jtaka turi Siuolaikinés kul-
tliros samprata, kurioje dominuoja idealaus
individo jvaizdis.

Motyvas naudoti socialinj tinkla kaip
priemong iSvengti izoliacijos svarbus jvai-
raus amziaus, statuso, socialinés grupés
individui. Svarbiausius aspektus, kodél
skirtingy paziiiry, statuso, amziaus Zmo-
nés naudojasi socialiniais tinklais, nurodo
Grimmelmann (2008):

1) tapatybés aspektas — socialiniy tinkly
naudotojai kuria profilius, kuriais repre-
zentuoja save;

2) santykiy aspektas — naudotojai kuria ar
sustiprina rysius;

3) bendruomenés aspektas — naudotojai
siekia priklausyti bendruomenei, sulauk-
ti aplinkiniy pripaZinimo.

Aptariant tapatybés aspekta, verta
paminéti, kad bendraja prasme tapatybés
kuriamos socialiai, remiantis institucinémis
vertybémis — bendruomene, Seima, bazny-
¢ia, nacija ir pan., ir daugumos tapatybés
formuojamos remiantis dominuojan¢iomis
vertybémis. Elektroninéje erdvéje asme-
ninés tapatybés kirimo salygos yra daug
lengvesnés ir palankesnés nei realiame
gyvenime. Be to, realiame gyvenime pa-
prastai egzistuoja vienalytés tapatybés, o
elektroninéje erdvéje daznos daugialypés
tapatybés (Dutta ir Fraser, 2008).

Naudojimasis socialiniu tinklu
Facebook

Per visa Facebook gyvavimo laikotarpj kei-
tési ne tik technologiniai paskyry valdymo
sprendimai, bet ir paciy Zmoniy motyvacija
naudotis $iuo tinklu. Sis tinklas suteikia
galimybe kurti asmeninius profilius ir su
»draugy® pagalba formuoti socialinius

rysius. Atlikti tyrimai rodo, kad Zmonés
linkg rySius megzti pirmiausia neprijung-
tyje (angl. offline) ir paskui bendrauti
prijungtyje (angl. online) (Lampe, Ellison
ir Steinfield, 2006). Kita vertus, Facebo-
ok tinkle daznai mezgami rySiai su tais
asmenimis, su kuriais realiame gyvenime
bendrauti néra nei poreikio, nei noro. Pri-
jungtyje tokie asmenys mielai bendrauja,
tikédamiesi sulaukti tam tikro emocinio
palaikymo ir supranta, kad greiciausiai
susitike jie negauty norimo rezultato. Pasak
Lampe ir kt., Facebook atlieka stebéjimo
funkcija, leidziancia asmenims sekti jvai-
riausiy grupiuy veiksmus, isitikinimus ir
pomégius (Lampe ir kt., 2006). Kadangi
dauguma Facebook naudotojy néra linke
naudoti specialiyju privatumo nustaty-
my, tai paaiskina stebéjimo ir ,,socialinés
paieskos® reiskinio paplitima Siame tinkle.
Jei tarpusavio bendravimo taisyklés gali
diktuoti tam tikra savo veiklos stebéjimo
lygi, suteikiant galimybeg rodyti savo vei-
kla kitiems, tuomet galima teigti, jog toks
,,socialinio stebéjimo® reiskinys visuome-
néje yra pripazistamas (Joinson, 2008).
Privatumo nustatymy Facebook vartotojai
nenaudoja ir siekdami padidinti savo so-
cialinio tinklo draugy biri. Sia nuomong
galima pagristi tyrimu, kuris parodé, jog
kuo tikslesnis ir kuo daugiau informacijos
turintis profilis pritraukia daugiau draugy,
kuriuos sieja bendra patirtis (pvz., gim-
tasis miestas, mokykla, universitetas ir
pan.) (Lampe, Ellison, ir Steinfield, 2007).
Taip pat atskleista, kad Facebook draugy
skaicius neturi itakos reakcijos iSraiSkos
mygtukuy ,,patinka“ ir ,,nepatinka“ skaiciui.
Joinson jvardijo septynias naudojimosi Fa-
cebook tinklu priezastis, kurios aktyviems
Facebooknaudotojams padeda siekti tiksly,
suteikian¢iy potenciala socialinio kapitalo
formavimui ir palaikymui (Joinson, 2008):

51



a) socialiniy rysiy palaikymas arba atkiri-
mas;

b) tapatybés kiirimas buriant grupes, orga-
nizuojant renginius ar komunikuojant su
bendramindiais;

¢) nuotrauky zilir¢jimas ir vieSinimas;

d) zaidimy aplikacijy naudojimas;

e) Facebook naudojimas siekiant daugiau
suzinoti apie zmones, sutiktus ne elek-
troninégje erdveje;

f) naudojant draugy rysius rasti kitus zmo-
nes;

g) skelbti savo informacija ir stebéti kity
atnaujinta informacija.

Taip pat yra atlikta nemazai tyrimy
remiantis dviejy procesy poziurio apsi-
sprendimo naudotis Facebook teorija. Si
teorija teigia, kad Zzmonés motyvuojami
trimis pagrindiniais psichologiniais po-
reikiais: poreikiu jaustis savarankisku
(valingu ir savarankisku), kompetentingu
(galingu ir efektyviu) ir susijusiu (artimu
ir susijungusiu) (Sheldon, Abad ir Hirsch,
2011). Remdamiesi §ia teorija Sheldon ir kt.
atliko studija, kuri parodé, kad naudojimosi
Facebook daznumas teigiamai koreliuoja
su ryS$iy atsiradimo ir rySiy nutraukimo
jausmais gyvenime.

Nustatant individy naudojimosi Facebo-
ok tinklu priezastis, sitilytume remtis Penkiy
didziyjy asmenybés faktoriy modeliu (angl.
Big Five), kuris placiai naudojamas tyriné-
jant asmenybés bruozus (John ir Srivastava,

1999). Sis modelis, dar vadinamas bruozy
teorija, gali paaiskinti jvairius Zzmogaus
elgesio aspektus ir iSsiskiria pranasumu:
empiriniu pagristumu, universalumu skir-
tingose kulttirose, praktiniu pritaikomumu
ir kt. Kita vertus, jis atspindi tik bendrasias
ir vidutines elgesio tendencijas, nes patys
bruozai apima labai placias kategorijas,
daug skirtingo elgesio akty (Kairys, 2008).
Penkiy didziyjy asmenybés faktoriy modelio
platusis lygmuo apima penkis pagrindinius
asmenybés bruozus (1 lentelée).

2009 metais Kanadoje atlikto tyrimo
rezultatai naudojant viena i§ Penkiy di-
dziyjy asmenybés faktoriy modelio metody
NEO-PI-R (Revised NEO Personality In-
ventory) parodé, kad i ekstraversija linkg
asmenys Facebook naudojasi kaip sociali-
niu jrankiu. Palyginti maza ekstraversijos
lygi turintys asmenys, atvirks¢iai — Face-
book naudoja kaip socialinés veiklos Sal-
tini. Asmenys, turintys auksta neurotizmo
lygi labiausiai vertina Facebook ,,sienos®
(angl. wall) iranki, o emociskai stabiliems
labiau priimtas nuotrauky komponentas.
Tolesniais tyrimais, atliktais 2010 metais
naudojant daugiau objektyviu kriteriju,
buvo siekta nustatyti rySio tarp asmenybés
ir Facebook naudojimo reik§minguma.
Rezultatai parodé teigiama ekstraverty ko-
reliacija su Facebook draugy skai¢iumi, o
intravertai savo socialiai slopinamo elgesio
stiliy realiame gyvenime perkelia { virtualia

1 lentelé. Asmenybés bruoZai pagal Penkiy didZiyjy asmenybés faktoriy modelj

Didziojo penketo dimensijos

Bruozai

ekstraversija draugiSkumas, aktyvumas, atkaklumas
samoningumas organizuotumas, patikimumas, atsakingumas
nuosirdumas paslaugumas, atlaidumas, patiklumas
neurotiSkumas dirglumas, irzlumas, impulsyvumas

atvirumas naujovéms

intelektualumas, kiirybiskumas, laki vaizduoteé,
laisvas mastymas

Saltinis: Sudaryta pagal John ir Srivastava, 1999.
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erdve. Be to, asmenys, turintys auksta arba
zema neurotizmo lygi, linkg labiau dalintis
informacija Facebook uZz turinCius saikin-
ga neurotizmo lygi. Galiausiai, individai,
linke { atviruma patir¢iai, naudoja daugiau
irankiy asmeninei informacijai tvarkyti,
nei tie, kuriy atvirumo patirciai lygis yra
zemesnis (Nadkarni ir Hofmann, 2013). At-
likti stebéjimai naudojant ta pati NEO-PI-R
metoda parod¢, kad didesng priklausomybg
socialiniams tinklams bei naudojimasi
jais turi ekstravertai (Wilson, Fornasier ir
White, 2010). Neribotas kiekis kontakty su
Facebook draugais skatina ekstravertus dar
intensyviau naudotis socialiniais tinklais.

Narcisizmas ir saviverteé
Facebook tinkle

Aptariant narcisizmo aspekta, kuris reiks-
mingas nagrinéjant asmenybgs tipo sasajas
su Facebook naudojimu, reikéty pazyméti,
kad narcisizmas — asmens charakterio
savybe, pasireiSkianti perdétu géréjimusi
savimi, savo svarbos sureik§minimu, kity
démesio siekiu. Tai susij¢ su teigiamo savo
Ivaizdzio bruozais, iskaitant intelekta, fizini
patraukluma ir galia. Narcisistinés asmeny-
bés démesi sutelkia ne | tarpasmeninius san-
tykius, gristus intymumu, Siluma ar kitais
pozityviais aspektais. Tarpusavio santykius
jie iSnaudoja savo populiarumui ir sékmei, o
romantinei draugystei jie ieSko patraukliy,
auksta statusa turin¢iy asmeny. Nepaisant
ju polinkio ieSkoti pavirSutiniSky, tusciy
santykiy, narcisistai retai siekia ilgalaikiy
isipareigojimy (Mehdizadeh, 2010).
Narcisizmo aspektui svarbus Ackerman
ir kt. i$skirtas pirmasis socialiai toksiskas
elementas — grandiozinis ekshibicionizmas
(,,Grandiose Exhibitionism*). Sis narcisiz-
mo aspektas apima egocentrizmo (angl.
self-absortion), tuscio pasididziavimo ir
ekshibicionizmo tendencijas. Zmonéms,

turintiems auksta Siy narcisizmo aspekty
lygi, reikalinga nuolat biiti démesio centre,
labai sunku susitaikyti su biisena, kai yra
ignoruojami kity. Jie gali ryztis netikétiems
ir Sokiruojantiems poelgiams, padedantiems
pateikti ar reklamuoti save (Ackerman,
Witt, Donnellan, Trzesniewski, Robins ir
Kashy, 2011). Pasak Vosiliiités, narcisizmo
reiskinio, t. y. siekio biiti populiariam, este-
tisSkam, patraukliam, paplitimas susijgs su
did¢janciu vartojimo klestéjimu, kuris pa-
deda kurti ,,iSvaizdos valdoma visuomeng*
(Vosilitite, 2003). Giddens atkreipia démesi,
kad ,,visi mes moderniomis socialinémis sg-
lygomis gyvename tarsi apsupti veidrodziy;
juose ieskome pasirodant nepriekaistingo,
socialiai vertinamo AS“. O kaip teigia
Ch. Laschas, ,,patologinio narcisizmo*
bruozai akivaizdziai matomi $iuolaikiniame
gyvenime — vartotojiska visuomené orien-
tuota i socialinio gyvenimo susvetiméjima:
patrauklumas, grozis ir asmeninis populia-
rumas mainais i vartojima (Giddens, 2000).
Taigi, ieskant Facebook naudojimo sasaju
su narcisizmo apraiSkomis, neabejotinai
susiduriama su vartojimu: vartojimas lemia
zmoniy elgesi ne tik kasdienéje realaus
gyvenimo veikloje, bet ir komunikuojant
socialiniuose tinkluose. Savojo A4S pristaty-
mas, noras pasirodyti kitiems, demonstruoti
tai, ka turi geriausia, — toks narcisizmo savy-
biy turin¢io individo elgesys socialiniuose
tinkluose suteikia jam vidinj pasitenkini-
ma, savo poreikiy realizavima. Buffardi
ir Campbell (2010), nagringje narcisizmo
ry$§i su zmoniy aktyvumu Facebook vei-
kloje, turimy draugy skaiciumi, skelbimais
,»sienoje”, pastebéjo teigiamas asociacijas
tarp Facebook ir narcisizmo, ypac tarp
Facebook profiliy ir nuotrauky — jrankiy,
suteikian¢iy galimybe perdétam pasirody-
mui. Kiti tyréjai nustaté, kad narcisizmas
siejamas ir su Facebook draugy kiekiu.
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Vertinant Facebook profilivose skilt] Apie
mane, nuotraukas, skilti Uzrasai (angl.
notes), Jusy nuotraukos ir Statuso atnau-
Jjinimq, pastebéta, kad auksta narcisizmo ir
zema savigarbos lygi turintys asmenys linke
daugiau kaip valanda per diena praleisti
Facebook tinkle. Tokie asmenys taip pat
daugiau skelbia save reklamuojanciy nuo-
trauky, patobulinty naudojant Photoshop
ar kitas nuotrauky redagavimo programas
(Mehdizadeh, 2010). Tad remiantis Siomis
izvalgomis galima teigti, jog asmenys,
bendraujantys Facebook tinkle, labiau linke
santykius palaikyti su tais individais, kurie
turi aukstesni narcisizmo lygi.

Kaip rodo atlikti tyrimai, auksta pir-
miau minéto grandiozinio ekshibicionizmo
lygi turintys asmenys siekia kuo didesnio
auditorijos démesio. Jie dazniau linkg pri-
imti uzklausas draugauti Facebook tinkle
1§ nepazistamy zmoniy, nes jiems svarbus
pats drauguy skaiciaus faktas, o ne socialiniai
santykiai su jau esamais draugais. Savo
démesio tokie individai siekia ir kuo daz-
nesniu turinio atnaujinimu: profilio statuso
atnaujinimu, savo nuotrauky skelbimu, savo
profilio keitimu ir kitais Facebook sitilomais
irankiais (Ackerman ir kt., 2011). Asmenys,
sickiantys gauti kuo didesnj auditorijos
démes, sitilo vis nauja turini. Démesio sau
siekiama nuolat skelbiant nauja informacija,
savo nuotraukas ir keiiant savo asmens
profili. Sie skirtingi turinio pateikimo as-
pektai Zymi saves aukstinima ir teigiamai
siejasi su grandioziniu ekshibicionizmu.

Auksta narcisizmo lygi turintys asmenys
siekia gauti pagarba savo Facebook tinkle
keliais btidais. Naudojimasis socialiniu
tinklu tokiems asmenims padeda nusprgsti,
ka kiti mano apie juos. Jie labiau sutelkia
démesi i savo turinio, informacijos atnauji-
nima, jei mato, kad jy draugy tinklui tokie
veiksmai sukelia reakcija, kuria aukStina-

54

mas ar giriamas turinio savininkas. Tyrimai
parodé, kad jei i aukSta narcisizmo lygi
turin¢io asmens turinj atsiliepiama nepagar-
biai, i tai atsakoma agresyvia forma (Car-
penter, 2011). Ackerman ir kt. nuomone,
kity iSnaudojimo siekiant sau démesio bruo-
zas, kaip narcisizmo apraiska, yra labiausiai
susijes su tokiu socialiai griaunamuoju
elgesiu kaip agresyvumas (Ackerman ir
kt., 2011). Galiausiai, jei narcisizmo savy-
biy turintys asmenys nesulaukia teigiamy
komentary, tikétina, jog tai jiems kelia pa-
sipiktinima ir jie mano esa nusipelng tokio
elgesio. Tad savo pasipiktinima dél nesamos
teigiamos reakcijos §ios asmenybés taip pat
gali iSreiksti savo blisenos Facebook tinkle
atnaujinimu. Atnaujinta asmeniné Facebook
biisena dazniausia sulaukia kity pritarimo
ar pagyrimo, ir tokiu biidu narcisistinés
asmenybés pasiekia savo tiksla sulaukti
trokstamo démesio (Carpenter, 2011).
Kadangi Siame straipsnyje nagrinéja-
mas asmeny (motiny) elgesys Facebook’e,
svarbu i$siaiSkinti savivertés jtaka naudo-
jimusi Siuo tinklu. Atlikti tyrimai parode,
kad zmonés, turintys auksStesng saviverte,
Facebook tinklu naudojosi dazniau. Pa-
grindinis tokio naudojimo tikslas — siekti
kuo glaudesniy ir artimesniy tarpasmeniniy
santykiy. Svarbu ir tai, kad save vertinantys
asmenys linkg labiau kontroliuoti ir valdyti
informacija Facebook’e. Tokiy asmeny
pasitikéjimo lygis yra gana zemas ir tokio
elgesio priezastis gali biti tai, kad Sie Zzmo-
nés kontroliuoja informacija, kuria dalijasi
su Facebook draugais ir su savo artimais
draugais (Christofides, Muise ir Desmarais,
2009). Vertinant asmenis, kuriy savivertés
lygis pakankamai zemas, pastebéta, kad
jiems rupi kuo daugiau keistis informacija
su visais Facebook draugais, o aukstesni
savivertés lygi turintys ir siekiantys didinti
savo populiaruma tai daro specialiai atrink-



tame individy sluoksnyje (Ellison, Steinfeld
ir Lampe, 2007).

Socialinés realybés perteikimas
naudojant atvaizdus

Asmeniniy nuotrauky dalijimasis prijung-
tyje (angl. online) uzima svarbia Zmoniy
gyvenimo dali. Asmeninés nuotraukos yra
labai susijusios su atsiminimais, tapatybe,
santykiais. Prijungties kontekste socializa-
cija, savgs pateikimas ar tapatybés konstra-
vimas yra bendrai pripazistami kaip naujos
socialinés funkcijos (Van House, 2009).
Nagrinéjant nuotrauky aspekta reikéty pa-
minéti, kad kasdieniame Zzmoniy gyvenime
jos uzima svarbia vieta socialiniy reikSmiy
kontekste. Placiai pripazinta, kad nuotrau-
ky socialinés funkcijos ir reik§més stipriai
priklausomos nuo jy konteksto. Pavyzdziui,
to paties vaiko nuotrauka galima naudoti
ivairiuose kontekstuose: rasti tévy piniginé-
se, specializuotuose zurnaluose apie vaiky
aukléjima, eksponuojamas fotografijos pa-
rodose ar meno muziejuose arba platinamas
policijos pranesime. Ta pacia nuotrauka,
naudojama jvairiuose kontekstuose, galima
interpretuoti jvairiais budais.

Kaip teigia Van House, patirties da-
lijimasis per atvaizdus, pasakojimus pri-
jungtyje uzmezga santyki tarp savininko
ir zitirovo, o Linde nurodo koreliacija
tarp tarpusavio santykiy rasies ir istoriju,
kurios yra pasakojamos (Linde, 1993).
Zmonés tikisi suzinoti tam tikrus dalykus
apie drauguy gyvenima; daugelis biity
nemaloniai nuteikti, jei artimas draugas
nepapasakoty apie pagrindinius gyvenimo
pokyc¢ius, pavyzdziui, santuoka arba darbo
pakeitima. Be to, pasak Linde, dalinimasis
savo istorijomis padeda Zmonéms priartéti
vienam prie kito.

Pastaruosius du desimtmecius sociali-
niuose moksluose ,,perfomatyvi israiska“

(angl. perfomative turn) apibrézia Zmoniy
gebéjima kurti arba atkurti socialing realybe
per pateikima. DaZniausiai cituojami du
skirtingi pozitriai i pateikima (Gregson ir
Rose, 2000). Vienas yra susijgs su Ervingo
Goffmano darbais, kitas — su Judith Butler.
Abu poziiiriai susij¢ su supratimu apie
atvaizdy ir vaizdy dalijimasi. Goffmanas
pateikima apibrézia kaip saveika tarp
esamo, samoningo as ir pasaulio, o Butler
teigia, kad pateikimas vyksta per priémima {
save. Goffmano pozitiris | pateikima susijgs
su tuo, kaip mus mato pasaulis, kaip mes
vertiname save pasaulyje. Savo tyrimais
Goftmanas siekia suprasti ispudzio valdy-
mo, kai zmonés dalijasi informacija apie
save internete, vaidmeny.

Seimos (vaiky), draugy, naminiy gy-
viny, veiklos, kelioniy, asmeninés erdvés,
nuotrauky skelbimas prijungtyje vertinamas
kaip saves pateikimas ir pristatymas. Kaip
jau minéta, J. Butler poziiiris susijgs su
saves pateikimu. Skirtingai nuo Goftmano,
Butler nepradeda nuo socialinio agento
egzistavimo. Jai labiau riipi diskurso kons-
trukcija. Butler socialinis agentas daznai
veikia be samoningo suvokimo ir tai gali
tapti galios santykiy kiirimo priezastimi.
Zmonés veikia taip, kaip jie mokeési elgtis
pagal dominuojanti diskursa, ir nuotraukos
yra dalis to, kaip Zmonés save perteikia,
priima ar konstruoja. Pasak Van House,
zmonés, dalyvaudami procese (iskaitant ir
elgesi pries objektyva) kuriant atvaizdus
(savo ar kity daikty) ir pasakojant istorijas
(susijusias su aplinka) sau patiems ir ki-
tiems, pristato save tiek individualia, tiek
kolektyvine prasme (Van House, 2009).

Ivaizdzio formavimo ir pasakojimo pri-
statymo risys yra tiesiogiai susijusios: saves
prisistatymas a la Goffman ir priémimas
a la Butler. Goffmano poziiiriu, Zmonés
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vadovaujasi savo jsptidziais, kuriuos jie pa-
tirs perteikdami auditorijai vaizdus. Butler
poziiiriu, subjektas yra veikiamas veiklos,
pavaizduotos nuotraukose; veiklos, susiju-
sios su vaizdy gamyba, ir veiklos, susijusios
su vaizdy dalijimusi ir istorijy pasakojimu.
Facebook atlieka interaktyvios interneti-
nés platformos funkcijg ir per savo susikur-
tus profilius palieka laisva galimybg savo
vartotojams pateikti save labiau idealizuota
nei realiame gyvenime. Tai galima vadinti
idealizuotos virtualios tapatybés hipoteze.
Norédami patikrinti $ia hipoteze, Backas ir
kolegos iSmatavo laipsni, apibudinanti, kiek
Facebook profiliai realiai atspindi tikraji, o
ne savgs idealizuota asmeni. Tyrimo dalyviy
saves idealizavimas vertintas naudojant
Desimties klausimy asmenybés klausimynq
(TIPI), o gauti rezultatai lyginti su tyrimo
dalyviy profilius vertinusiy nepriklausomy
stebétojy iSvadomis. Tyrimy metu stebé-
tojams buvo suteikta galimybé nustatyti
Facebook profiliy asmenines charakteris-
tikas parodant, ar dalyviai save pateiké ir
komunikavo kaip realios asmenybés, o ne
kaip idealizuotos savo paciy versijos (Back,
Stopfer, Vazire, Gaddis, Schmukle, Egloff
ir Gosling, 2010). Gauti rezultatai sutapo
su kito tyrimo, kuriame dalyvavo Teksaso
universiteto aukstesniyju kursy studentai,
rezultatais. Gosling ir kolegy tyrime kie-
kviena asmenybé buvo jvertinta NEO-PI-R
metodu nustatant kiekvieno tyrimo dalyvio
asmeninius bruozus pagal Facebook profi-
lyje pateikta informacija. Gauti rezultatai
parodé, kad profiliuose pateikta informacija
atspindi realia asmenybg, t. y. jos tikrus
asmeninius bruozus, i$skyrus kai kuriuos
atvejus, susijusius su asmeny emociniu
nestabilumu. Nustatyta, kad tokie asmenys
profiliuose save patobulina, iSaukstina, t. y.
prisistato patrauklesne asmenybe, nei yra
1§ tiesy (Gosling, Gaddis ir Vazire, 2007).
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Motinos socialinis gyvenimas gimus
vaikui. Atskirties pojutis

Dauguma teoretiky ir tyréju mano, kad
gyvenimas postmoderniame pasaulyje
tapo viena i§ pagrindiniy priezas¢iy, kodél
daugeliui tévy informacijos apie vaiky
vystymasi, sveikata ir aukléjima Saltiniu
tapo ziniasklaidos priemonés, internetas
ir socialiniai tinklai, o ne ju paciy tévai ar
artimiausi draugai (Plantin ir Daneback,
2009). Globalizacija, emigracija ir kiti
veiksniai izoliuoja moting nuo artimos jai
aplinkos ir skatina ieskoti blidy ir priemo-
niy, padedanciy save realizuoti, bendrauti
su aplinka, ieskoti patarimy, pagalbos vaiko
auginimo klausimais.

Moters gyvenimas tapus motina ineSa
nepaprastai dideliy poky¢iu. LeMastersas
pirmasis nustaté, kad peréjimas i tévyste
yra vienas sunkiausiy Seimos prisitaikymo
tarpsniy (LeMasters, 1957). Tévysté nea-
bejotinai suteikia ne tik daugybg teigiamy
emocijy ir patir¢iy, bet ir socialiniy likes-
¢iy — prieraiSumo, draugijos ir pan. Tévysté
siejama ir su daugybe i$sukiy: kudikio
prieziiira, finansiniy i$laidy perskirstymu,
laisvalaikio ir poros sau skiriamo laiko
kokybés ir daznumo poky¢iu, skurdesne
poros tarpusavio komunikacija (Petch
ir Halford, 2008). Iki gimstant vaikui
daugelis motery gyveno aktyvy, savo ar
bendrus su partneriu interesus atitinkantj
gyvenima, planavo laisvalaiki, pomégius,
kritiskai vertindavo vaiky turin¢iy draugiy
gyvenima, o tapusi motina ji patiria visa
skale nauju, nepazjstamy iSgyvenimuy.
Pirmiausi ir patys sunkiausi pirma karta
tapusiems tévams tampa vaiko prieziliros
principai — kaip elgtis, reaguoti, suprasti
kudikio poreikius (Winnicott, 2000). K-
dikio pazinimas, motinos fiziologiniai po-
ky¢iai, visiSkas dienotvarkés pasikeitimas
ir démesio sutelkimas tik i nauja gyvybe



1§ esmés pakeicia ir socialini motinos
gyvenimg. Pasak Winnicott, ,kiekvienas
naujas vaikas — tai grésmé jusy tvarkai,
jusy riipestingai parengtai ir palaikomai
gyvenimo tékmei®, todél suirus tai tvarkai
labai svarbu nepasimesti ir suprasti, kad to
gyvenimo, kuris buvo iki kiidikio gimimo,
nebebus ir reikia pradéti nauja, ne maziau
turininga ir idomy etapa. Figes peréjima
1 motinystés etapa apibiidina kaip kuping
sunkumy ir moterys Siame etape labiau
pazeidziamos, linkusios i tapatybés krizg
gerokai dazniau nei bet kuriuo kitu gyve-
nimo etapu (Figes, 1998).

Be abejonés, pirma karta tapusioms mo-
tinomis moterims ypac padidéja streso lygis
ir nuotaiky svyravimai, todél padidéja po-
gimdyvinés depresijos tikimybé. Paprastai
zmonés pirmenybg teikia konkreciai veiklai
ir jie linke vertinti tam tikry asmeny bendri-
ja. Motiny gerovés lygis ivairiais aspektais
priklauso nuo tokio vertinimo ir kasdiené
veikla, pajvairinama laiko praleidimu su
kitais asmenimis, gali suteikti teigiamy
emocijy. Laikas, leidZiamas namuose su
vaiku, gali kelti jtampa ir nerima, ypac
motinoms, iki vaiko gimimo turéjusioms
mégstama darba, daug drauguy, aktyvy
laisvalaiki. AXA PPP organizacijos 2015
m. atlikta apklausa parodé, kad 28 procen-
tai motiny gimus kudikiui jautési vieniSos
(AXA PPP healthcare, 2015). Dazna motina
jauciasi vieniSa ir dél atskirties nuo savo
Seimos ir artimyjy — buvimas tik su vaiku,
jo tévu daznai neatsveria Seimos pagalbos.
itaka ir Siuolaikinio modernaus ir globalaus
pasaulio gyvenimas. Dauguma motiny
gyvena toli nuo savo Seimos, kurioje augo
jos pacios, tad negali sulaukti pagalbos i§
savo aplinkos zmoniy — motiny, seseruy, kai
reikalingas patarimas ar tiesiog trumpas
poilsis.

Kinta ir pirma karta gimdan¢iy motery
amzius — Lietuvos statistikos departamento
duomenimis, 2011 m. vidutinis pirma karta
gimdanciy motery amzius — 26,7 mety
(2002 m. sis rodiklis buvo 24,3 metuy,
1990 m. — 23,3 mety) (Lictuvos statistikos
departamentas 2012; Statistikos departa-
mentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausy-
bés, 2004). Tokio amziaus moterys papras-
tai jau yra dirbancios, dauguma darancios
karjera ir neturi arti savo gyvenamosios
vietos draugy ar artimyjy, tad atskirtis nuo
bendradarbiy, draugy gimus vaikui gali
sukelti izoliacijos pojtti. Toks vieniSumo,
atskyrimo nuo aktyvaus socialinio gyve-
nimo jausmas daznai motinai gali sukelti
liidesi, bloga nuotaika, o kartais — depresing
biisena, tad socialiniai tinklai, bendravimas
juose daugeliui motiny tampa socialine
parama, galimybe neiSeinant i§ namy ar
neatsitraukiant nuo vaiko biiti socialiai
aktyvia bendruomenés dalimi.

Motiny veikla Facebook tinkle

Socialiniai tinklai daugeliui tévy ar besiren-
gianciy jais tapti yra svarbils informacijos
Saltiniy, patir¢iy apsikeitimo, bendravimo
kontekste. Kaip rodo naujausias Ohajo vals-
tijos universiteto atliktas tyrimas, daugelis
pirma karta tapusiy tévy — ypa¢ motiny —
gerokai daugiau laiko praleidzia Facebook
socialiniame tinkle po ju vaiko gimimo nei
pries (Grabmeier, 2016). Rezultatai parode,
kad 44 proc. motiny Facebook naudojimas
po gimdymo padidéjo, 27 proc. — sumazéjo
ir 29 proc. — liko tas pats, o i tévy (vyry)
31 proc. teigé, kad ju Facebook naudojimas
padidéjo, 19 proc. — sumaz¢jo ir 51 proc. —
liko tas pat. Kaip teigia tyrimo bendraautoré
Sara Schoppe-Sullivan, nepaisant visy nau-
vaikui, laiko praleidimas Facebook’e jiems
yra reik§mingas ir naudingas. Uzdaros mo-
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tiny grupés — Facebook tinkle gana daznas
reiSkinys ir tai rodo, kaip svarbu moterims
motinystés laikotarpiu turéti bendraminciy,
1§ kuriy jos gali gauti patarimy vaiko augi-
nimo klausimais, pasidalyti savo patirtimi,
uzmegzti glaudesnius rysius su Salia gyve-
namosios vietos gyvenan¢iomis motinomis
ir galbiit testi draugyste ne tik prijungtyje,
bet ir realiame gyvenime.

Facebook tinkle gausu laiminga, grazy
gyvenima nuotraukose demonstruojanciy
asmeny ir kartais tai gali sukurti iliuzija,
kad tie kiti yra laimingesni nei namuose
su vaiku sédinti motina, taciau pati motina
lygiai taip pat gali kurti ta iliuzija kitiems.
Facebook naujos tévystés laikotarpiu
atlieka platformos, per kuria palaikomi
stipriis ry$iai su Seima, artimais draugais,
funkcijas (Bartholomew, Schoppe-Sullivan,
Glassman, Kamp Dush ir Sullivan, 2012).
Pasak Schoppe-Sullivan, ,atsizvelgiant {
visus stresus, kuriuos patiria nauji tévai po
gimimo, ir | viska, su kuo jiems tenka susi-
tvarkyti, nebtity buve keista, jei Facebook
naudojimas sumazéty*. Motinoms, kurios
didZiaja laiko dalj leidZia namuose riipinda-
mosi kiidikiu, Facebook tampa geras btidas
susisiekti su draugais, artimaisiais, kreiptis
paramos ar pagalbos itemptu laiku. Atlikto
tyrimo rezultatai rodo, kad dauguma motiny
(58 proc.) aplanké savo paskyras ne reciau
kaip karta per diena (44 proc. tai daré tévai
vyrai). Beveik visos tyrime dalyvavusios
moterys (98 proc.) saké, kad Facebook buvo
ikélusios savo vaiko nuotraukas (83 proc.
tai daré tévai vyrai). Beveik du trecdaliai
motiny (63 proc.) ir 73 proc. tévy saké, kad
po ju vaiko gimimo kélé daugiau nuotrauky
1 Facebook, nei tai daré anks¢iau (Ohio
State University 2012).

Ankstyvos motinystés laikotarpiu dau-
guma motiny pabrézia savo tapatybés
pokyc¢ius gimus vaikui. Aktyvios, darbinés
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veiklos poky¢iai, laiko triikumas draugams,
pazistamiems, su kuriais bendrauta iki vaiko
gimimo, interesy pasikeitimai — veiksniai,
lemiantys ir motinos tapatybés pokycius.
Siuo laikotarpiu didZioji motinos gyvenimo
dalis sukasi aplink vaika, tad ir tapatybé
siejama su motinos vaidmeniu. Todél dau-
guma motiny jaucia didelj poreiki ir nora
apsaugoti asmening savo tapatybg ir tam
jos naudojasi Facebook tinklu, tinklarasciais
(angl. blog) ir pan. (Gibson, 2013). Daugu-
ma motiny, ypa¢ ankstyvuoju motinystés
tarpsniu, pazymi, kad jauciasi atskirtos nuo
iSorinio pasaulio. Iki vaiko gimimo motina
turé¢jo glaudzia socialing draugy grupg, o
gimus vaikui §i grupé mazéja ir del skirtingy
dienotvarkiy: pavyzdZziui, motinos atkreipé
démesi, kad jos laisva minutg iStaiko diena,
kai dauguma ju draugy ar artimyjy tuo metu
dirba ir negali skirti joms reikalingo déme-
sio. Tokiais atvejais komunikacine priemone
tampa socialiniai tinklai, jskaitant Facebook.

Vaiky atvaizdy kélimas j Facebook’a
Siandien vaiky auginimui ir aukléjimui
neabejotinai didelg jtaka turi ir skaitmeniné
kultiira. Auganti skaitmeniné karta tampa
tévais ir pasitelkdami socialinius tinklus,
pavyzdziui, Facebook, sprendzia jvairias
vaiky priezitros, aukléjimo problemas.
Tévy dalijimasis tévystés issiikiais, juokin-
gomis istorijomis, dokumentine medziaga
vieSoje erdveje sparciai auga ir tai tampa so-
cialine norma (Brosch, 2012).Taigi daugelis
vaiky savo nuotraukas, gyvenimo jvykiy
aprasymus elektroninéje erdvéje turi dar
nepradéje vaikicioti. Sie vaikai perims savo
skaitmeninius profilius i§ tévy, kuriems
atrodo, kad ju paskelbtos vaiky nuotrau-
kos, asmeniniai duomenys bus apsaugoti
skelbimo metu nustatytais privatumo ir
saugumo lygiais. Kita dalis tévy apskritai
nesidomi privatumo ar saugumo klausimais,



skelbdami savo vaiko tyrimo ultragarsu
nuotraukas, asmening vaiko informacija.
2010 mety AVG uzsakymu atlikto tyrimo
rezultatai (zr. 2 lentele) rodo, kad Jungti-
néje Karalystéje, Italijoje, Pranciizijoje,
Ispanijoje ir Vokietijoje 73 proc. vaiky
iki dvejy mety ir 20 proc. dar negimusiy
kudikiy turéjo savo skaitmeninius profilius
skaitmeniniuose tinkluose, kuriuos sukiiré
ju motinos (Williams, 2013).

Naujyju technologijuy amziuje dalintis
informacija tapo kaip niekad paprasta. Vis
labiau populiaru kameromis, idiegtomis iS-
maniuosiuose jrenginiuose, fiksuoti jvairius
gyvenimo jvykius ir dalintis nuotraukomis
Facebook tinkle: kas 60 sekundziuy i §i tin-
kla ikeliama 136 000 nuotrauky (Zephoria
Digital Marketing, 2016). Tévai taip pat
noriai dalijasi vaiky nuotraukomis, tac¢iau
motinos, palyginti su tévais, tai daro daug
aktyviau ir dazniau. Ir viena i§ dalijimosi
vaiky nuotraukomis priezas¢iy — pa-
prastesnis ir greitesnis biidas papasakoti

savo istorija per nuotraukas, nei tai daryti
bendraujant gyvai (Jomhari, Gonzalez, ir
Kurniawan, 2009). GriZtamasis rySys Face-
book tinkle taip pat turi didelg reikSme. Tas
pats Ohajo valstijos universiteto tyrimas
rodo tévams esant svarbu, kad ju vaiko
nuotrauka sulauks teigiamy komentary arba
tvertinimy. Mokslininkai pazyméjo, kad
dauguma Facebook draugy net néra artimi
draugai. Vis délto nauji tévai mégaujasi
gaunamu démesiu ir griztamuoju rysiu net
1§ menkai pazistamy Zmoniy.

Nagriné¢jant motiny, turinéiy Facebook
profilius, psichologinius portretus, 2016
metais JAV buvo atliktas tyrimas, kuriame
dalyvavo specialiai atrinkta specifiné mo-
tiny grupé — igijusios aukstajji iSsilavinima,
dauguma istekéjusios, visa darbo etatg tu-
rin¢ios mamos. Paaiskéjo, kad §i grupé, kuri
jaucia socialini visuomeneés spaudima buti
tobulomis mamomis ir siejama su itin sti-
priu motinystés vaidmeniu, Facebook tinkle
dalijasi informacija kur kas dazniau nei ki-

2 lentelé. Motiny, auginanciy vaikus iki 2 mety ir turinciy profilj socialiniuose tinkluose,

apklausa apie skaitmenini pédsakq

Motinos, kurios yra Motinos, kurios yra | Motinos, kurios yra ikélu-
ikélusios savo vaiko iki | {kélusios savo nauja- |  sios savo dar negimusio
2 mety nuotrauky gimio nuotrauky vaiko tyrimo nuotrauky i
(proc.) (proc.) internetq (proc.)
JK 81 37 23
Pranciizija 74 26 13
Italija 68 26 14
Vokietija 71 30 15
Ispanija 71 24 24
JAV 92 33 34
Kanada 84 37 37
Australija 84 41 26
Naujoji Zelandija 91 41 30
Japonija 43 19 14
5 d1d21a}u51q Europos 73 29 20
valstybiy
Bendras vidurkis 81 33 23

Saltinis: ,Digital Birth*, 2010.
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tos. Sios motinos taip pat daug jausmingiau
reaguoja | komentarus, kurie paraSomi po
ju vaiky nuotraukomis (Grabmeier, 2016).
Kaip teigia minéto tyrimo autoré Schop-
pe-Sullivan, jei motina vaiko nuotrauka
paskelbia tikédamasi sulaukti patvirtinimo
18 kity, kad $i elgiasi gerai, ta¢iau nesu-
laukia pakankamai paspaudimy ,,patinka‘“
(angl. like) ar teigiamy komentary, tai gali
tapti problema — ji gali blogai jaustis. Kaip
reikSminga fakta reikéty paminéti ir tai, kad
tos motinos, kurios itin daznai skelbé jrasus
ar nuotraukas Facebook tinkle, gimus ki-
dikiui dazniau jauté depresijos simptomus
nei kitos mamos. Taciau Schoppe-Sullivan
pazyméjo, kad tai nereiskia, jog Sioms
moterims, kurioms pasireiSké depresijos
simptomuy, buvo diagnozuota depresija.
Tgsiant stiprios motinystés vaidmens
tema matyti, kad motinos, kurios savo Face-
book profilio nuotraukose naudojo kiidikio
nuotrauka, save identifikavo kaip norincias
pademonstruoti stipresnj motinystés rysi
nei kitos, tac¢iau Ohajo universiteto moks-
lininké Jill Yavorsky atkreipé démesi, kad
Facebook nebiitinai turi buti efektyviausia
platforma, suteikianti geros motinystés
patvirtinima. Motinos, savo profilio nuo-
traukose skelbdamos vaiko nuotrauka, nori
parodyti, kad vaikas joms yra pagrindinis
dabartinio gyvenimo objektas. Sios motinos
labai daug démesio skiria komentarams ir
reakcijoms i ju skelbiamas vaiko nuotrau-
kas ir jauciasi jvertintos, kai gauna daug
teigiamy jvertinimy ar komentary. Pasak
Jill Yavorsky, tokie rezultatai nestebina, nes
tai lengviausias budas ir vieta, kur moterys
gali sulaukti teigiamo {vertinimo ir patvirti-
nimo, kad jos puikiai susidoroja su motinos
vaidmeniu. Kitose srityse moterims sulaukti
gero savo atlickamo vaidmens jvertinimo
yra daug sudétingiau (Grabmeier, 2016).
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Tyrimas: motiny rai§kos ypatumai
Facebook tinkle

Tyrimo metodologija. Kokybiniam
tyrimui parinkta tinkly etnografijos stra-
tegija. Tai nauja kokybinés metodologijos
strategija, kuri perkelia klasiking etnografija
1 virtualig erdve ir naudojama virtualiy gru-
piy, kuriose pirmame plane yra kibernetiné
asmenybé, tyrimams. Sitiloma naudoti Sesis
procedirinius tinkly etnografijos zingsnius:
(1) i¢jimo, t. y. sprendimo dél atrankos
kriteriju, (2) duomeny rinkimo ir analizes,
(3) patikimos interpretacijos uztikrinimo,
(5) etikos procedury laikymosi (6) ir ti-
riamos grupés griztamojo rysio galimybés
sudarymo (Kozinets, 2002). Kadangi tyrime
vertinamas motiny elgesys socialiniame
tinkle bei ieSkoma $io elgesio sasajy su
asmenybiy, socialiniy bruozy ypatumais,
§i strategija atitinka siekiamo tyrimo tikslo
koncepcija. Tyrimo metu taikyti 1-5 re-
komenduojami Zingsniai. Sestas Zingsnis
netaikytas dél pasirinkto stebéjimo biido —
stebéjimas vykdytas i§ Salies, t. y. patiems
tiriamiesiems nezinant.

Tyrimo imtis. Atliekant kokybini
tyrima pasirinktas netikimybinés imties
sudarymo principas. Tiksliné tyrimo
populiacija — motinos, besinaudojancios
Facebook tinklu ir skelbianc¢ios savo vaiko
atvaizdus, todél naudotas kriterinés atrankos
bidas. I$ viso stebéta 12 Facebook profiliy,
kuriy savininkés — motinos, jkelian¢ios savo
vaiky atvaizdus.

Tyrimo eiga. Tyrimas atliktas 2015 me-
ty spalio—2016 mety vasario ménesiais. I§
viso perzitiréti 874 ikelti vaizdai, kuriuose
néra vaiky, ir 305 vaizdai su vaikais. Sie-
kiant jvertinti vaizdy skelbimo daznj, reak-
cijas 1 tuos vaizdus, buvo parengta forma,
kurioje aprasyti profiliy stebéjimo kriterijai.
Stebéjimo jrasai duomeny rinkimo lentelése
daryti kas 15 kalendoriniy dieny.



Tyrimo etika. Vienas ryskiausiy tinkly
etnografijos ir etnografijos skirtumy — ty-
rimo etikos objektas, t. y. (1) ar virtualios
grupés laikomos vieSomis ar privac¢iomis,
(2) kas atsakingas uz ,,informavimo suti-
kima* virtualioje erdvéje. Motiny raiskos
ypatumy Facebook tinkle tyrimas vykdytas
laikantis bendryjy etikos principy, t. y. vi-
suose tyrimo etapuose stengtasi apsaugoti
tiriamaji nuo galimos zalos. Nors tyrimo
metu stebéti profiliai buvo viesi ir prieina-
mi placiai visuomenei, atsizvelgiant | tai,
kad stebima informacija buvo susijusi su
vaiku, tyrimo metu buvo grieztai laikomasi
konfidencialumo tiriamyjy atzvilgiu. Visi
duomenys, pateikti Siame straipsnyje, yra
nuasmeninti ir nepateikiama informacijos,
galinCios padéti identifikuoti tiriamuosius
ar su jais susijusius asmenis.

Tyrimo duomeny analizé. Duomeny
apdorojimui naudotas kokybinés turinio
analizés budas. Stebéti motiny profiliai 11
i$ 12 atveju buvo viesi ir prieinami visiems
interneto vartotojams. Vienas stebimas
profilis uzdaras, esantis stebéjima atlikusios
autorés Facebook draugy sarase (stebéjimo
metu autoré niekaip nepaveiké steb&jimo
rezultaty, t. y. neteiké komentary, nerodé
reakcijos | skelbiama informacija). Septy-
ni profiliai rodé savo draugy skaiciy, trys
nerodé, o vienas profilis stebéjimo metu
uzdaré prieiga prie draugy skaiciaus. Visos
profiliy savininkés — motinos, auginancios
mazamecius vaikus. [§ profilyje skelbiamos
informacijos kai kuriais atvejais buvo gali-
ma surinkti informacija apie vaiko amziy,
varda, Seimos gyvenamaja vieta, atostogy
vietas. Geografiné stebimy profiliy padétis
skirtinga — Lietuva, Norvegija, JAV, Pran-
clizija, Vokietija. Analizuojant duomenis,
gautus pirminio tyrimo metu, iSskirti Sie
pagrindiniai elementai:

*  Nuotrauky kiekis. Nuotrauky ir video-
siuzety, kuriuose néra vaiky, motinos

kélé daugiau nei su vaikais (8 profiliai
1§ 12). Trys motinos vaiky vaizdy kélé
daugiau nei bendryjy vaizdy, o 1 motina
per stebimaji laikotarpi atvaizdy ikéleé
po lygiai.

Dalijimasis nuotraukomis. Profiliuose
esantys draugai motiny skelbiamoms
nuotraukoms ar videosiuzetams be vai-
ky Facebook dalijimosi mygtuka (angl.
share) naudojo 49 atvejais (i§ 874), o
nuotraukoms ar videosiuzetams su vai-
kais — 6 atvejais (i$ 308).

Reakcija { nuotraukas. Facebook myg-
tukas ,,patinka“ (angl. /ike) prie nuotrau-
kuy ar videosiuzety be vaiky nuotrauky
profilio draugy spaustas 7 559 kartus, o
prie nuotrauky ar videosiuzety su vai-
kais — 7 435 kartus. Tai rodo, kad nors
nuotrauky be vaiky buvo jkelta beveik
3 kartus daugiau nei su vaikais, zmonés
labiau linke¢ reaguoti { nuotraukas su vai-
kais. Mygtukas ,,patinka“ prie nuotrauky
be vaiky buvo spaudziamas dazniausiai
prie ty nuotrauky, kuriose uzfiksuotos
akimirkos i§ Seimos gyvenimo, pacios
motinos nuotraukos, t. y. nuotraukos,
kurios suteikia informacija apie asme-
ninj profilio savininkés gyvenima. Kitos
nuotraukos ar informacija, pavyzdziui,
pasidalijimas jvairiais konkursais, atsi-
tiktiniais bendrais internete skelbiamais
atvaizdais, paprastai nesulauké didelés
reakcijos. Pavyzdziui profiliy, turinéiy
daug Facebook draugy (apie 700),
keliami tokie atvaizdai dazniausiai ne-
sulaukia né vienos reakcijos.
Nuotrauky vertinimai. Vertinant ko-
mentarus po vaiky nuotraukomis, galima
matyti, kad dauguma atvejy zmonés
linkg komentuoti teigiamai, iSreikSda-
mi savo susizavéjima vaiku, situacija,
kurioje pateiktas vaikas, ir pan. I viso
rasti 428 teigiami komentarai, neutraliy
komentary skaicius — 104. Jie paprastai
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neisreiskia jokios emocijos, o tik suteikia
nuotraukos autorei zinia, kad nuotrauka
pastebéta. Pastebéti 2 neigiami komen-
tarai, kurie i§ esmés nebuvo labai pikti
arba zeidziantys, o tiesiog komentatorius
vartojo zodzius, kurie asocijuojasi su
neigiama reakcija. Kai kurie komenta-
toriai po vaiky nuotraukomis dalijasi
savo patirtimi, i§ viso fiksuota 17 tokio
tipo komentaru.

*  Nuotrauky korektiSkumas. Daugiausia
ikelta aprengty vaiky nuotrauky. Taip
pat matyti, jog kai kurios motinos ypa-
tinga démesi skiria vaiko nuotraukos
pateikimui. Paprastai tai biina profe-
sionalios, specialioje aplinkoje kurtos
nuotraukos. Kita dalis motiny savo
vaiky nuotrauky per daug nesureikSmina
ir ikelia jas spontaniSkai. Nors dauguma
vaiky nuotraukose atrodo linksmi, pa-
tenkinti, randama ir prastos nuotaikos,
suirzusiy vaiky nuotrauky (zr. 1 pav.).
Kai kurios motinos linkusios skelbti ir
vieSinti informacija, susijusia su vaiko
sveikatos bukle — matytos ligoninéje

gulincio vaiko nuotraukos, kurios sulau-

ké gausios Facebook draugy reakcijos,

uzZuojautos ir pan.

e Intymumas. Kai dé¢l vaiko atvaizdo pa-
teikimo intymumo kontekste, kai kurios
motinos linkusios dalintis apnuoginto
savo vaiko nuotraukomis. Rasta maza-
meciy vaiky, besimaudanciy vonioje,
zaidZian¢iy pliaze ir pan., nuotrauky (zr.
2 pav.). Dazniausiai fotografuojamas
ne visai nuogas vaikas, taciau aptikta ir
visiskai nuogy kudikiy nuotrauky. Aki-
vaizdu, kad Sios nuotraukos atskleidzia
vaiko intymiaja pusg ir pateikiamos
vieSam kity asmeny naudojimui ir ver-
tinimui, o motinos skelbdamos tokias
nuotraukas neatsizvelgia i tai, kad ju ap-
nuoginto vaiko nuotrauka gali pasklisti
visame internete.

Apibendrinant gautus pirminio tyrimo
duomenis galima teigti, kad motinoms,
auginanc¢ioms mazamecius vaikus ir turin-
¢ioms Facebook profilius, budingi tam tikri
raiSkos ypatumai. Vienos motinos ypatinga
démesi kreipia | nuotraukos pateikima

’ e
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nuotrauka, paskelbta Facebook tinkle
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a la Goffman, kitoms labiau priimtinas
pristatymas a la Butler pozitiriu. Kai kurios
motinos informacija skelbia spontaniskai,
impulsyviai, o kitai daliai motiny atvaizdy
kélimas, ypac tu, kuriuose matomi vaikai,
yra apgalvotas ir planuotas veiksmas.
Atsizvelgiant | tai galima manyti, kad $is
raiSkos biidas rodo asmenybés samonin-
gumo lygi — kuo aukstesnis samoningumo
lygis, tuo informacija, skelbiama viesai,
yra pateikiama atsakingiau ir labiau fil-
truojama. Informacijos kontrolés aspektas,
kaip jau aptarta straipsnyje, koreliuoja ir
su savivertés lygiu — gana Zema savivertés
lygi turintys asmenys linke keistis kuo
didesniu informacijos kiekiu su visais Fa-
cebook draugais, ir tam tikra dalis stebéty
motiny bitent ir atitinka kai kuriuos tokio
tipo asmeny bruozus. Toliau formuojant
motiny raiSkos Facebook tinkle modelius,
reikSmingas ir profiliy draugy skaicius,
kuris gali biiti viena 1§ pirmiau minéto
grandiozinio ekshibicionizmo apraiskuy. Itin
didelis draugy skaicius ir palyginti maza
ty draugy reakcija i skelbiama informacija
leidzia teigti, kad kai kurioms motinoms
svarbus pats draugy skaiciaus faktas, o ne
socialiniy santykiy su jais kiirimas ir tai su-
kuria prielaida, kad tokios motinos atitinka
auksta grandiozinio ekshibicionizmo lygi
turincios asmenybes tipa. Draugy reakcijos
1 vaiky vaizdus rodo, kad i§ esmés Zmonés
Siame tinkle nusiteike¢ pozityviai ir bent jau
tie, kurie sudaro tam tikra draugy grupe,
linkg palikti teigiamus vertinimus, kurie,
pasak Jill Yarovsky, leidZia motinai pasi-
justi gerai atliekanc¢iai motinystés vaidmeni.
Nepritarimg ar neigiama vertinima Zmonés
greiciausiai linke slépti, nes tai gali sukelti
kity draugu neigiama reakcija | pasakyta
nuomong. Dalijimosi funkcija (angl. share)
stebimu laikotarpiu nebuvo itin populiari,
taciau tie 6 atvejai, kai profilio draugai vaiko

vaizdais dalijosi su savo profilio draugais,
rodo, kad motinos, jkeldamos vaiky vaiz-
dus, greic¢iausiai nejvertina Sio aspekto,
kuris suteikia galimybg jos vaika pamatyti
nejsivaizduojamam zmoniy skaiéiui.

Motiny veiklos tipai Facebook tinkle

Apibendrinus stebéjimo metu gautus rezul-
tatus ir atlikus jy analize, toliau straipsnyje
i8skiriami motiny veiklos tipai, kuriuos
galima jvardyti kaip socialinio elgesio tipus.
Socialinio elgesio tipo samprata siejama su
tam tikry elgesio pozymiy visuma, biidin-
ga tam tikrai kategorijai asmeny (Collins
Dictionary, 2013). Skirtingi socialinio
elgesio tipai daznai suformuoja Zmoniy
santykiy vaidmenis, socialiai nulemtus
elgesio tipazus. Svarbu ir tai, kad socialing
reikSme turintis elgesys daro itaka kitiems
individams ir, pavyzdZziui, Facebook tinklo
kontekste motinos, vykdydamos tam tikra
veikla, sukelia kity asmeny reakcija, tai yra
daro itaka ju veiklai.

I$skiriant motiny veiklos tipus buvo
kreipiamas démesys i tam tikrus elgesio
désningumus, bendrus bruozus, budingus
bent keliems skirtingiems motiny profi-
liams Facebook tinkle. Buvo isskirti tam
tikri kriterijai, leidziantys ieskoti bendry
vardikliy, padedanciy sudaryti atskira tipa,
o kriterijams naudoti pradinio stebéjimo
metu gauti duomenys (3 lentelé¢). Nusta-
¢ius kriterijus, kuriais remiantis sudaromi
tipai, analizuojamas kiekvienas jau stebétas
motinos profilis, neapsiribojant konkreciu
stebéjimo laikotarpiu, t. y. Ziirima moti-
nos veikla, apimanti ne tik pradinio tyrimo
laikotarpi. Todel buvo galima toliau stebéti
motiny veikla, raiska ir toks tyrimas dave
pridéting verte iSkeltam tikslui pasiekti.

Suradus bendrus veiklos bruozus tarp
skirtingy Facebook profiliu, formuojamam
tipui suteiktas tam tikras pavadinimas, kuris
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3 lentelé. Motiny veiklos Facebook tinkle kriterijai motiny veiklos tipams sudaryti

Kriterijus

Vertinimas

Profilio nuotrauka

Su vaiku / be vaiko

Vaiko vaizdy ikélimo daznis

Daznai (daugiau kaip 10 per ménesi / saikingai (nuo 5 iki 10 per
ménesi) / retai (iki 5 per ménesj)

Bendry vaizdy jkélimo daznis

Daznai (daugiau kaip 10 per ménesj / saikingai (nuo 5 iki 10 per
meénesj) / retai (iki 5 per ménesj)

D kaici
raugy skaicius (iki 100)

Didelis (daugiau kaip 300) / vidutinis (nuo 100 iki 300) / mazas

Privatumo politika

Atviras profilis / uzdaras profilis / i§ dalies uzdaras profilis

Vaiko vaizdy kokybé, korek-
tiSkumas

Kokybiski, estetiski, korektiski / kokybiski ir buitiniai, kai kurie ne
itin korektiski / nekokybiski, buitiniai, yra nekorektisky

Bendras profilio jvaizdis

Informacija apgalvota, spontaniska, koks jvaizdis sukuriamas

Sudaryta straipsnio autorés

pasirinktas dél tam tipui apibudinti labiau-
siai tinkanciy lietuviy kalboje vartojamy
alegoriniy priemoniy. Vertinat kiekvienam
tipui budingus bruozus, ieskota kuo dau-
giau panasumy ir skirtumy, kurie leidZia
suskirstyti motiny socialing elgsena { tipus.
Sudaryty motiny veiklos Facebook tinkle
tipy ypatumai pavaizduoti 3 paveiksle.

Profilio
nuotrauka (su/be
vaiko)

Vaiko vaizdy

Bendry vaizdy

ikélimo daznis ikélimo daznis

Su vaiku Ikeliama retai Ikeliama retai

Esteté Tobuloji Tobuloji

Tobuloji

Esteté Estete

Primityvioji Emigrante
Seimininke

Emigranté

Aktyviste
Primityvioji

Seimininké

Emigranté

Seimininké

Primityvioji

Aktyviste Aktyviste

Be vaiko Ikeliama daznai Ikeliama daznai

Toliau pateikiamas i§samesnis kiekvieno

tipo apraSymas:

* Primityvioji. Analizuojant motiny
profilius, nustatytas tam tikras tipas,
kuris i$siskiria buitiniais ir elementa-
riais vaizdy ir informacijos talpinimais.
Apibudinant $io tipo motinos portreta,
galima teigti, kad dazniausiai tokia mo-

Profilio
privatumo
politika

Vaiko nuotrauky
korektiskumas,
kokybe

Kokybiska ir
korektiska

Draugy

skaiCius

Mazas Naudojama
Esteté

Tobuloji

) Tobuloji
Emigranté

Aktyviste

Primityvioji

Emigranté

Emigrantée Aktyviste
Seimininké Seimininké Seimininke
Primityvioji Aktyvisté Primityvioji
Nekokybiska, Didelis Nenaudojama
nekorektiska

3 pav. Motiny veiklos Facebook tinkle tipy ypatumai

Sudaryta straipsnio autorés
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tina dirba paslaugy (pardavéjos, grozio
salony darbuotojos) ar Zemesnés kvali-
fikacijos reikalaujanciame darbo rinkos
sektoriuje, gyvena mazesniame Lietuvos
miestelyje. Sios motinos mégsta dalintis
ivairiais prekiy ar paslaugy konkursais,
reklamomis, buitiniu turiniu, informacija
ar vaizdais, susijusiais su moters meilés,
intymumo poreikiu. Vaiky vaizdai jke-
liami daznai, impulsyviai, nekreipiant
démesio | nuotrauky kokybe ar juos
supancia aplinka, nuotraukos su vaikais
ne visada korektiskos (demonstruojamas
nuogumas), kartais kartu su savo vaikais
nuotraukose matyti ir svetimi vaikai.
Draugy skaiius vidutinis arba mazas,
profiliai atviri, profilio nuotraukose vai-
kai nefigtiruoja.

Seimininké. Sio tipo motinos, kaip
ir primityviosios, itin mégsta dalintis
tvairiais prekiy ar paslaugy konkursais,
reklamomis, zinutémis apie dingusius
zmones, t. y. neintelektualiu, buitiniu
turiniu. Vaiky atvaizdai jkeliami daznai,
ypatingo démesio nekreipiant | kokybg
ar juos supancia aplinka, neretai be
ypatingos progos, impulsyviai. Kartais
pasitaiko ir profesionalesniy Seimos nuo-
trauky. Draugy skaiCius didelis, taciau
akivaizdu, kad tik labai mazai draugy
daliai jdomi $io tipo motiny skelbiama
informacija — reakcijos ar komentary
sulaukiama mazai. Profiliai atviri, t. y.
nesinaudojama privatumo galimybes
teikianciais rankiais, profilio nuotrau-
kose vaikas nefigtiruoja. IS pateikiamos
informacijos galima daryti prielaida,
kad §io tipo motinu darbas susije¢s su
paslaugy (pardavéjos, grozio salony
darbuotojos) ar zemesnés kvalifikacijos
reikalaujanc¢iu darbo rinkos sektoriumi.
Motinos gyvena mazesniuose Lietuvos
miesteliuose.

Emigranté. Sias motinas vienija emi-
gracijos elementas — i$ pateikiamos in-
formacijos, komentary galima suprasti,
kad motinos i uzsienj iSvykusios kartu
su savo vyrais, kurie greiciausiai ten
i8vyko ieskodami geresniy gyvenimo
salygu. Motiny darboviete identifikuoti
sudétinga, tad daroma prielaida, kad di-
duma jy uzsienyje neturi darbo ir augina
mazamecius vaikus. Emigrantés mielai
dalijasi savo vaiky nuotraukomis, tokiu
btdu tarsi siysdamos zinutg gimtinéje
likusiems artimiesiems ir draugams.
Bendri vaizdai, kuriy daznis taip pat
didelis, paprastai susij¢ su gyvenimo
uzsienyje veikla, dalijimusi internetinéje
erdvéje sklandanciais gana primityvaus
turinio vaizdais ar tekstais. Vaizdy su
vaikais itin padaugéja lankantis gimti-
néje (Lietuvoje), nuotraukos buitinés,
ne itin kokybiskos. Profiliai atviri, taCiau
su kai kuriais privatumo elementais
(pvz., draudziama prieiga prie draugy
skai¢iaus), profilio nuotraukose vaikas
nefigiiruoja.

Aktyvisté. Tai motina, kurios gyvenimas
itin veiklus ir tai pabréziama, demons-
truojama Facebook draugams. Turinti
daug draugy, ivaldziusi komunikacinius
gebéjimus, visuomenés/bendruomenés
veikéja, verslininké. Jos Facebook turi-
nys daug intelektualesnis nei primityvio-
sios, Seimininkés ar emigrantés — jame
galima rasti politiniy realijy jrasy, filo-
sofiniy minciy, dvasiniy samprotavimy
ir pan. Pasitaiko ir primityvaus, jokios
vertés neteikiancio turinio elementy.
Vaiko ar vaiky vaizdai keliami daznai,
pateikiant ir vaizdo apraSyma, taciau
pasitaiko ir ne itin korektisky vaiko
atzvilgiu nuotrauky, kartais matoma
ir svetimy vaiky. Vaiky nuotraukos
buitinés, ne itin geros kokybés, kartais
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ikeliama ir profesionaliy nuotrauky. Ak-
tyvisté mégsta dalintis iSvykuy, savo vei-
klos jrasais ir paprastai sulaukia gausiy
Facebook draugy reakcijy, komentary.
Profilis atviras, ypatingy privatumo ele-
menty néra. Profilio nuotraukoje vaiky
nepastebéta.

e Esteté. Tai iSsilavinusi, graziai gyventi
mégstanti motina. Pagrindinis $ios mo-
tinos bruozas — vaiko nuotraukos daugu-
ma profesionalios, estetiS$kos, sukuriama
speciali nuotaika, kontekstas. Vaiko
vaizdai jkeliami retai, dazniausiai tai
daroma samoningai, apgalvotai. Bendri
vaizdai vieSinami saikingai, dazniausiai
susije¢ su motinystés tema, pomégiais,
estetiniais vaizdais. Pasitaiko ir primi-
tyvaus, jokios vertés neteikiancio turinio
elementy. Profilis uzdaras, su privatumo
elementais (nerodomas draugy skai-
¢ius). Motina demonstruoja tvarkinga,
estetiSka gyvensena.

e Tobuloji. Tai motina, kuri Facebook
tinkla naudoja i$skirtinai tik motinystés
temai. Diduma jrasy, vaizdy, kuriais
dalijasi Sio tipo motina, susij¢ su vaiko
auginimu, aukléjimu. Vaiko nuotrauka
rasime retai, vyrauja profesionalios nuo-
traukos. Profilis atviras, su privatumo
elementais, profilio nuotrauka keicia-
ma — su vaiku, be vaiko. Bendri vaizdai
ikeliami saikingai. Vaizdai, informacija
apgalvoti, demonstruojamas tobulos,
ramios, glob¢jiskos motinos gyvenimas.
Apibendrinant sudarytus motiny veiklos

tipus galima teigti, kad jie btidingi atskirai

motiny kategorijai, taiau nepaisant aki-
vaizdziy tarpusavio skirtumy jas vienija
bendras bruozas — visos motinos siuncia
zinut¢ Facebook draugams apie savo meilg
vaikui, demonstruoja, koks Siame gyvenimo
etape svarbus jos, kaip motinos, vaidmuo.
Vaikas kiekvieno tipo motinai yra viena
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svarbiausiy raiskos priemoniy ir suteikia
proga motinai pranesti apie savo ,,stebukla™
kuo didesniam skai¢iui asmeny. Toliau,
atsizvelgiant i kiekvieno tipo panaSumus
ir bendras sasajas, bus formuojami motiny
raiSkos modeliai, kurie galéty biiti taikomi
vélesniems tyrimams, susijusiems su elgse-
nos Facebook ar kitame socialiniame tinkle
aspektais.

Motiny raiSkos modeliai Facebook

Bendraja prasme modelis nurodo socialinio
reiSkinio rySius tarp tam tikry sistemos
elementy. Motiny raiSkos modeliavimo
tikslas — nustatyti ju socialinés elgsenos
Facebook tinkle santyki su asmenybés
bruozais ir jvertinti, ar tam tikry elementy,
skirty konkre¢iam modeliui, visuma lemia
motinos atsakomybés vaiko atzvilgiu lygi.

Formuojant motiny raiskos Facebook
tinkle modelius pirmiausia remtasi sudaryty
motinos veiklos tipy pagrindu — ieSkoma
elgsenos Facebook tinkle panaSumy ir
skirtumy. [vertinus panaSumus ir skirtumus,
gautas rezultatas tikrinamas su teorinéje
darbo dalyje pateiktomis jzZvalgomis, kurios
remiasi mokslinés literattiros analizés nuos-
tatomis. Jei formuojamo modelio savoka,
paremta motiny tipy aprasais, koreliuoja su
teorinémis sampratomis, modelis gali biiti
laikomas hipotetiskai teisingu. Atsizvel-
giant { Goffmano mintj apie Zmoniy sieki
pateikti save kaip dramos spektakli (Dutta
ir Fraser, 2008), pavadinimai motiny raiskos
modeliams suteikti taikant asociacijas su
teatro scena — asmens israiSkos priemone,
iSorinio ir vidinio pasaulio atvaizdavimu
scenoje, dalyvaujant aktoriams ir publikai.
Toliau pateikiami motiny raiskos modeliy
apraSymai.

Scenos darbininkés modelis. Scenos
darbininke(-a) realiame gyvenime isivaiz-
duojame kaip zmoguy, atliekantj tam tikrus
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mechaninius veiksmus, nereikalaujancéius
ypatingy kiirybiniy ar intelektiniy gebéjimuy.
Jam priskirtas uzduotis atlieka taip, kaip 1§
jo reikalaujama — pakelti ar nuleisti uzdan-
g3, pakeisti dekoracijas, sutvarkyti sceng ir
pan. Facebook platformoje §i modelj api-
budina sudaryti primityviosios, Seimininkés
ir emigrantés veiklos tipai. Visiems Siems
tipams biidingas gana primityvus, buitinis
turinys, kuriame tam tikra vieta uzima ir
vaiky vaizdai (zr. 4 pav.).

Stebint Sio modelio motiny profilius,
galima numanyti, kad tokiy motiny profe-
siné veikla susijusi su paslaugy (pardavéjos,
grozio salony darbuotojos) ar Zemesneés
kvalifikacijos reikalaujanciu darbo rinkos
sektoriumi. Taip pat atkreipiamas démesys,
kad Sios motinos linkusios dalintis informa-
cija, vaizdais, kurie néra korektiski ir etiski
motinystés vaidmens kontekste (Zr. 5 pav.).

Remiantis tyrimais (Nadkarni ir Hof-
mann, 2013) ir atsizvelgiant { tai, kad Siy

5 pav. Scenos darbininkés modelio
pateikiami vaizdai

tipu motinos informacija dalijasi pakan-
kamai daznai, scenos darbininkés modelio
motinoms galima taikyti auksta arba zema
neurotizmo lygi. Kadangi aukstas neuro-
tizmo lygis siejamas su dirglumu, irzlumu,
impulsyvumu, o visy $i modelj sudaranéiy
motiny veiklos tipams budingas impulsy-
vumas jkeliant tick bendrus, tiek su vaikais
susijusius vaizdus, galima teigti, jog Siam
modeliui priskirtos motinos priklauso auks-
tesni neurotizmo lygi turinc¢iai asmenybiy
grupei. Vertinant polinkj i ekstraversijq ir
koreliacija su Facebook draugy skai¢iumi,
motiny tipai nerodo aiskiy pozymiy, pagal
kuriuos biity galima spresti, kurie asme-
nybés bruozai — ekstraverto ar intraverto —
dominuoja Siame modelyje (visuose trijuose
tipuose draugy skaicius svyruoja nuo 85
iki 1110). Taciau jei atsizvelgtume i dar
viena tyrimy metu nustatyta ekstravertams
biidinga savybg, kad didesng priklausomybg
socialiniams tinklams bei naudojimasi jais
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turi ekstravertai (Wilson, Fornasier ir White
2010), ir i tai, kad Sio modelio motinoms
bidingas daznas naudojimasis Facebook
tinklu, darytume iSvada, kad Sios motinos
daugiau linkusios i ekstraversija. Narcisiz-
mo elementy apraiskas identifikuoti galima,
taciau visgi scenos darbininkiy Facebook
veikloje Ackerman ir kt. iSskirtas ekshi-
bicionizmas, egocentrizmas ar akivaizdus
poreikis biiti démesio centre nematomas
(Ackerman irkt.,2011). Savivertés laipsnis
Siame veiklos modelyje dvejopas: viena ver-
tus, atlikti tyrimai leidzia teigti, kad zmongs,
turintys aukstesnj savivertés laipsni, Face-
book naudojosi dazniau. Taigi, jei vertintu-
me fakta, kad Sio veiklos modelio motiny
naudojimosi Facebook tinklu daznis didelis,
galétume daryti iSvada, jog tokiy motiny
savivert¢ aukSta. Taciau jei vertintume kita
savivertés lygi identifikuojanti kriteriju,

#aié 3 naujy nuotrauky
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kad save vertinantys asmenys linke labiau
kontroliuoti ir valdyti informacija, maziau
pasitikéti Facebook draugais (Christofides,
Muise ir Desmarais, 2009), ir atsizvelgtume
i tai, kad visy Siam modeliui priklausanciy
tipy motinos nesinaudoja arba labai mazai
naudojasi Facebook sitlomais privatumo
irankiais ir noriai dalijasi kartais ir ne itin
korektiska informacija, matytume, kad sa-
vivertés lygis pagal §iuos pozymius zemas.
Sia {zvalga galima papildyti ir Ellison,
Steinfeld ir Lampe atliktais stebéjimais,
kurie atkreipia démesi i tai, kad asmenys,
turintys pakankamai zema savivertés lygi,
linke¢ kuo daugiau keistis informacija su
visais Facebook draugais — tai pastebima ir
aptariamo modelio motiny veikloje (Ellison,
Steinfeld ir Lampe, 2007).

Scenografés modelis. Tikroje teatro
scenoje scenografui tenka itin svarbi ir
atsakinga uzduotis — sukurti scenos apipa-
vidalinima, atmosfera taip, kad ji padaryty
ispudi zitirovui. Siam darbui pasitelkiami
scenografo meniniai, kiirybiniai, intelek-
tiniai gebéjimai. Scenografés modelis —
aliuzija { meninés iSraiSkos elementa teatro

nauino savo virielo nuotrauka
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6 pav. Scenografés modelio pateikiami
vaiko vaizdai
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scenoje. Siam modeliui priskirtini estetés ir
tobulosios motiny veiklos tipai. Abiem ti-
pams biidingas bruozas — grazaus, estetisko
gyvenimo biido demonstravimas Facebook
tinkle. Kokybiskos, profesionalios nuotrau-
kos, kurias jkelia §ios motinos, rodo, kad
joms itin svarbus grozio, estetikos aspektas
(zr. 6 pav.).

Profilio nuotraukas §io modelio savi-
ninkes taip pat linkusios sieti su motinystes
vaidmeniu ir tarsi spektaklio afisa naudoja
estetiSkus, meninius elementus, susijusius
su vaiku (zr. 7 pav.). Si raiskos ypatybé
siejama su motinos noru parodyti, kad Siame
gyvenimo etape vaikas jai yra svarbiausias
objektas ir jos pagrindinis vaidmuo siejamas
i§skirtinai su motinos vaidmeniu.

Tai, kad Siam modeliui priskirtinos
motinos vaiko vaizdus ikelia saikingai arba
retai, rodo, kad tai pakankamai samoningas
ir apgalvotas veiksmas, paprastai sulau-
kiantis teigiamos draugy reakcijos. Tokiy
motiny samoninguma rodo ir privatumo
politikos, kuria naudojasi estetés ir tobulo-
sios motinos, veiksnys. Tai, kad motinoms
svarbu, kas mato ju vaiky vaizdus, brézia
ir atsakomybeés linija, taciau, be abejo, net
ir naudojantis privatumo jrankiais islicka
didele tikimybe, kad vaiky vaizdai gali
pasiekti nejsivaizduojama skaiciy nepa-
zistamyju (pvz., draugams naudojantis
jrankiu ,,dalintis*). Remiantis Nadkarni ir
Hofmann, saikingas informacijos dalijimosi
pozymis rodo, kad scenograféms budingas
saikingas neurotizmo lygis, o platesnis
asmeninés informacijos tvarkymo jrankiy
naudojimas rodo polinki { atviruma patirc¢iai
(Nadkarni ir Hofmann, 2013). Atsizvelgiant
1 Buffardi ir Campbell {zvalgas, kad nar-
cisizmo savybiy turintis individas siekia
pasirodyti kitiems, demonstruoti tai, kg turi
geriausia, o S§io modelio motinos i§ dalies
tai ir demonstruoja, joms biity galima taikyti

narcisizmo savybes (Buffardi ir Campbell,
2010). Taciau, i8 kitos pusés, bet kuriam
asmeniui, besinaudojanc¢iam Facebook,
blidingas noras pasigirti, pasirodyti ir tai
yra normali zmogaus bilisena. Tad viena-
reik§miskai teigti, kad scenografés turi
narcisizmo savybiy, biity nekorektiska ir
tam reikéty gilesniy narcisistiniy savybiy
turinéiy individy ir ju elgesio Facebook
tinkle tyrimy. Kaip pazymi Ellison ir kt.,
informacijos kontrol¢, démesys skelbiamai
informacijai rodo aukstesnj savivertés lygi,
tad galima teigti, kad $io modelio motinos
turi maza koncentracija { saves nuvertinima
(Ellison ir kt., 2007). Scenografés savo
profilio nuotraukose linkusios naudoti
vaiky nuotraukas ir tai galima sieti su noru
demonstruoti stipresnj nei kity motinystés
rySi (Grabmeier 2016). Ikeldamos vaiky
ar atvaizdy, susijusiy su vaikais (pvz.,
besilaukianc¢ios motinos), nuotraukas, Sios
motinos tarsi kuria pasakojima, jpindamos
tam tikrus paslapties elementus — vaikas
Siame kontekste atlieka ne tiesiog vaiko, o
vaiko personazo vaidmeni ir Sis aspektas
labiau atitinka Judith Butler socialinés rea-
lybés pateikimo poziiiri, kuriame dominuoja
diskurso konstrukcija.

Aktorés modelis. [kiinydama tam tikra
personaza teatro scenoje, aktoré siekia kuo
geriau ir jdomiau atskleisti savo kuriama
vaidmenj. Aktoré asocijuojasi su artistis-
ka, aktyvia, energinga asmenybe, todél jos
ivaizdis asociatyviai siejamas su aktyvistés
tipu. Itin didelis draugy skaicius, aktyvus
savo veiklos demonstravimas, impulsyvu-
mas — pagrindiniai $iam modeliui budingi
bruozai. Vertinant Nadkarni ir Hofmann
(2013) teigini, kad asmenys, turintys auksta
arba Zema neurotizmo lygj, linke labiau
dalintis informacija Facebook tinkle, ak-
torés modeliui bity galima taikyti viena
i§ $iy lygiy (Nadkarni ir Hofmann, 2013).
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Ekstraverty koreliacija su Facebook drau-
gu skaic¢iumi nurodo i ekstravertiskas §io
modelio savybes. Ne visada korektiskos
vaiko atzvilgiu nuotraukos rodo, kad Sio
modelio motinos samoningumo lygis néra
itin aukstas (7r. 8 pav.). Sj teigini galima
papildyti ir dideliu bei impulsyviu informa-
cijos skelbimo Facebook kiekiu.
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8 pav. Aktorés modelio pateikiami
vaiky vaizdai

MOTINA

Aktoré

Kaip ir scenos darbininké, $io modelio
motina daugiausia dalijasi buitinémis, ne
itin kokybiskomis vaiky nuotraukomis,
taciau esminis $iy dviejy modeliy skir-
tumas — aktoré demonstruoja intelektinj
pranasuma savo izvalgomis jvairiomis
temomis, prasmingesnio turinio skelbimu,
geresnio, idomesnio, turtingesnio gyveni-
mo demonstravimu. Siam modeliui taip
pat bity galima taikyti pakankamai zema
savivertés lygi — informacijos kontrolés
stygius, didelis informacijos dalinimosi su
Facebook draugais daznis biidingi motinai
aktorei. Pasak Ackerman ir kt. (2011),
grandiozinio ekshibicionizmo lygi turintys
individai siekia kuo didesnio auditorijos
démesio daznai atnaujindami Facebook tu-
rinj, profilio statusa, priimdami nepazistamy
zmoniy uzklausas draugauti Facebook tin-
kle (Ackerman irkt., 2011). Siuos pozymius
galima taikyti ir akforés modeliui ir tai rodo
gana aukS$ta Siam modeliui priklausanciy
motiny narcisizmo lygi.

Apibendrinant sudarytus motiny raiskos
Facebook tinkle modelius, galima teigti,
jog motinos naudoja Facebook tinkla skir-

Scenos
darbininké

VIESOJI
ERDVE

Scenografé

9 pav. Motinos veikla Facebook tinkle naudojant vaiko atvaizdg
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tingais tikslais ir budais. Modeliai leidzia
identifikuoti tam tikrus motiny portretus
pagal psichologinius ir socialinés elgsenos
bruozus. Kiekvienas modelis neturi labai
aiskiai apibrézty riby, nes visuose juose ga-
lima atrasti tam tikry sinergijos tasky — vie-
nam modeliui priklausanéios motinos laikui
bégant gali pereiti | kita modelj ir atvirks-
¢iai. [vertinus kiekvieno modelio privatumo
politikos naudojima, atsakomybés lygmuo
kiekvieno modelio atveju skiriasi — scenos
darbininkiy atsakomybés lygis zemiausias,
o scenografiy — auksciausias. Kaip matyti
i§ 9 paveikslo, visy nustatyty raiskos mo-
deliy atvejais vaiko atvaizdas gali atsirasti
viesojoje erdvéje. Ir nors, pavyzdziui, sce-
nografés atveju dél auksc¢iausio privatumo
lygmens atvaizdas tikétinai gali atsirasti ne
taip lengvai kaip scenos darbininkés atveju,
taCiau i§ esmés rizika pakliiiti | viesa erdve
nepazistamy asmeny vertinimui ir atvaizdy
naudojimui visais atvejais turi visy raiskos
modeliy savininkiy vaikai.

ISvados

Remiantis atliktu motiny veiklos Facebook
socialiniame tinkle tyrimu nustatyti tam
tikri raiSkos ypatumai rodo, kad egzistuoja
skirtingos motiny kategorijos, apibrézian-
¢ios ju socialing elgsena ir komunikavimo
biidus. Nepaisant nustatyty veiklos skirtu-
muy, jas vienija bendras bruozas — visos mo-
tinos demonstruoja, koks Siame gyvenimo
etape svarbus ju, kaip motiny, vaidmuo.
Skirtingi motiny raiSkos biidai, susij¢ su
vaiky atvaizdy skelbimu, rodo asmenybés
samoningumo lygi — kuo aukstesnis samo-
ningumo lygis, tuo informacija, skelbiama
vie$ai, yra pateikiama atsakingiau ir labiau
filtruojama.

Motiny elgesio Facebook socialiniame
tinkle ypatumus galima apibtidinti trimis
raiSkos modeliais, kuriy kiekvienas iden-

tifikuoja skirtinga motinos poziir { vaika
socialiniy santykiy virtualioje erdvéje kon-
tekste. Nustatyti motiny raiSkos modeliai
brézia sasajas su asmenybés tipais, socio-
kulttiriniu statusu. Motinos, kuriy profesiné
veikla susijusi su paslaugy ar Zemesnés
kvalifikacijos reikalaujanciu darbo rinkos
sektoriumi, dazniau dalijasi atvaizdais,
kuriuose vaikai pateikiami nekreipiant dé-
mesio { nuotrauky kokybg ar juos supancia
aplinka. Motinos, kurios uzima aukstesnj
i8silavinimo ir profesinés veiklos statusa,
daugiau démesio kreipia | pateikiamy
atvaizdy, kuriuose fiksuojamas vaikas,
kokybe, kuria tam tikra naratyvo linija.
Visuomeng¢je socialiai aktyvios motinos
savo vaiky atvaizdus ikelia kaip papildoma
savo veiklos priemong, nesirtipindamos
nuotrauky korektiSkumu ir kokybe.

Nors socialinis elgesys kiekvieno mo-
delio atveju turi skirtingy elementy, atsa-
komybés lygmeniu visiems modeliams
bidingas jos trikumo vaiko atzvilgiu
veiksnys. Atsizvelgiant  kiekvieno modelio
ypatumus galima teigti, kad motinos vaika
naudoja kaip priemong savo poreikiams ver-
tinti, skiriasi tik naudojimo budai. [vertinus
motiny raiskos ypatumus Facebook tinkle,
galima daryti prielaida, kad Facebook tinklo
sitilomi technologiniai sprendimai, susij¢ su
privatumo nustatymu, i§ esmés nedaro dide-
lio poveikio motiny sprendimui ir poreikiui
vie$ai didZiuotis savo motinystés vaidmeniu.

Vaiky atvaizduy naudojimas kaip saves
pristatymo ir pateikimo iSraiSka persikéele
i virtualig erdve ir todél galima numanyti,
kad palaipsniui ju demonstravimas realiame
gyvenime, t. y. neprijungtyje, iSnyks ir tokiu
btdu lems privataus gyvenimo vieSinima
ne tik artimiems, bet ir nepazistamiems
zmonéms. Tokie vaikai, kuriy skaitmeni-
nés istorijos virtualioje erdvéje atsiranda
be ju zinios, ateityje gali nepritarti savo
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motiny sprendimui viesinti jy gyvenimo
istorijas ir tai gali turéti jtakos ju socialinei
emocinei biisenai. Taigi, vaiky atvaizdy
vieSinimas virtualioje erdve¢je iSkelia etikos,
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THE EXPRESSION OF MOTHERS IN FACEBOOK

Rasa Karaliené

Summary

In the digital age, a new global phenomenon of
parents sharing the pictures of their children in so-
cial networks is observed in Lithuania as well. This
raises the discussion on ethics, morality and safety
issues when publicizing the images of children in
social networks. The following issue is analyzed in
the article: how mothers, who post their children’s
images on Facebook, use their children for their own
socializing needs. Not a lot of research regarding this
issue has been done in Lithuania; consequently, this
shows how unique the topic of this article is. The
object of this article is the activity of mothers on
Facebook. The purpose of this article is to indicate
the peculiarities of how mothers express themselves
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when using images of their children in Facebook.
Qualitative research was executed using the net-
ethnographic strategy: the observation method was
selected and an analysis scientific literature was done.
The research allowed to evaluate the connection
between the social behavior of mothers on Facebook
with their personal features and to identify the charac-
teristics of their self-expression by using the images
of their children. The identified expression models
were linked with personality types and sociocultural
status. Though the social expression of every model
has different elements of expression, the factor of
the lack of responsibility for a child prevails in each
of those models.



