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Aptariama pastarøjø 40 metø kraujagysliø chirurgijos raida Lietuvoje. Ji glaudþiai susijusi su Vilniaus universitetu.
1816–1825 metais buvo parengtos ir apgintos kelios disertacijos kraujagysliø ligø diagnostikos ir chirurginës technikos
temomis. Taèiau ligoniams kraujagysliø operacijos ir angiografija buvo pradëtos daryti 1936 metais. 1952-1956 metais
keletui ligoniø uþsiûtos paþeistos kraujagyslës. A. Dirsë pirmasis 1961 metais atliko rekonstrukcines periferiniø arterijø
operacijas. Jo iniciatyva 1960 metais Kaune pradëti gaminti kraujagysliø protezai. Tuo laiku tai buvo geriausi krauja-
gysliø protezai Tarybø Sàjungoje. Kraujagysliø chirurgijos poskyris buvo ákurtas Vilniaus universiteto klinikinëje bazëje
1963 metais. Prasideda sparti kraujagysliø chirurgijos raida. Kraujagysliø chirurgo specialybë Lietuvoje tampa populia-
ri. Ðiuo metu Lietuvoje yra 6 kraujagysliø chirurgijos centrai. Juose kasmet atliekama apie 3500 kraujotakà atkurianèiø
operacijø, áskaitant apie 500 radiologiniø endovaskuliniø operacijø. Aptariamos tolesnës kraujagysliø chirurgijos raidos
kryptys, problemos.

Reikðminiai þodþiai: kraujagysliø chirurgija, raida, Vilniaus universitetas, sintetiniai kraujagysliø protezai, kraujotakà
atkurianèios operacijos

The development of Lithuanian vascular surgery over the last 40 years is reviewed. The old Vilnius University was the
craddle of vascular surgery in the Great Duchy of Lithuania. Several dissertations were written on vascular diseases and
surgical technique in 1816–1825. But it was not until 1936 that an attempt to operate on blood vessels and perform
angiography was made. In the period 1952–1956, only solitary operations of injured arteries and veins were performed.
A. Dirsë was the first to start reconstructive surgery in cases of peripheral arterial disease (1961). He initiated the
production of synthetic vascular grafts in Kaunas in 1960. These grafts were the best ones in the former Soviet Union.
The unit for vascular surgery was established at the University in 1963 and from then on vascular surgery started its way
to the most effective and popular specialty in this country. There are six vascular centers in Lithuania, performing about
3500 restorative procedures and about 500 radiological revascularizations per year. The problems of further develop-
ments in this area are discussed.
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Per 40 metø Lietuvos kraujagysliø chirurgija uþëmë svar-
bià vietà tarp kitø labai specializuotø medicinos srièiø.
Ypaè smarkiai ði sritis iðsiplëtë per pastaruosius 15 me-
tø: aukðtosiose mokyklose buvo parengta dukart dau-
giau specialistø nei per pirmuosius 25 metus, ásikûrë dar
keturi kraujagysliø chirurgijos skyriai, kai kuriose ligo-
ninëse ásigyta modernios diagnostinës technikos. Ir ki-
tose civilizuotose ðalyse esama tokiø pat poslinkiø: krau-
jagysliø chirurgija atsiskyrë nuo bendrosios ir ðirdies chi-
rurgijos, daugelyje pasaulio universitetø susikûrë krau-
jagysliø chirurgijos centrai ar klinikos, labai padaugëjo
kraujotakà atkurianèiø operacijø ir radiologiniø proce-
dûrø. Tai nulëmë ðios prieþastys:

1. Ilgëjantis þmoniø amþius ir senyvo bei seno am-
þiaus þmoniø didelis polinkis sirgti ateroskleroze.

2. Pasikeitusi paþiûra á ðio amþiaus þmoniø gyvenimo
kokybæ.

3. Chirurginës kraujagysliø operacijos pasidarë sau-
gesnës dël vis tobulëjanèio nuskausminimo ir poopera-
cinio ligoniø gydymo.

4. Daugumai ligoniø dabar galima tiksliai parinkti
operacijos metodà ir labai racionaliai atlikti visus chi-
rurginius veiksmus.

5. Greita ir stulbinama radiologijos, kaip diagnosti-
nës ir gydomosios medicinos ðakos, raida.

Kraujagysliø chirurgija Lietuvoje glaudþiai susijusi su
Vilniaus universitetu. Savo puikiame chirurgijos vado-
vëlyje J. Ðimkevièius (1775–1818) apraðo venø ligas ir
jø gydymo bûdus. Universitete 1820–1825 m. apgintos
kelios disertacijos kraujagysliø ligø diagnostikos ir chi-
rurginës technikos temomis. Paþymëtinos J. Domherio
„Apie miego arterijos perriðimà“, A. Woelcko „Apie klu-
bo arterijos aneurizmas“, S. Czarnowskio „Apie trom-
boflebità“ disertacijos [1–3]. Universitete 1816 m. bu-
vo sukurtas ir vadinamasis redukuotos kraujotakos  per-
riðant giliàjà venà modelis. Darbas buvo publikuotas uni-
versiteto spaudoje. Rusijoje ði idëja buvo paskelbta po
100 metø kaip nauja (V. Oppel, 1916). Kai kurios krau-
jagysliø operacijos, atliktos tuo metu Vilniaus universi-
teto klinikoje, pavyzdþiui, vidinës miego arterijos, klu-
bo arterijø aneurizmos paðalinimo operacijos, stebina sa-
vo nepriekaiðtinga chirurgine technika.

Rusø caro valdþiai uþdarius Vilniaus universitetà

(1832) ir Medicinos-chirurgijos akademijà (1842), me-
dicinos raida Vilniaus universitete nutrûko. Ðiokia to-
kia veikla vyko tik Vilniaus medicinos draugijoje ir Vil-
niaus ligoninëse, bet chirurgijai prasidëjo juodasis lai-
kotarpis. Lietuvos chirurgija, þengusi koja kojon su Eu-
ropos chirurgija, merdëjo 70 metø. Nepriklausomos
Lietuvos laikotarpiu talentingø chirurgø ir vyriausybës
pastangomis Lietuvos chirurgija greitai vijosi Vakarus.
Kauno universiteto klinikø ir ligoniniø chirurgai ste-
bëjo kraujagysliø chirurgijos þingsnius uþsienyje. Tai
rodo daugybë referatø, spausdintø nuo 1920 m. þur-
nale „Medicina“ [4]. Kraujagysliø operacijos ir angiog-
rafija pradëtos daryti 1936–1942 m. [5]. Tais metais
V. Paprockas Kauno klinikose (1 pav.) ir B. Zachari-
nas Kauno þydø ligoninëje pirmieji atliko kraujotakà
atkurianèias operacijas [4].

Ðv. Jokûbo ligoninëje 1952–1956 m. keletui ligoniø
uþsiûtos suþeistos kraujagyslës.

A. Marcinkevièius 1956 m. atliko arterijos ir venos
rekonstrukcijà dël trauminës arterinës-veninës jungties.
A. Dirsë 1959 m. pradëjo operuoti suþalotas kraujagys-
les ir kitose Lietuvos ligoninëse. Pirmieji lietuviðki krau-
jagysliø protezai pagaminti 1960 m. Kauno „Kaspino“
fabrike. Pirmosios operacijos ásiuvant ðiuos kraujagysliø
protezus vietoj uþakusiø arterijø buvo padarytos 1961 m.
[6]. Protezai buvo gaminami ið poliesterio, kaip ir Ame-
rikoje. V. Kaplanas subûrë trijø jaunø inþinieriø teksti-
lininkø grupæ. Jie pasigamino stakles, sukûrë pluoðto va-
lymo metodus. Ðie kraujagysliø protezai buvo vartojami
iki 1973 metø. Tuo laiku tai buvo geriausi kraujagysliø
protezai Tarybø Sàjungoje. Jø „elgsena“ þmogaus orga-
nizme buvo tyrinëta elektroniniu mikroskopu ir infra-
raudonàja spektrografija [7]. Iðëmus juos po 10–14 me-
tø, nebuvo rasta jokios pluoðto destrukcijos, o audiniø
reakcija á ðá kraujagyslës pakaità buvo minimali ir atitiko
pasauliná standartà. Kraujagysliø chirurgijos poskyris pra-
dëjo veikti 1963 m. Vilniaus miesto 3-iojoje ligoninëje;
ji buvo Vilniaus universiteto Bendrosios chirurgijos ka-
tedros klinikinë bazë. Katedrai vadovavo doc. A. Mar-
cinkevièius. Jis subûrë kà tik baigusiø Vilniaus universi-
tetà gydytojø grupæ ir pradëjo juos rengti pirmiausia kaip
kraujagysliø chirurgus, o vëliau – ir kaip ðirdies chirur-
gus. Tai buvo V. Sirvydis, D. Kavoliûnas, V. Triponis,
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G. Uþdavinys, L. Zeldinas, vëliau – E. Barkauskas [8].
Kai kurie ið ðiø gydytojø dirbo ðirdies ir kraujagysliø chi-
rurgijos laboratorijoje, kuriai taip pat vadovavo A. Mar-
cinkevièius. Pirmoji kraujagysliø rekonstrukcinë opera-
cija atlikta 1963 m. lapkrièio 17 dienà. Pradëtos daryti
angiografijos. Nuo 1963 m. iki 1967 m. ðioje ligoninëje
atlikta per 300 rekonstrukciniø aortos, periferiniø arte-
rijø ir magistraliniø venø operacijø. Èia pirmà kartà Lie-
tuvoje atliktos ðios operacijos: ðlaunies ir pakinklio arte-
rijos atviroji endarterektomija, aortos ir klubiniø arteri-
jø protezavimas, aortos ir klubiniø arterijø ðuntavimas,
abdominalinës aortos aneurizmos rezekcija, klubiniø ir
periferiniø arterijø aneurizmos paðalinimas ir arterijø pro-
tezavimas, inkstø arterijø rekonstrukcija, torakoabdomi-
nalinis ðuntas protezu kartu su abiejø inkstø arterijø pro-
tezavimu (2 pav.), splenorenalinis ðuntas, Palma opera-
cija klubinës venos lëtinei okliuzijai gydyti, miego arte-
rijos endarterektomija. Nemaþai padaryta skubiøjø krau-

jagysliø operacijø: embolektomijø, trombektomijø ir
paþeistø arterijø bei venø rekonstrukcijø [9].

Pradëtas eksperimentinis darbas Medicinos fakulteto
ðirdies ir kraujagysliø chirurgijos laboratorijoje, ásikûru-
sioje Èiurlionio gatvëje. Vilniaus miesto universitetinë-
je ligoninëje kraujagysliø chirurgija pradëta plëtoti
1968 m., kai èia persikëlë A. Marcinkevièiaus grupë
(3 pav.). Pirmoji operacija ðioje klinikinëje bazëje pada-
ryta tø metø sausio 5 dienà. Èia buvo atidaryti du sky-
riai: Kraujagysliø chirurgijos ir Ðirdies chirurgijos. Ðiam
dideliam moksliniam, klinikiniam ir pedagoginiam ko-
lektyvui vadovavo prof. A. Marcinkevièius. Èia rekonst-
rukciniø kraujagysliø operacijø padaugëjo iki 600 per
metus. Antrasis kraujagysliø chirurgijos skyrius atidary-
tas 1983 metais. Abu skyriai iki 1983 m. priklausë Vil-
niaus universiteto Bendrosios chirurgijos katedrai. Krau-
jagysliø chirurgijos klinika ákurta 1990 m. (vadovas prof.
V. Triponis). Operacijø padaugëjo iki 2000 per metus.

1 pav. Kauno klinikø chirurgai apie 1938 m. Ið kairës pirmoje eilëje: K. Katilius, V. Kanauka, A. Hagentornas, antroje eilëje pirmas
ið deðinës – V. Paprockas
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Tuometinëse Kauno medicinos instituto klinikose
kraujagysliø chirurgijà inicijavo Hospitalinës chirurgi-
jos katedros vedëjas prof. J. Brëdikis, 1972 m. pavedæs
doc. R. Puteliui organizuoti kraujagysliø chirurgijos tar-
nybà Kaune ir Kauno kraðte. Kraujagysliø chirurgijos

tarnyba Kauno klinikose ásikûrë 1979 m., kai prie R. Pu-
telio prisijungë A. Èikotas, A. Antuðevas, o vëliau –
L. Gelgotaitë. Buvo atidarytas ið pradþiø 15, vëliau 30
lovø Kraujagysliø chirurgijos skyrius, priklausantis Kau-
no medicinos universiteto Ðirdies ir kraujagysliø chirur-
gijos klinikai (centro vadovas prof. A. Antuðevas). Da-
bar ðis skyrius atlieka po 500–600 aortos, magistraliniø
ir periferiniø arterijø operacijø per metus. Be to, jis tei-
kia skubià angiochirurginæ pagalbà Kauno miesto ir Kau-
no kraðto gyventojams. Atkûrus Lietuvos nepriklauso-
mybæ, kraujagysliø chirurgija dar labiau iðsiplëtë. Atsi-
darë nauji kraujagysliø chirurgijos skyriai: 1990 m. –
Neuroangiochirurgijos skyrius ir klinika Vilniaus grei-
tosios pagalbos universitetinëje ligoninëje, 1995 m. –
Klaipëdos jûrininkø ligoninëje, kraujagysliø chirurgijos
poskyris Panevëþyje. Universiteto neuroangiochirurgi-
jos klinika sprendþia insulto ir lëtinio smegenø kraujo-
takos sutrikimo chirurginio gydymo problemas (klini-
kos vadovas prof. E. Barkauskas). Klaipëdos jûrininkø
ligoninëje kasmet atliekama apie 500 rekonstrukciniø
kraujagysliø operacijø, teikiama skubi angiochirurginë
pagalba (skyriaus vedëjas med. dr. R. Gutauskas). Vil-
niaus Antakalnio universitetinëje ligoninëje dar veikia
flebologijos skyrius (vedëjas dr. G. Vilkevièius).

Dabartiniø Lietuvos kraujagysliø chirurgø veikla ap-
ima ðias sritis: 1) pilvinës aortos ir jos ðakø rekonstruk-
cinë chirurgija (inkstø ir þarnyno arterijø okliuzinë liga,
pilvo aortos ir klubiniø arterijø aneurizmos, pilvinës
aortos koarktacijos, aortos ir klubiniø arterijø okliuzinë
liga); 2) miego arterijos ir kitø aortos lanko ðakø chirur-
gija (miego arterijos okliuzinë liga, kilpos ir aneurizmos,
slanksteliniø arterijø kraujotakos sutrikimai, ágimtos ar-
terinës-veninës jungtys, arterijø aplazija ir hipoplazija);
3) periferiniø ir smulkiøjø arterijø rekonstrukcija (ðlau-
nies ir pakinklio arterijos okliuzinë liga ir aneurizmos,
blauzdos arterijø okliuzinë liga.); 4) operacijos nuo ar-
terijø, venø ir limfagysliø displazijos, portinës hiperten-
zijos, didþiøjø ir periferiniø venø rekonstrukcinë ir ne-
rekonstrukcinë chirurgija.

Atliekamos skubios operacijos ir gydomosios proce-
dûros ávykus aortos, periferiniø arterijø ir venø traumai,
aortos, arterijø trombozei ir embolijai. Daromos venø
trombektomijos ir trombolizës.

2 pav. Pilvinës aortos koarktacija. Ðuntas kraujagyslës protezu ið
krûtininës aortos á abi susiaurëjusias inkstø arterijas ir ðuntas ið ðio
protezo á klubinæ arterijà. Operacija atlikta 1965 m. Vilniaus 3-iojoje
ligoninëje
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3 pav. Vilniaus m. klinikinës ligoninës ðirdies ir kraujagysliø chirurgai 1973 m. Pirmoje eilëje ið kairës: D. Kavoliûnas, D. Triponienë, A. Mar-
cinkevièius, V. Sirvydis, V. Triponis, E. Barkauskas. Antroje eilëje ið kairës: B. Dainys, S. Rumðevièius, A. Manelis, E. Januðauskas, P. Pauliu-
kas, M. Vitkus, G. Uþdavinys, G. Dirsë, R. Þukas

Per metus Lietuvoje atliekama apie 300–500 radio-
loginiø endovaskuliniø operacijø. Daugiausia jø pada-
roma Vilniaus universiteto Kraujagysliø chirurgijos cen-
tre Vilniaus m. universitetinëje ligoninëje.

Ekstrapoliacijos bûdu nustatëme, kad Lietuvoje yra
apie 25 000 ligoniø, serganèiø aortos ir arterijø ligomis
[10]. Ið jø 90% sukelia aterosklerozë. Apie 10–12 tûkst.
ligoniø reikia atlikti kraujotakà atkurianèias operacijas.
Apie 300 000 Lietuvos gyventojø serga venø ligomis. Ið
jø operuojama daugiau kaip 6000 ligoniø, 3500 – Lie-
tuvos kraujagysliø chirurgijos skyriuose, kiti – bendrosios
chirurgijos skyriuose. Ðiø operacijø turëtø bûti apie
15 000, jei laikysime, kad 5% visø ðiø ligoniø turëtø
bûti operuojami [11].

Lietuvoje dabar atliekama apie 3000–3500 kraujota-
kà atkurianèiø operacijø, áskaitant apie 400–500 inter-
vencinës radiologijos arba endovaskulinës chirurgijos
operacijø. Taigi apie 8–10 tûkst. ligoniø, serganèiø ar-
terijø ligomis, lieka neoperuoti arba negydyti kitais krau-
jotakà atkurianèiais metodais.

Ðias operacijas atlieka 35 kraujagysliø chirurgai. Tai-
gi vienam chirurgui tenka 214 operacijø per metus. Lie-
tuvos kraujagysliø chirurgø atliekamos arterijø rekonst-
rukcijø operacijos palygintos su kai kuriø Vakarø Euro-
pos ðaliø analogiðkais rodikliais [12–15]. Duomenys pa-
teikiami 1 ir 2 lentelëje.

Lietuvos kraujagysliø chirurgø draugija ákurta
1989 metais. Joje yra 50 nariø. Flebologijos draugija pra-
dëjo veikti 2002 metais. Jos veikloje dalyvauja 50 ávai-
riø specialybiø gydytojø.

Kraujagysliø chirurgai dirba moksliná ir pedagoginá
darbà. Daugelis dalyvauja Lietuvos valstybiniuose ir uni-
versitetiniuose mokslo projektuose (A. Antuðevas,
G. Apanavièius, E. Barkauskas, N. Bièkauskas, L. Gel-
gotaitë, M. Gutauskas, R. Gutauskas, A. Grigaliûnas,
E. Januðauskas, P. Pauliukas, S. Ðèerbinskas, V. Tripo-
nis, D. Triponienë, M. Suèila, B. Vaiðnytë). Per pasta-
ruosius 30 metø apgintos 24 disertacijos.

Labiausiai pastebimas kraujagysliø chirurgijos bruo-
þas, iðryðkëjæs per pastaràjá deðimtmetá, – tai jos tarpda-
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lykinis pobûdis. Tas bruoþas labai ryðkus Europoje. Jos
kraujagysliø chirurgija tapo savotiðka aðimi, apie kurià
sukasi maþdaug 10 specialybiø. Daugelyje Europos ða-
liø jau pradeda veikti kraujagysliø ligomis serganèiø li-
goniø prieþiûros sistema, kurioje dalyvauja angiologai,
radiologai, kardiologai, flebologai, limfologai, dermato-
logai, neurologai, diabetologai. Europoje veikia ir drau-
gijos, kurios ágyvendina bendras programas, daþnai fi-
nansuojamas ið Europos Sàjungos lëðø. Kartu veikda-
mos ðios draugijos daro labai didelæ átakà Europos vals-
tybiø sveikatos politikai.

Lietuvos kraujagysliø chirurgai taip pat turëtø keisti
savo màstymo bûdà ir eiti integracijos kryptimi. Tik ði-
taip galima sustiprinti infrastruktûrà, o jà sudaro visa
mûsø valstybës sveikatos prieþiûros organizacija, kurioje
svarbiausia – pirminë grandis. Matome, kad ji dabar la-
bai susilpnëjusi. Pirminës grandies gydytojai daþniau-

1 lentelë. Rekonstrukcinës aortos ir arterijø operacijos Lietuvoje ir Vakarø Europoje

2 lentelë. Mirðtamumas po operacijos

siai tesugeba diagnozuoti gangrenà. Ið ligoniø, kurie siun-
èiami konsultuoti kraujagysliø chirurgo, tik apie 10%
serga kraujagysliø ligomis. Ið Lietuvos kaimø ir mieste-
liø ligoniai nebeatvaþiuoja dël to, kad jiems kelionë per
brangi. Rajonø ligoninëse kraujagysliø ligomis sergan-
tys ligoniai gydomi konservatyviai net tuomet, kai pasi-
reiðkia pavojingø komplikacijø. Padaugëjo pirminiø ir
antriniø amputacijø.

Dabar visai aiðku, kad Lietuvoje daugiau ligoniø tu-
rëtø bûti operuojama arba gydoma endovaskulinës chi-
rurgijos ir gydomosios radiologijos metodais. Lietuvoje
turi bûti atliekama apie 10 000 kraujotakà atkurianèiø
operacijø, tai yra apie tris kartus daugiau nei dabar.

Á kraujagysliø chirurgø gretas ásiliejo nemaþai jauni-
mo, tad labai svarbus vyresniosios kartos uþdavinys –
vesti jaunuosius specialistus mokslinës chirurgijos, nuo-
latinio lavinimosi keliu.
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