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Asocialaus elgesio ir socialinés informacijos apdorojimo sqsajas pagrindZia jvairaus amZiaus vaiky ir
paaugliy tyrimy rezultatai. Taciau duomeny apie suaugusiy teisés pazeidéjy socialinés informacijos
apdorojimq vis dar yra labai maZai. Tai apsunkina iskelty teoriniy prielaidy tikrinimq ir tikslinimg, aso-
cialaus elgesio pasireiskimo prognozavimq, efektyvesniy Sio elgesio prevencijos programy parengimgq.
Remiantis sukaupty tyrimy duomenimis, straipsnyje analizuojamos bendrosios socialinés informacijos
apdorojimo raidos tendencijos, socialinés informacijos apdorojimo ir asocialaus elgesio rysiai vaikystéje
ir paauglystéje, taip pat brandziame amZiuje. Tuo remiantis, keliamos prielaidos, kad yra prosocialiy ir
asocialiy asmeny, suaugusiyjy ir vaiky / paaugliy, taip pat suaugusiy ir nepilnameciy teisés paZeidéjy
socialinio Zinojimo vienety ir socialinés informacijos apdorojimo budy panasumy bei skirtumy, isskiria-
mos perspektyviausios tyrimy sritys ir svarbiausios problemos.

Pagrindiniai Zodziai: socialinés informacijos apdorojimas, socialinio Zinojimo vienetai, vaiky / pa-

augliy ir suaugusiyjy asocialus elgesys.

Pastaruosius du deSimtmecius, analizuo-
dami asocialaus elgesio formavimosi ir
pasireiskimo désningumus, tyréjai vis dau-
giau démesio skiria socialinés informaci-
jos apdorojimui! (Bergeron and Valliant,

' Socialinés informacijos apdorojimo poziirio
Salininkai apraSo kognityvinius procesus, tiesiogiai su-
sijusius su elgesiu, kuris pasireiskia kaip reakcija | tam
tikrus socialinius stimulus. Taikant §f pozitrj i§skiriami
konkretiis informacijos apdorojimo zingsniai, siekiama
paaiskinti, kaip atsiranda neadaptyvus elgesys. Vienas
i§ placiai zinomy $io pozitrio atstovy — K. A. Dodge.
Jis XX a. devintojo deSimtmecio pradzioje pradéjo plé-
toti, 0 1994 m. kartu su N. R. Crick pateiké perzitiréta
ir papildyta socialinés informacijos apdorojimo teorija
(Crick and Dodge, 1994). Dar véliau — 2000 m. — socia-
linés informacijos apdorojimas buvo papildytas emoci-
niais veiksniais (Lemerise and Arsenio, 2000).

2001; Burks et al., 1999; Crick and Dodge,
1994; Loeber and Hay, 1997; Musher-Ei-
zenman et al., 2004; Nas et al., 2005 ir kt.).
Tai daryti skatina keletas priezasCiy: 1)
kadangi elgesi lemia socialinés aplinkos,
igimty ir igyty asmenybés savybiy, taip
pat kognityviniy veiksniy saveika, sociali-
nés informacijos apdorojimo désningumy
atskleidimas gali paskatinti esamy teori-
niy asocialaus elgesio modeliy papildyma,
integracija ar naujy kiirima; 2) socialinés
informacijos apdorojimo ypatumai gali
padéti prognozuoti asocialaus elgesio pa-
sireiSkima; 3) intervencijos, kuriy objektas
yra socialinés informacijos apdorojimas ir
savireguliacija, gali biiti naudingos asocia-
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laus elgesio prevencijai ir teisés pazeidéju
resocializacijai.

Siuo metu daugiausia Zinoma apie asocia-
liy vaiky ir paaugliy socialinés informacijos
apdorojima. Tam nemaza jtakos galéjo turéti
tai, kad socialinés informacijos apdorojimo
teorijos pradininkas ir vienas aktyviausiy
Sios srities tyréju K. A. Dodge nuo pat teo-
rijos kiirimo pradzios iki $iy dieny dirba su
vaikais, todél tiek jo paties, tick daugelio jo
kolegy empiriniy tyrimy duomenys atspindi
Ivairaus amziaus vaiky ir paaugliy socialinés
informacijos apdorojimo ypatumus, taip pat
Siy ypatumy ir asocialaus® elgesio sasajas.
Tadiau pastaraisiais metais vis daugiau ty-
réju pripazista, kad, siekiant geriau suprasti
suaugusiyjy asocialaus elgesio pasireiskimo
désningumus, butina atsizvelgti i tai, kaip
jie supranta socialinés saveikos situacijas ir
kaip apdoroja socialing informacija (Berge-
ron and Villiant, 2001; Hoaken et al., 2003;
Nas et al., 2005; Sigurdsson et al., 2001).

Tiriant suaugusiy teisés pazeidéjy elgesio
psichologinius veiksnius, iki XX a. aStunto-
jo—devintojo deSimtmecio dazniausiai buvo
analizuojami tokie ,tradiciniai“ kintamieji
kaip intelektas, psichotiskumas, asmenybés
profiliai, bendrieji kognityviniai gebéjimai
(atmintis, démesys, mastymas) ir emocinis
impulsyvumas. Dabar tyréjai nagrinéja sta-
tiniy (pvz., rasé, lytis, kriminalinio elgesio
istorijos pradzia) ir dinaminiy (pvz., asoci-
alaus elgesio apraiskos, raidos sutrikimai,
socialiniy santykiy problemos) nusikalsta-
mo elgesio rizikos veiksniy ivairove, daug
démesio skiria nusikaltimus padariusiy as-
meny Seimos kintamiesiems (pvz., nusikal-
telio motinos amzius gimdymo metu, tévy

2 Toliau tekste vartosime asocialaus elgesio sa-

voka, kuri yra placiausia, apima tiek nusikalstamo, tiek
agresyvaus ir kitaip socialiniy normy neatitinkancio el-
gesio formas.
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psichikos sveikata ir nusikalstamumo isto-
rija, vaiky prieziliros ypatumai) (Leschied
et al., 2008). Taciau duomeny apie suaugu-
siy teisés pazeidéjy socialinés informacijos
apdorojima vis dar yra labai maza. Asme-
ninéje korespondencijoje diskutuojant su
K. A. Dodge, kode¢l beveik néra suaugusiy
teisés pazeideju socialinés informacijos ap-
dorojimo duomenuy, $is autorius to paaiskinti
negaléjo, bet kartu linkéjo sékmés atliekant
tokius tyrimus. Viena i$ kliti¢iy tirti suaugu-
siy asmeny socialinés informacijos apdo-
rojima gali biiti metodologiniai ribotumai,
nes kyla sunkus klausimas, kaip patikimai
ivertinti juy socialinés informacijos apdoro-
jimo ypatumus kiekviename apdorojimo
zingsnyje. Bepigu tirti vaikus, kurie pateikia
spontaniSkus atsakymus, tyrimo situacijose
elgiasi autentiskai. Suaugusieji gali kur kas
dazniau pateikti socialiai priimtinus atsaky-
mus ir daugiau ar maziau iSkraipyti tyrimo
rezultatus. Tokia padétis taip pat gali buti
susijusi su bendromis raidos psichologijos
tendencijomis, nes ilga laika tyréjai buvo
susikoncentrave tik | ankstyvaja asmenybés
raida.

Kita vertus, gauséjant kognityvinés rai-
dos modeliy, vaiky ir paaugliy socialinio
pazinimo ir socialinés informacijos apdo-
rojimo ypatumy empiriniy tyrimy duome-
ny, taip pat pasirodant pavieniams suaugu-
siyju socialinés informacijos apdorojimo
ir asocialaus elgesio sasajy tyrimams, at-
siranda galimybé apzvelgti socialinés in-
formacijos apdorojimo raidos tendencijas
ir daryti prielaidas, kaip $ios tendencijos
gali blti susijusios su suaugusiyjy asoci-
aliu elgesiu. Atsizvelgdami i tai, keliame
du $io straipsnio tikslus: 1) remiantis at-
likty tyrimy rezultatais i$skirti pagrindines
socialinés informacijos apdorojimo raidos
tendencijas; 2) daryti prielaidas dél suau-



gusiy asmeny socialinés informacijos ap-
dorojimo ir asocialaus elgesio sasajy. IS
pradziy apzvelgsime bendrasias socialinés
informacijos apdorojimo raidos tenden-
cijas, paskui — naujausius ir svarbiausius
empirinius tyrimus, kurie atspindi socia-
linés informacijos apdorojimo ir {vairiy
asocialaus elgesio formy sasajas vaikys-
téje bei paauglystéje. Galiausiai darysime
prielaidas dél suaugusiy teisés pazeidéju
socialinés informacijos apdorojimo ypa-
tumy, ivardysime Sios srities problemas ir
galimas tyrimy kryptis.

Socialinés informacijos apdorojimo
raidos tendencijos. Pirmosios Zmogaus
atmintyje saugomos informacijos aprais-
kos — tai sensomotoringje fazéje (pagal
J. Piaget) atsirandantis socialiniy objekty
(zmoniy) pastovumo suvokimas. Sie pa-
zinimo poky¢iai prasideda mazdaug Sesta
vaiko gyvenimo ménesi (Loeber and Hay,
1997). M. D. Lewis (2004) teigia, kad
aktyvi pirmyju gyvenimo meénesiy prie-
raiSumo patirtis, kuriai biidingas aukstas
emocinio suzadinimo lygis, yra puiki er-
dvé intensyviai socialinio pazinimo raidai.
Dalyvaudamas socialinés saveikos situaci-
jose, vaikas igauna jvairiy patirciy, kuriy
psichinés reprezentacijos saugomos ilga-
laikéje atmintyje schemy, scenarijy, proto-
tipy ar darbo modeliy pavidalu ir sudaro
socialinio pazinimo (angl. social know-
ledge) pagrinda (Crick and Dodge, 1994;
Huesmann and Eron, 1992; Schank and
Abelson, 1977). Pradiniais raidos etapais
sukauptos zinios apie socialinj pasaulj for-
muoja individualy ir galbiit net tendencinga
poziiiri { ivairias socialines situacijas, taip
pat turi jtakos socialinés informacijos ap-
dorojimui ir elgesiui vélesniame amzZiuje.
Kai kuriy autoriy manymu, tokia informa-
cijos apdorojimo tendencija gali turéti bio-

logini pagrinda (Crick and Dodge, 1994).
Pavyzdziui, ankstyvoji patirtis formuoja
neuroninius takus, kurie, nuolat aktyvina-
mi pasikartojanc¢iy socialiniy situacijy, il-
gainiui ima funkcionuoti automatiskai. Po
daugybés bandymuy S$ie neuroniniai takai
tampa efektyviis, taCiau salyginai atsparlis
poky¢iams ir rigidiski. Taip gali baiti itvir-
tinamas tiek adaptyvus, tiek neadaptyvus
socialinés informacijos apdorojimas, kuris
tampa daugiau ar maziau atsparus vélesnés
patirties poveikiams. Siuo poZifiriu asme-
nybés raida galima interpretuoti kaip besi-
formuojancius ir vis labiau isitvirtinancius
socialinés informacijos apdorojimo biidus,
kurie pradeda funkcionuoti kaip asmeny-
bés charakteristikos, panasiomis aplinky-
bémis sukelianc¢ios tam tikra pasikartojantj
elgesi (Crick and Dodge, 1994; Mischel
and Shoda, 1995).

Svarbus vaidmuo kuriant psichines
reprezentacijas tenka emociniams iSgy-
venimams (Lewis, 2004), kurie atlicka
démesio, minciy ir elgesio nukreipimo
konkrecioje situacijoje funkcija. Emo-
cinés biisenos gali daryti jtaka visiems
kognityviniams procesams: stimuly suvo-
kimui, saugomos informacijos atkiirimui,
stimuly interpretavimui, galimy reakci-
ju ivertinimui ir sprendimy priémimui.
Kita vertus, emocinius i§gyvenimus gali
sukelti, susilpninti ar sustiprinti tai, kaip
zmogus supranta bendravimo partnerio
veiksmus, kokius tikslus sau kelia, ko-
kius elgesio padarinius prognozuoja ir
t. t. (Siuo atveju emociniai iSgyvenimai
yra informacijos apdorojimo padarinys).
O kadangi socialinés informacijos apdo-
rojimas vyksta nuolat, tai emociniai i§gy-
venimai vienais atvejais gali pasireiksti
kaip kognityvinés veiklos padarinys, o
kitais — kaip kognityving veikla lemian-
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tis veiksnys. Todél emocijas ir kognicijas
galima apibtdinti kaip vientisa srauta,
kuriam biidingos emociniy i§gyvenimy ir
pazinimo sistemos elementy griztamojo
rysio kilpos (Lewis, 2004; Mischel and
Shoda, 1995). Dél siy abipusiy saveiky
vyksta kognicijy ir emociniy iSgyvenimy
grupavimas | save organizuojancius vie-
netus, kurie formuojasi ir jsitvirtina esant
tam tikroms motyvacinéms / emocinéms
busenoms. Kai kurie kognicijy ir emo-
ciniy i§gyvenimy vienetai ilgainiui gali
lemti tam tikrus tipiskus reagavimo biidus
konkreCiomis socialinémis situacijomis
(Lewis, 2004; Mischel and Shoda, 1995).
Informacija apie socialines patirtis kar-
tu su kitais atminties vienetais integruoja-
ma | bendrus ziniy darinius arba ,,duome-
ny bazes®. Schemos, scenarijai, prototipai,
darbo modeliai ir kitaip psichologinéje
literat@iroje vadinami socialinio Zinojimo
vienetai (taip apibendrintai mes juos va-
dinsime ir Siame straipsnyje), daro poveiki
konkre¢iu momentu gaunamos socialinés
informacijos apdorojimui, kuris yra tie-
siogiai susijgs su asmens elgesiu. Taigi
atmintyje saugoma informacija naudojama
kuriant vélesniy situacijy psichines repre-
zentacijas ir pasirenkant biisimas elgesio
reakcijas (Crick and Dodge, 1994).
Manoma, kad asmenybés raidos metu
vyksta tiek kiekybiniai, tiek kokybiniai
socialinés informacijos apdorojimo budy
poky¢iai. Visy pirma, kaupiantis pazinimo
patir¢iai, informacijos apdorojimo proce-
sai padeda asmeniui i$saugoti vis daugiau
ir sudétingesnés informacijos apie socialini
pasauli. Kitaip tariant, raidos metu vyksta
socialiniy ziniy ,,duomeny baziy“ plétra ir
diferenciacija, susijusi su specifinémis, kon-
krec¢iomis veiklos sritimis. Tai pasiekiama
dél to, kad socialin¢ informacija sujungiama
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1 labiau integruotus vienetus (Demetriou,
2004). Kai asmens ilgalaikéje atmintyje
saugomi socialinio zinojimo vienetai daro-
si gana sudétingi, pazintiné sistema linkusi
juos reorganizuoti | aukStesnio lygio repre-
zentacijas, kurios yra labiau apibendrintos
(todél atmintyje galima saugoti maziau,
bet sudétingesniy informacijos vienety) ir
lengviau pritaikomos. Sukiirus nauja sudé-
tingesni socialinio zinojimo vieneta, dél jo
funkciniy pranasumy pazintiné sistema la-
biau linkusi taikyti ji, o ne pries tai buvusi
(Demetriou, 2004). Sia prielaida patvirti-
na R. C. Schanko ir R. P. Abelsono (1977)
elgesio scenarijy tyrimai, kuriy rezultatai
rodo, kad i$ pradziy detalizuotos, tiksly sto-
kojancios vaiky (dvejuy mety ir vienuolikos
ménesiy) pasakojamos istorijos pamazu
tampa vis tikslingesnés (amzZius — treji metai
ir keturi ménesiai), o dar véliau pakei¢iamos
planais gristu pasakojimu.

Antroji socialinés informacijos apdo-
rojimo raidos tendencija — didéjantis in-
formacijos apdorojimo strategiju® greitis
ir efektyvumas, t. y. strategijos yra akty-
vinamos ir taikomos vis grei¢iau bei tiks-
liau (Crick and Dodge, 1994; Fontane and
Dodge, 2006; Torbeyns et al., 2004). IS
tiesy, atmintyje turint daugiau ir tiksles-
niy informacijos vienety, galima greic¢iau
ir lengviau analizuoti socialines situacijas
ir atitinkamai reaguoti. Galiausiai, spren-
dziant konkrecias uzduotis, tam tikros in-
formacijos apdorojimo strategijos prade-
damos taikyti automatiSkai. Pavyzdziui,
kai kuriy autoriy manymu, jau vaikai so-
cialinése situacijose vidinius ir iSorinius
stimulus pradeda apdoroti automatiskai —

3 Informacijos apdorojimo strategija — tai infor-

macijos apdorojimo procediira arba keletas procediiry,
kurios taikomos siekiant iskelto tikslo arba sprendziant
atsiradusia uzduoti.



pasitelkdami sukauptus socialinio Zinoji-
mo vienetus ir taisykles, kaip reikia elgtis
panasiomis aplinkybémis (Crick and Dod-
ge, 1994). Euristinés strategijos taikymas
palengvina informacijos apdorojima, ta-
¢iau ji taip pat gali buti informacijos apdo-
rojimo ir sprendimy klaidy Saltinis. Kaip
pazymi N. R. Crick ir K. A. Dodge (1994),
vykstant raidai ne tik didéja informacijos
apdorojimo greitis, bet ir suformuoti in-
formacijos apdorojimo budai tampa rigi-
diskesni bei tendencingesni. Tai gali lemti
keletas veiksniy: a) suformuoti socialinio
Zinojimo vienetai daro tendencinga povei-
ki naujy stimuly kodavimui, interpretacijai
bei uzkoduotos informacijos iSsaugojimui
(pasireiskia tendencija iSsaugoti jau sufor-
muotus informacijos vienetus) (Collins
and Read, 1994; Higgins, 1990); b) zmo-
nés stengiasi pasirinkti arba sukurti tokia
aplinka, kuri derintysi su ju isitikinimais
apie save ir kitus Zmones (pasirenkant vie-
nas situacijas ir vengiant kity, sukuriama
palanki socialiné aplinka, kur gali geriau-
siai pasireik$ti ir sulaukti pastiprinimo
iprasti suvokimo, mastymo ir elgesio bi-
dai) (Collins and Read, 1994; Feeney and
Noller, 1996); ¢) anks¢iau suformuoti ir
daznai taikomi socialinio Zinojimo viene-
tai yra greiiau ir lengviau aktyvinami, o
tai, savo ruoztu, uztikrina didesng vélesnio
ju taikymo tikimybg ir vis didéjantj stabi-
luma (Feeney and Noller, 1996; Higgins,
1990). Aisku, ilga laika susiduriant su nau-
ja, emociskai reikSminga patirtimi, socia-
linio Zinojimo vienetai gali biiti kei¢iami.
Taciau Sie pokyciai dazniausiai yra susije
su didesne suformuoty socialinio zinojimo
vienety detalizacija (pvz., sukuriamos nau-
jos 8iy vienety subkategorijos), o labiau
apibendrinti vienetai iSlieka nepakitg. Dél
to igyta papildoma patirtis paprastai nepa-

keicia ir ,,neiStrina“ i§ atminties ankséiau
suformuoty socialinio zinojimo vienety, o
tik juos labiau detalizuoja.

Treéia, vykstant kognityvinei raidai,
zmogus iSmoksta naujy informacijos ap-
dorojimo strategiju ir nustoja taikyti se-
nasias, keiciasi suformuoty strategijy tai-
kymo daznumas, strategijy pasirinkimo
ypatumai, taip pat visy sukaupty strategiju
rinkinys (Torbeyns et al., 2004). Nauju
informacijos apdorojimo strategijy iSmo-
kimas ir senyjy atsisakymas — tai nuolat
vykstantis procesas (nauju strategiju ga-
lima iSmokti salygojimo, modeliavimo
ir kitais biidais). ISmokus efektyvesniy
informacijos apdorojimo strategiju, jos
taikomos vis dazniau, o maziau efektyviy
strategiju pamazu atsisakoma. Konkreciu
raidos momentu vienos strategijos taiko-
mos daZniau negu kitos, taciau §is taiky-
mo daznumas gali keistis dél igyjamos
patirties. Tikétina, kad su amziumi asmuo
sugeba vis geriau pasirinkti tinkamiausias
informacijos apdorojimo strategijas iSky-
lan¢ioms uzduotims spresti. Siuo atveju
tampa svarbiis samoningumo ir motyva-
cijos aspektai. Apibendrinant galima pa-
sakyti, kad kognityviné zmogaus raida pa-
sizymi nuolatiniais sukaupty informacijos
apdorojimo strategijy rinkinio, taip pat ju
taikymo daznumo ir efektyvumo pokyciais
(Torbeyns et al., 2004).

[Svardyti socialinés informacijos apdo-
rojimo strategijy raidos principai teoriskai
turéty leisti paaiSkinti tiek prosocialaus,
tiek asocialaus elgesio pasireiskima. Vis
délto lieka nepakankamai aisku, kodél is-
auge panasioje ar net tokioje pat socialinéje
aplinkoje vieni asmenys taiko adaptyvias,
o kiti — neadaptyvias informacijos apdoro-
jimo strategijas. Arba, kodél neadaptyvios
strategijos iSlieka net tais atvejais, kai ne-
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uztikrina pastiprinimo, o aplinka netgi bau-
dzia uz ju taikyma. Be to, kaip paaiskinti
tai, kad mazdaug pusé pirma karta uz nu-
sikaltimus nubausty asmeny daugiau nebe-
nusikalsta, o kiti vél padaro nusikaltimus.
Tikétina, kad galimi tam tikri socialinés
informacijos apdorojimo strategiju raidos
skirtumai, kurie gali lemti vienus ar kitus
informacijos apdorojimo
Kai kurios teorinés prielaidos ir empiriniai
duomenys rodo, kad asmuo dél tam tikry
veiksniy gali biiti nepajégus taikyti efek-
tyvias informacijos apdorojimo strategijas
(Torbeyns et al., 2004). Pavyzdziui, jis gali
nesugebéti iSmokti naujy informacijos ap-
dorojimo strategijuy ir atsisakyti senuju.
Nors tokiu atveju senosios strategijos gali
buti greitai, net automatiSkai aktyvinamos
ir tatkomos, jos gali visiSkai neatitikti nau-
Jju, pasikeitusios aplinkos salygu. Taip pat
tikétina, kad gali atsirasti sunkumy pasi-
renkant konkreCiomis aplinkybémis tinka-
miausias informacijos apdorojimo strategi-
jas. Pavyzdziui, asmens strategiju rinkinys
gali biti nedidelis, ir jame gali tiesiog ne-
biiti tam tikrai situacijai tinkamy strategiju,
arba dél tam tikry nuostaty ar jsitikinimy
asmuo gali taikyti vis tas pacias, neadap-
tyvias informacijos apdorojimo strategijas.
Dar vienas veiksnys, galintis sutrikdyti ar
iSkreipti informacijos apdorojimo proce-
sus — tai neurologiniai sutrikimai. Tyrimy
rezultatai rodo, kad jvairiy smegeny pazei-
dimy turintys paaugliai socialing informa-
cija suvokia ir apdoroja kitaip nei pazeidi-
muy neturintieji (Turkstra et al., 2001).

Sios Zinios ir jzvalgos yra svarbios no-
rint suprasti suaugusiy asmeny socialinio
zinojimo vienety ir informacijos apdo-
rojimo biidy formavimosi priesistorg ir
numatyti tolesnes ju raidos tendencijas.
Tikétina, kad suaugusiyjuy socialinés in-

,,sutrikimus®.
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formacijos visuma yra sudétingai organi-
zuota ir funkcionuoja tiek asociaciniu, tick
metakognityviniu lygmeniu. Juy socialinés
informacijos apdorojimas, palyginti su
vaiky ir paaugliy, vyksta greiciau, tikslin-
giau ir efektyviau, dazniau automatiskai,
pasitelkus patirties jtvirtintus scenarijus
(,jeigu — tada®). Kita vertus, ilgalaiké pa-
tirtis, daznas tam tikry socialinio zinojimo
vienety ir informacijos apdorojimo biidy
aktyvinimas ir taikymas gali lemti jvairias
informacijos apdorojimo klaidas bei ne-
tikslumus, trukdyti panaudoti naujai sufor-
muotus socialinio zinojimo vienetus, taip
pat sukelti jvairiy adaptacijos problemu.
Vaiky ir paaugliy socialinés informa-
cijos apdorojimo ypatumai ir asocialaus
elgesio pasireiSkimas. Pirmiausia reikia
pazyméti, kad skirtingo amziaus tiriamuju
grupése neretai tiriamos skirtingos asocia-
laus elgesio formos ir / arba joms apibiidin-
ti vartojamos skirtingos savokos. Pavyz-
dziui, tirdami ikimokyklinio ir ankstyvojo
mokyklinio amZiaus vaikus, tyréjai pagrin-
dinj démesj dazniausiai skiria jvairioms
agresyvaus elgesio formoms, tirdami paau-
glius — daug platesniam asocialaus elgesio
spektrui, kuriam apibiidinti taikomos ,,atvi-
ro“ (angl. overt) ir ,juzmaskuoto” (angl.
covert) antisocialaus elgesio savokos?,
tirdami suaugusius asmenis — jvairiems
nusikaltimams® (pastaruoju atveju didelé
reik§mé teikiama recidyvizmui — jsitvirti-
nusioms ir pasikartojan¢ioms nusikalstamo

4 L Atviras“ antisocialus elgesys — tai ivairlis

tiesioginiai konfrontaciniai veiksmai (pvz., pykcio is-
reiskimas, verbalinis partnerio uzgauliojimas, musty-
nés); ,,uzmaskuotas“ antisocialus elgesys — tai jvairQs
veiksmai, kai, siekiant padaryti zala kitam asmeniui,
vengiama tiesioginés konfrontacijos (pvz., vagystés, pa-
degimai, melavimas) (Liau et al., 1998).

5 Nusikaltimai apibréziami remiantis BaudZia-
muoju kodeksu.



elgesio formoms). Vartojant skirtingas sa-
vokas kyla pavojus, kad gali biiti analizuo-
jami daugiau ar maziau skirtingi reiskiniai
ar jy raidos tendencijos. Taciau remiantis
prielaida, kad asmenybés raida atspindi
poky¢ius nuo santykinio globalumo i vis
did¢jancios  diferenciacijos, artikuliaci-
jos ir hierarchinés organizacijos biisena
(Werner, 1957, cituojama pagal Fontaine,
2006), galima manyti, kad vaikystéje pra-
déjusios reikstis asocialaus elgesio ten-
dencijos (pvz., agresyvumas) véliau gali
transformuotis i specifiskesnes elgesio for-
mas, kurios apibiidinamos konkretesnémis
sgvokomis (pvz., smurtiniai, turtiniai ar
seksualiniai nusikaltimai). Tokias asocia-
laus elgesio raidos prielaidas patvirtina ir
testiniy tyrimy duomenys (Huesmann and
Eron, 1992; Huesmann et al., 2002; Les-
chied et al., 2008; Loeber and Hay, 1997,
Panko, 2009; Rof and Wirt, 1985).

Siy ir kity tyrimy rezultatai leidzia teig-
ti, kad ankstyvoje vaikystéje pradéjusios
formuotis asocialaus elgesio tendencijos,
esant tam tikroms aplinkybéms, islicka,
isitvirtina ir transformuojasi i specifines
ir pastovias asocialaus elgesio formas.
Todél tikétina, kad, iSsamiau iStyrus socia-
linio pazinimo raidos désningumus, buty
galima atskleisti, kokie isitvirting sociali-
nio zinojimo vienetai ir / ar informacijos
apdorojimo ypatumai skatina jvairiy aso-
cialaus elgesio formy atsiradimg. Taciau
tokiu atveju reikia atsakyti { du svarbius
klausimus. Pirma, kas — besusidarantys so-
cialinio Zinojimo vienetai ar informacijos
apdorojimo procesai — vaidina svarbesni
vaidmenj formuojantis ir isitvirtinant aso-
cialiam elgesiui. Antra, kas biidinga aso-
cialiy asmeny informacijos apdorojimui
ankstyvame ir vélesniame amziuje, taip
pat kuo jis skiriasi nuo prosocialiy asmeny

informacijos apdorojimo raidos tendenci-
Jju. Atsakymas | pirmaji klausima, kuris pa-
déty suprasti asocialaus elgesio atsiradimo
mechanizmus, vis dar néra visiskai aiSkus.
Tyrimy duomenys rodo, kad tiek atmintyje
saugoma informacija (Ziniy turinys), tiek
jos apdorojimo buidai gali biiti susij¢ su
asocialaus elgesio formavimusi.

Viena vertus, nustatyta, kad ilgalaikéje
atmintyje sukaupti socialinio Zinojimo vie-
netai daro poveiki naujos informacijos ap-
dorojimui, o kartu ir elgesio reguliavimui.
Sie vienetai leidzia zmogui greitiau paste-
béti tam tikra informacija, taip interpretuoti
neaiskius ir neapibréztus stimulus, kad jie
derintysi su turimais jsitikinimais ar likes-
Ciais, papildyti suvokiamoje informacijoje
esanCias spragas arba prieSingai — supa-
prastinti sudétinga stimuling situacija iki
Zzmogui suprantamy bei reikSmingy prasmi-
niy vienety ir pan. (Baldwin, 1992; Burks
et al., 1999; Higgins, 1990; Markus and
Sentis, 1982). Svarbu pazyméti, kad socia-
linio zinojimo vienetai pradeda formuotis
dar ankstyvaisiais raidos laikotarpiais. To-
dél kai ankstyvoji zmogaus patirtis lemia
neadekvaciy socialinio zinojimo vienety
formavimasi, véliau gali buti iskreiptas so-
cialinés informacijos apdorojimas ir skati-
namos jvairios neadaptyvaus elgesio for-
mos (Dodge, 1993). Pavyzdziui, ankstyvoje
vaikystéje Seimoje patirta fizin¢ prievarta
ir bausmés, nuolatiné grésmé, artimy tarp-
asmeniniy santykiy stoka gali suformuoti
priesisko ir pavojingo pasaulio samprata. Be
to, nuolat susidurdamas su prievarta, agre-
syvaus elgesio modeliais ir agresijos pasti-
prinimu, vaikas agresija gali pradéti vertinti
kaip pozityviy padariniy Saltini. D¢l to gali
biiti suformuojamas tendencingas socialinés
informacijos apdorojimo modelis, kur ypa-
tinga vaidmeni atlieka selektyvus démesys
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priesiskumo stimulams ir pozityvus agresy-
viy reakcijy vertinimas. Sis informacijos ap-
dorojimo modelis, savo ruoztu, gali skatinti
agresyvaus elgesio pasireiSkima. Tai patvir-
tina ir atlikty tyrimy rezultatai, kurie rodo,
kad fizing prievarta patyrg vaikai (palyginti
su tais, kurie tokios prievartos nepatyré) yra
daug nedémesingesni tam tikriems sociali-
niams stimulams (pvz., bendradarbiavimo
ar pritarimo pozymiams), tendencingai pri-
skiria kitiems priesiskus ketinimus ir renkasi
netinkamus (agresyvius) tarpasmeniniy pro-
blemy sprendimus (Dodge et al., 1990).

Kita vertus, remiantis gautais empiriniy
tyrimy rezultatais galima daryti iSvada, kad
agresyviems vaikams ir paaugliams kiek-
viename socialinés informacijos apdoroji-
mo zingsnyje (nuo kodavimo iki reakcijy
iSreiSkimo) budingi specifiniai socialinés
informacijos apdorojimo budai (Dodge and
Schwartz, 1997). Pavyzdziui, dél interpreta-
vimo Zingsnyje pasireiskian¢iy tendencingy
priesiSkumo atribucijy agresyvis vaikai ir
paaugliai dviprasmiSkomis, provokuojan-
¢iomis aplinkybémis linkg reaguoti priesis-
kai (Crick and Dodge, 1996; Dodge, 1980;
Dodge et al., 1990; Quiggle et al., 1992 ir
kt.). Galimy reakcijy jvertinimo zingsnyje
agresyvis vaikai ir paaugliai, palyginti su
neagresyviais bendraamziais, daug pozity-
viau vertina agresyvius atsakus (pvz., tikisi,
kad agresija uztikrins materialing nauda,
apribos nepriimtinus aplinkiniy veiksmus,
padidins pasitikéjima savimi), taip pat jau-
Ciasi labiau uztikrinti savo galimybémis
igyvendinti agresyvius veiksmus (Crick and
Ladd, 1990; Perry et al., 1986; Quiggle et
al., 1992).

Atsakymas { antraji klausima gali padé-
ti suprasti prosocialiy ir asocialiy asmeny
socialinio zinojimo vienety ir informacijos
apdorojimo raidos diferenciacija. Atlikti

28

tyrimai ir gauti rezultatai patvirtina, kad
prosocialiy ir asocialiy vaiky socialinés
informacijos apdorojimo ypatumai skiria-
si. Pavyzdziui, L. Keltikangas-Jarvinen
(2001) tyrimas parodé, kad neagresyvis
vaikai, palyginti su agresyviais, geriau
nustato priezastinius rysius, aptinka kons-
truktyvias elgesio strategijas ir numato
galimus savo veiksmy padarinius. Sie vai-
kai taip pat kur kas geriau sugeba aptikti
konstruktyvias jvairiy situaciju sprendi-
mo alternatyvas, taCiau, vertinant agresy-
viy ir neagresyviy vaiky gebéjima taikyti
agresyvias elgesio strategijas, statistiSkai
reik§Smingo skirtumo nenustatyta. Jeigu
situacija provokuodavo agresija, tiek ne-
agresyvis, tiek agresyvils vaikai vienodai
gerai sugalvodavo agresyvias atsakoma-
sias reakcijas, taCiau agresyviis vaikai,
kitaip nei juy prosocialiis bendraamziai,
nepajégé sugalvoti alternatyviy, neagresy-
viy biidy spresti problemas (Keltikangas-
Jarvinen, 2001). Sios elgesio tendencijos
(netaikant kryptingy intervencijy) isliko
nepakitusios bent iki paauglysteés.
Vidutinés ir vélyvosios paauglystés ti-
riamyjy grupése prosocialiy ir asocialiy
paaugliy socialinio pazinimo ypatumy
skirtumai buvo dar didesni. Pasirodo, kad
agresyvis paaugliai taiké agresyvias elge-
sio strategijas jvairiose socialinés saveikos
situacijose (nepriklausomai nuo patiriamo
provokacijos laipsnio) ir visuose problemy
sprendimo etapuose: orientuodamiesi situ-
acijoje, svarstydami ivykiy priezastis, pa-
rinkdami atsakg ir jvertindami savo elgesio
padarinius (Keltikangas-Jarvinen, 2001).
O S$tai prosociallis paaugliai, spresdami
iSkilusias problemas, dazniau taiké kons-
truktyvias elgesio strategijas. Kity autoriy
atlikty 14—18 mety paaugliuy tyrimy rezul-
tatai faktiskai atkartoja jaunesniy vaiky



tyrimy duomenis. Pavyzdziui, A. K. Liau,
A. Q. Barriga ir J. C. Gibbs (1998), istyre
52 nusikaltusius ir 51 prosocialy paaugli
(kontroliné grupe¢), nustaté, kad nusikalte
paaugliai pasizyméjo didesniu kognityvi-
niy iSkraipymy¢ skai¢iumi ir gavo aukstes-
nius nusikalstamo elgesio ivercius (buvo
taikytas savistatos metodas). Be to, kogni-
tyviniai iSkraipymai Sioje amziaus grupéje
buvo tiesiogiai susij¢ su asocialiu elgesiu
(pvz., tiesiogine ir netiesiogine agresija,
vagystémis).

Taip pat svarbu paminéti emociniy 18gy-
venimuy, socialinés informacijos apdorojimo
ir vaiky bei paaugliy asocialaus elgesio sasa-
jas. Kaip parodé N. R. Crick ir K. A. Dodge
(1996) atliktas tyrimas, reaktyvi ir proakty-
vi vaiky agresija yra susijusi su specifiniais
informacijos apdorojimo ir emocijy kon-
trolés buidais. Buvo nustatyta, kad reaktyvi
agresija labiausiai susijusi su priesisku ke-
tinimy atribucijomis, maZziau — su litidesio
atribucijomis, iSgyvenamu pyk¢iu, potenci-
alaus agresyvaus atsako pasirinkimu. Ma-
noma, kad jeigu vaikas interpretuoja situa-
cija kaip jam priesiska, tai $i interpretacija
ir iSgyvenamos emocijos ,,uzbéga uz akiy*
bet kokiam kitam informacijos apdorojimui
ir situacijos interpretavimui, o atsakomoji
reakcija tampa priesiska ir gynybiné. Minéti
autoriai vaiky pykcio protrikius sieja bii-
tent su reaktyvia agresijos forma. Proaktyvi
agresija buvo iSskirtinai susijusi su agresy-
vius veiksmus pateisinancia nuostata (Crick
and Dodge, 1996).

6 Kognityviniai iSkraipymai — tai tendencingo
informacijos apdorojimo rezultatas. Sis tendencingumas
gali buti susijgs tiek su socialinio zinojimo vienetais
(ziniy turiniu), tiek su konkre€iais informacijos apdo-
rojimo zingsniais: stimuly kodavimu, mintine repre-
zentacija, tiksly iSaiskinimu, galimy reakcijy paieska,
ju ivertinimu ir jgyvendinimu (Crick and Dodge, 1994;
Dodge, 1993).

Galima isskirti dar keleta agresyviu el-
gesiu pasizyminéiy vaiky emocinio funk-
cionavimo ypatumy. Pirmiausia, Sie vai-
kai nuo neagresyviy skiriasi i§gyvenamo
pyk¢io stiprumu ir tuo, kaip suvokia ir
interpretuoja savo bendraamziy patiriamus
emocinius i§gyvenimus. B. O. De Castro ir
bendraautoriy (2005) tyrimas parodé, kad
agresyvis 7-13 mety berniukai, palygin-
ti su kitais vaikais, iSgyvendavo stipresni
pykti (taciau jie nesiskyré pagal litidesio
ar laimés iSgyvenima), dazniau bendra-
amziams priskirdavo priesiskus ketinimus,
nurodydavo, kad bendraamziai daZniau
iSgyvena laimg, o reCiau — kalte, taip pat
numatydavo daugiau galimy agresyviy
atsaky ir juos vertino ne taip neigiamai.
Be to, agresyvis berniukai, palyginti su
kontrolinés grupés tiriamaisiais, sunkiau
kontroliavo iSgyvenamas emocijas (jie
dazniau nezinojo, kaip galima kontroliuo-
ti savo emocijas ir dazniau nurodé, kad ju
emocijas gali paveikti kiti). Panasius duo-
menis pateikia ir kiti autoriai. Pavyzdziui,
D. R. Musher-Eizenman ir bendraautoriy
(2004) atliktas 4—6 klasiy moksleiviy tyri-
mas parodé¢, kad mazesnis vaiky geb¢jimas
kontroliuoti savo pykti provokuojancioje
situacijoje leido numatyti tiek tiesioginés,
tiek netiesioginés agresijos reakcijas.

Manoma, kad emociniy iSgyvenimy
kontrolés mechanizmai vystosi laipsniskai,
o aktyviausiai — nuo ankstyvos vaikystés
iki pradinio mokyklinio amziaus (Posnerc
and Rothbart, 1998; cituojama pagal Le-
wis, 2004). Jeigu vaikai jau ikimokyklinia-
me amziuje patiria emocijy (ypac¢ pykcio)
kontrolés sunkumy, tai leidzia progno-
zuoti prastesnj ju socialini funkcionavima
ir blisimas elgesio problemas vélesniame
amziuje (Lemerise and Dodge, 2008).
Apibendrindamas daugelio autoriy tyrimy
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duomenis M. D. Lewis (2004) teigia, kad
vienas 1§ pagrindiniu emociju kontrolg le-
mianc¢iy veiksniy — tai gebéjimas nukreipti
démesi nuo labiau prie maziau emociskai
jaudinanciy objekty ir taip sumazinti pati-
riama jtampa. Sis gebéjimas raidos metu
gali tapti gerai iSlavintas, valingas ir efek-
tyvus. Reikia pazyméti, kad geresni savi-
reguliacijos gebéjimai siejami su tam tikry
smegeny sri¢iy (pvz., lateralinés ikifronta-
lings ir parietalinés Zieves) formavimosi ir
aktyvinimo ypatumais (Steinberg, 2007).
Manoma, kad pagrindinis asmenybés neu-
rologinés raidos komponentas yra susijes
su didesne atskiry smegeny sri¢iy integra-
cija. Pavyzdziui, pereinant i§ paauglystés
1 suaugusiojo amziy smegeny sritys, su-
sijusios su kognityvine elgesio kontrole,
glaudziau saveikauja su kitomis smegeny
sritimis, todél pageréja zmogaus gebéji-
mas kontroliuoti savo impulsyvius atsakus
1 socialinius stimulus ir emocines reakcijas
(Ryan, 2009; Steinberg, 2007). Sia prielai-
da patvirtina ir kai kuriy tyrimy rezultatai,
kurie rodo, kad 13—-17 mety paaugliams,
palyginti su jaunais (19-23 mety) suau-
gusiaisiais, buvo btidingas daug maZzesnis
elgesio savikontrolés laipsnis, dél to jie yra
emocingesni, impulsyvesni, labiau linke
rizikuoti, maziau planuoja, taip pat daz-
niau demonstruoja agresija ir kitas asocia-
laus elgesio formas (Ryan, 2009).

Taigi, ivairiy autoriy tyrimy rezultatai
rodo, kad asocialiy ir prosocialiy asmeny
socialinio pazinimo ir emociniy iSgyve-
nimy kontrolés skirtumai pradeda ryskéti
jau vaikystéje. Sios skirtumy tendencijos
iSlieka ar net sustipréja paauglystés metu.
Be to, paauglystéje, lyginant su vaikystés
laikotarpiu, pastebimas asocialiy elgesio
tendencijy ,,plitimas* (pvz., agresyvios
elgesio strategijos vis dazniau taikomos
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ir ima vyrauti jvairiose socialinés savei-
kos situacijose). Paaugliy tyrimai taip pat
atskleidzia atsirandancias atmintyje sau-
gomos socialinés informacijos pobiidzio
(turinio) ir {vairiy asocialaus elgesio formy
sasajas. Kitaip tariant, pradeda aiskéti tam
tikry socialinio pazinimo ypatumy ir kon-
kretaus asocialaus elgesio sasajos (Crick
and Dodge, 1996; Liau et al., 1998).
Suaugusiyjy socialinés informaci-
jos apdorojimo ypatumai ir asocialaus
elgesio pasireiSkimas. Nors empiriniy
duomeny apie suaugusiy teisés pazeidéju
socialinés informacijos apdorojima kol kas
yra labai mazai, daugelio tyréju manymu,
anksciau minéti asocialiy vaiky ir paaugliy
socialinio zinojimo ir socialinés informaci-
jos apdorojimo ypatumai yra budingi ir su-
augusiems nusikaltéliams (Huesmann and
Eron, 1992; Huesmann et al., 2002; Loe-
ber and Hay, 1997; Pulkkinen et al., 2000;
Roff and Wirt, 1985 ir kt.). Tai patvirtina
ir kai kuriy tyrimy rezultatai. Pavyzdziui,
buvo nustatyta, jog daugeliui suaugusiy
nusikaltéliy (atliekanc¢iy bausmg jkalinimo
istaigose) biidingas isitikinimas, kad pa-
saulis yra priesiska vieta, kur smurtas yra
normali ir net biitina iSlikimo priemoné
(Collie et al., 2007; Walters, 2007; Ward,
2000). Suauge teisés pazeidéjai smurta
vertino kaip pozityvig strategija siekiant
vairiy tiksly (pvz., apsaugant ar padidi-
nant saves vertinima, siekiant aplinkiniy
pripazinimo, socialinio statuso, materiali-
nés naudos, itvirtinant savo dominavima
ir t. t.). Kartu reikia pazyméti, kad smur-
tas buvo vertinamas vienpusiskai — teisés
pazeidéjai neskyré pakankamai démesio
neigiamiems jo padariniams (kuriuos pa-
tiria tiek nusikaltimy aukos, tiek jie pa-
tys). Gauti duomenys taip pat patvirtina,
kad suaugusiems nusikaltéliams biidingos



tendencingos priesiskumo atribucijos, t. y.
dviprasmiskomis aplinkybémis jie yra lin-
ke suvokti aplinkiniy grésme ir prieSisku-
ma. Be to, labai agresyvis asmenys daro
priesiskas atribucijas automatiskai (tokias
spontaniskas reakcijas dar labiau susti-
prina i§gyvenamas pyktis) (Collie et al.,
2007).

Manoma, kad ,,asocialtis
nojimo vienetai ir / ar neadaptyvios socia-
linés informacijos apdorojimo strategijos
isitvirtina dél suaugusiems nusikaltéliams
biidingy pastoviy ar pasikartojanciy elge-
sio formy (pvz., dazno nusikaltimy reci-
dyvo) (Bergeron and Valliant, 2001; Si-
gurdsson et al., 2001). Kai kuriy tyrimy
rezultatai rodo, kad suaugusiems nusikal-
téliams biidingi tokie svarbiausi socialinio
zinojimo vienetai (Polaschek et al., 2009):
a) smurto normalizacijos schema (ji apima
isitikinimus ir nuostatas, kad smurtas — tai
normalus reiSkinys, padedantis siekti dau-
gelio svarbiy tiksly, o smurtiniy ir kity
nusikaltimy daroma zala yra nedidelé); b)
schema ,,musk arba biik sumustas® (ji api-
ma isitikinimus, kad pasaulis — tai priesis-
ka vieta, kur smurtas yra tiesiog biitinas;
skiriami du smurto taikymo aspektai: 1)
siekimas apsiginti, 2) norimo socialinio
statuso arba galios siekimas); c) schema
»aS esu istatymas® (ji apima isitikinimus
ir nuostatas, kad kai kurie Zmonés yra vir-
Sesni uz kitus, ir $i virSenyb¢ duoda jiems
teis¢ ar net jpareigoja panaudoti smurtg gi-
nant Seima, draugus, savosios grupés nor-
mas ar baudziant kitus); d) schema ,,as esu
nekontroliuojamas* (ji apima isitikinimus
ir nuostatas, kad asmuo be kity pagalbos
negali reguliuoti savo emocijy ir elgesio,
pvz., ,nusikaltimo metu negaléjau kon-
troliuoti savo pykcio ar inir§io*). Tyrimo
autoriy manymu, smurto normalizacijos
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schema yra tokia dominuojanti, kad tampa
kity schemy (,,musk arba bk sumustas® ir
,,a8 esu jstatymas®) pagrindu (Polaschek
et al., 2009). Sukaupti empiriniai duome-
nys leidzia pagristai tikétis, kad minétos
isitvirtinusios schemos gali lemti tenden-
cinga konkreciy socialiniy stimuly apdoro-
jima ir kartu paskatinti asocialaus elgesio
pasireiskima. Be to, minéta tendencingu-
ma gali sustiprinti ir susiformavusi pri-
klausomybé nuo alkoholio ar narkotiky.
Empiriniy tyrimy duomeny apie emo-
cijuy vaidmenij suaugusiyjy nusikaltéliy so-
cialinés informacijos apdorojimo procese
mums nepavyko aptikti. Taciau, remiantis
gyvenimo praktika ir kai kuriy tyrimy re-
zultatais, galima pasakyti, kad suaugusieji,
palyginti su vaikais ir paaugliais, turéty
geriau kontroliuoti savo emocines reakci-
jas (Ryan, 2009; Steinberg, 2007). Geres-
né¢ emocijy kontrolé¢ leidzia manyti, kad
emociju poveikis suaugusiyju socialinés
informacijos apdorojimui gali biiti mazes-
nis, todél ju elgesys potencialiai yra adap-
tyvesnis arba efektyvesnis (pvz., igyven-
dinant nusikalstamas veikas). Kita vertus,
kaip rodo D. L. L. Polaschek ir jos ben-
draautoriy tyrimo rezultatai (2009), nusi-
kaltéliams biidinga specifiné kognityviné
schema (,,a8 esu nekontroliuojamas®) gali
sumazinti asmens savikontrolg, skatinti in-
tensyvius emocinius iSgyvenimus ir iSkrai-
pyti socialinés informacijos apdorojima.
Isitvirtings Sios schemos ir pykcio derinys
ilgainiui gali lemti agresyvius reagavimo
btdus tipiskomis situacijomis. Be to, svar-
bu paminéti I. Browno pateikta neadap-
tyviy jproc¢iu formavimosi modeli, kuris
pabrézia, kad emociniai iSgyvenimai gali
biti pats svarbiausias neadaptyvaus elge-
sio veiksnys (Brown, 1997). Sio autoriaus
manymu, zmonés iSmoksta keisti emoci-
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nio suzadinimo lygi, siekdami kuo ilgiau
palaikyti santykinio pasitenkinimo biisena.
D¢l to ilgainiui gali atsirasti neadaptyviy
ipro¢iy ir elgesio formuy, kurias sustipri-
na orientacija 1 betarpiskus pastiprini-
mus (teigiamus emocinius iSgyvenimus),
teigiamas atgalinis rySys, {sitvirtinusios
emociniy biiseny ir atitinkamos veiklos
(sukeliancios tas bilisenas) sasajos. Miné-
ta tendencija taip pat sustiprina tam tikri
socialinés informacijos apdorojimo ypa-
tumai: orientacija i tiesioginius teigiamus
iSgyvenimus ir nesugebéjimas atsizvelgti
1 galimus neigiamus ilgalaikius atliekamy
veiksmy padarinius, tendencingi liikesciai,
kad teigiamus emocinius iSgyvenimus
gali uztikrinti tik vienos veiklos atlikimas,
kognityviniai realybés iSkraipymai (sie-
kiant pateisinti savo elgesi ir apsisaugoti
nuo iSorinés kritikos ar vidiniy abejoniy)
(Brown, 1997). Svarbi neadaptyviy ipro-
¢iy formavimosi salyga — orientacija {
dabartini momenta, nes zmogus nesuge-
ba atidéti emocinio pasitenkinimo véles-
niam laikui (pasibaigus veiklos sukeltam
teigiamam emociniam suzadinimui, vél
ieSkoma, kaip ta pasitenkinima pakartoti,
todél formuojasi tam tikri ritualai). Emoci-
nio suzadinimo vaidmuo ypac¢ akivaizdus
formuojantis priklausomybei nuo azartiniy
zaidimy ir psichoaktyviy medziagy. Tadiau
stipraus emocinio susijaudinimo siekimas
gali lemti ir daug pavojingesnes elgesio
formas: vagystes, plésimus, zmogzudystes
(Hodge, 1997; Kilpatrick, 1997; McGuire,
1997). Pavyzdziui, zmogzudziui teigiamus
emocinius iSgyvenimus gali uztikrinti fan-
tazijos, susijusios su aukos, nusikaltimo
vietos, ginklo ir nuzudymo btidy pasirin-
kimu, btsimais nusikaltimo apraSymais
ziniasklaidoje, nusikaltimo metu patiria-
mas galios iSgyvenimas, aukos zeminimas
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ir pan. (Gresswell and Hollin, 1997). Sios
I. Browno ir kity autoriy pateiktos izvalgos
rodo, kad emociniai iSgyvenimai, taip pat
ju saveika su socialinio zinojimo vienetais
ir socialinés informacijos apdorojimo bii-
dais gali atlikti labai svarby vaidmenj for-
muojantis asocialiam elgesiui.

ISvados

Apibendrinant galima padaryti tokias svar-
biausias iSvadas:

Pirma, dél sukauptos patirties suau-
gusieji, palyginti su vaikais ir paaugliais,
turéty turéti didesng, sudétingesng ir ge-
riau organizuota socialiniy Ziniy ,,baz¢",
greiCiau ir efektyviau apdoroti socialing
informacija, pasirinkti tinkamesnes infor-
macijos apdorojimo strategijas, spresdami
tipiSkas uzduotis dazniau taikyti automati-
ni informacijos apdorojima ir t. t. Visa tai,
viena vertus, turéty leisti suaugusiesiems
grei¢iau ir lengviau analizuoti socialines
situacijas, taip pat uztikrinti geresn¢ adap-
tacija ir / ar efektyvesng veikla. Taciau,
kita vertus, ilga laika kartojantis panasiam
patyrimui, iprastiems elgesio padariniams
ir taikant tuos pacius emocinio suzadini-
mo bidus, ilgalaikéje atmintyje gali biiti
itvirtinami specifiniai socialinio Zinojimo
vienetai, suformuojami tipiski, taciau rigi-
diski ir tendencingi informacijos apdoro-
jimo biidai (dél to asmuo gali nesugebéti
iSmokti naujy informacijos apdorojimo
strategiju), o automatinis informacijos ap-
dorojimas gali paskatinti ivairias klaidas
patekus i naujas, nejprastas aplinkybes.

Antra, prosocialiy ir asocialiy asmeny
socialinio Zinojimo vienetai ir socialinés
informacijos apdorojimo ypatumai turéty
skirtis tiek kiekybiskai, tiek kokybiskai.
Tai visy pirma turéty biiti susij¢ su isitvirti-



nusiais ir dazniausiai taikomais socialinio
zinojimo vienetais, kurie savo ruoztu daro
tiesiogini poveiki adekvaciam ar tenden-
cingam momentinés informacijos apdo-
rojimui. Sie skirtumai — tai nuo ankstyvos
vaikystés besitgsiancios skirtingos sociali-
nio pazinimo raidos rezultatas.

Trecia, suaugusiy asocialiy asmeny
socialinio zinojimo vienetai ir socialinés
informacijos apdorojimo ypatumai, pa-
lyginti su nepilnameciy teisés pazeidéju,
turéty turéti tiek panasumy, tiek skirtumuy.
Panasumai turéty biti susij¢ su bendromis
socialinio Zinojimo vienety formavimo ir
socialinés informacijos apdorojimo ten-
dencijomis (tai patvirtina ir empiriniy tyri-
muy rezultatai). O skirtumy gali atsirasti dél
didesnés, taciau vienpusiskos suaugusiy
nusikaltéliy patirties, kuri gali lemti dides-
n¢ ir sudétingesng ,,asocialiy™ socialinio
zinojimo vienety ,,duomeny baz¢™, didesni
$iy vienety itvirtinima, taip pat tendencin-
gesni ir labiau automatiska socialinés in-
formacijos apdorojima, kuris gali paska-
tinti {vairias asocialaus elgesio formas.

Ketvirta, nors pastaruoju metu galima
matyti vis didéjanti mokslininky susido-
méjima asocialiy asmeny socialinio pazi-
nimo ypatumais, duomeny apie suaugusiy
teisés pazeidéjy socialinés informacijos
apdorojima vis dar yra labai maza (nors
tieck esama teoriné bazé, tiek sukauptas
tyrimo metody arsenalas leidZia atlikti to-
kius tyrimus). Tai yra viena i§ pagrindiniy
priezaséiy, apsunkinanciy iSkelty teoriniy
prielaidy tikrinima ir tikslinima, taip pat
efektyvesniy nusikalstamo elgesio preven-
cijos programy parengima.

Penkta, skirtingus nusikaltimus daran-
¢iy asmeny socialinio Zinojimo vienety

turinys ir tipiSkos socialinés informacijos
apdorojimo klaidos — tai, miisy manymu,
viena 1§ aktualiausiy ir perspektyviausiy
tyrimo sri¢iy. Iki Siol daZniausiai buvo
tiriamas agresyvus vaiky ir paaugliy el-
gesys, ji skatinantys socialinio zinojimo
vienetai ir socialinés informacijos apdo-
rojimo klaidos, o kitos asocialaus elge-
sio formos (pvz., vagystés, vandalizmas,
plésimai, jvairios priklausomybés, valka-
tavimas ar prostitucija) beveik nesulauké
Sios paradigmos tyréju démesio. Tokie
tyrimai leisty patikrinti prielaidas, ar su-
kaupta patirtis daro poveiki socialiniy zi-
nojimo vienety ir socialinés informacijos
apdorojimo bady jtvirtinimui. Sie tyrimai
taip pat padéty atskleisti skirtingus, kiek-
vienai nusikaltimo formai specifiskus so-
cialinio Zinojimo vienetus ir socialinés
informacijos apdorojimo biuidus, o tai at-
verty placias korekcinio darbo su skirtin-
gus nusikaltimus padariusiais asmenimis
galimybes.

Sesta, kol kas atliekant tyrimus pa-
grindinis démesys skiriamas asocialiy as-
meny kognicijoms (jvairiems socialinio
zinojimo vienetams) ir kognityviniams
procesams (socialinés informacijos apdo-
rojimo etapams ir tipiSkoms klaidoms), o
emociniams iSgyvenimams aiskiai triiksta
tyréju démesio. Dabar sukaupti duomenys
rodo, kad emociniai i§gyvenimai (tiksliau,
bendri emocijy ir kognicijy vienetai, ku-
riy viduje pasireiskia abipusé emocijy ir
kogniciju saveika) gali buti labai svarbus
asocialaus elgesio veiksnys.

Be abejonés, visas Sias prielaidas turéty
patvirtinti, patikslinti arba paneigti toles-
niy empiriniy tyrimy duomenys.
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ANTISOCIAL BEHAVIOUR GENESIS FROM THE SOCIAL INFROMATION PROCESSING

PERSPECTIVE

Gintautas Valickas, Viktorija Taroziené

Summary

Quite numerous research findings show that soci-
al information processing underlies different forms
of prosocial and antisocial behaviour. Although most
of data come from research of children of different
age, interest in social information processing and
behaviour in later periods of life markedly grows.
More and more authors turn to the question of adult
social information processing and antisocial beha-
viour, considering it as a promising field for crimi-
nal behaviour forecast and correction. Two aims of
this paper are: 1) to describe the main developmental
features of social information processing from early
childhood to late adolescence and early adulthood;
2) to make assumptions on the connections between
social information processing and the antisocial (cri-
minal) behaviour of adults. In this article, we review
findings of more than two last decades as it is the
most intense period for the development of know-
ledge in this field.

Analysis of the literature shows that patterns of
social information processing of people with tenden-
cies to prosocial and antisocial behaviour already
differ in groups of children. These differences be-
come more vivid in groups of adolescents as they
tend to use antisocial thinking strategies more often
and in more steps of information processing than
younger children. We suppose that adults have simi-
lar but even more clear and vivid patterns of specific
social information processing and behaviour than
adolescents.
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Social knowledge of adults is more complex,
abstract and differentiated to specific social situ-
ations in comparison with people of younger age.
Moreover, their information processing is more ra-
pid and complex as well as more tendentious and
rigid. Automation of information processing might
suspend the learning process and be a source of in-
formation processing mistakes in new social situ-
ations. We assume that adults, in comparison with
children, must have a rather stable and effective-
ly working social information processing directly
linked to specific forms of prosocial or antisocial
behaviour. We hypothesize that because of a longer
antisocial (criminal) experience, some specific fea-
tures of social knowledge and information proces-
sing might appear. Therefore, researches of social
information processing that underlie specific forms
of antisocial (criminal) behaviour seem to be most
informative and useful in this field.

Moreover, it is still very little known about the
role of emotions in antisocial behaviour genesis.
There is some cloquent data on their important im-
pact on social information processing underlying an-
tisocial behaviour, but we suppose that this impact
might differ in particular stages of development.

Keywords: social information processing social
knowledge, antisocial behaviour of children/adoles-
cents and adults.



