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Pacia bendriausia prasme suvokiama kontrolé
yra apibréZiama kaip naivis paciy individy su-
sikuriami priezastiniai modeliai. Juose atsispin-
di, kaip suvokiamos norimy ir nenorimy jvykiy
priezastys, pa¢iy individy vaidmuo jiems pati-
riant sekme ar nesekmeg, taip patkity Zmoniy,
institucijy ar socialiniy sistemy reagavimas
(E. A. Skinner, 1995).

Nors jvairis autoriai kontrolg supranta nevie-
nodai (E. A. Skinner, 1990) ir vartoja daugybe
skirtingy savoky (asmeniné kontrolé, kontrolés
jausmas, kontrolés lokusas, veiklos kontrolé, pir-
miné kontrolé, antriné kontrol€, pasirinkimas,
sprendimo laisve, jsitikinimai savo veiksmingu-
mu, a$ efektyvumas, apsisprendimas ir t. t.) jai
jvardyti, visi pripaZjsta, kad ji yra svarbus veiks-
nys, lemiantis daugelj elgesio aspekty. Moksli-
neje literatiiroje Siuoklausimu gana daugpainia-
vos, nes kartais skirtingomis sagvokomis Zymimas
tas pats konstruktas, arba, atvirk3cai - viena sa-
vokavartojamakalbant apie skirtingus kontrol¢s
aspektus. Skiriama faktiné (objektyvi) ir suvo-
kiama (subjektyvi) kontrol¢. Tyrimai rodo, kad
biitent suvokiama kontrolé (ncatsizvelgiant j re-
alias kontrolé¢s sglygas) lemia motyvacija, emo-
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cinj ir kognityvy funkcionavima (A. Bandura,
1995; B. C. Patrick, E. A. Skinner, J. P. Con-
nell,1993; E. A. Skinner, J. G. Wellborn,
J. P. Connell, 1990; Lopez, T. D. Little, 1996;
M. Chapman, E. A. Skinner, P. B. Baltes, 1990).
Pavyzdziui, moksleiviams, netikintiems savo
veiksmingumu, daZnai nesiseka mokykloje, jiems
sunku sau kelti protingus tikslus, tokie mokslei-
viai maziau efektyviis, daznai jauciasi bejegiai,
savo veiklos rezultatus ai3kina iSorinémis prie-
zastimis (M. E. P. Seligman, 1975; C. S. Dweck,
1986). Atvirk§¢ai, moksleiviai, turintysi$siugde
savo veiksmingumo jausma, geriau jauciasi, yra
labiau orientuotij meistriSkuma, savoveiklos re-
zultatus linke ai8kintividinémisprieZastimis, su-
sikuria efektyvias mokymosi strategijas ir yra i§-
tvermingesni susidiir¢ su nesekmeémis
(C. S. Dweck, 1986; T. D. Little, 1998).

Savo darbe vadovavomés suvokiamos kon-
trolés koncepcija (E. A. Skinner, M. Chapman,
P. B. Baltes, 1988), kuria sickiama diferencijuoti
ir integruoti keturiy, jos autoriy nuomone, pa-
grindiniy suvokiamos kontrolés teorijy kon-
struktus: kontrolés lokusa, i$mokta bejégisku-
ma, kauzaling atribucija ir a§ efektyvuma. Visi



Sie konstruktai jeina j kompetencijos siste-
ma, kurios funkcija yra reguliuoti ir interpre-
tuoti tikslingas interakcijas su aplinka (J. P. Con-
nell,J. G. Wellborn, 1991; E. A. Skinner, 1995).

Pagrindinés kontrolés teorijos kaip tik ir ski-
riasi $iais parametrais: vieny teorijy labiau ak-
centuojami jsitikinimai, reguliuojantys, kity -
interpretuojantys veikla, vieny nagrinéjamas
meistriSkumo, kity — bejégiSkumo patyrimas (ar-
bair sékmeé, ir nesél&né), vienos kalba apie jsiti-
kinimus, lemiancius elgesj ir emocijas tiesio-
giai, kitos akcentuoja konstruktus, netiesiogiai
susijusius su elgesio ir emocijy padariniais. Su-
jungus$iuos konstruktus j viena koncepcija, ga-
lima nagrinéti atskiry jsitikinimy rySius, ,,ana-
lizuojant jy unikaly, diferencinj, adityvy ir
sinergetinj poveikj“ (E. A. Skinner, 1995).

Sios koncepcijos pagrindas — veiklos teorija
(M. Freze ir J. Sabini, 1985), kurioje veikla su-
prantama kaip tikslingas, intencionalus, turin-
tisemocinj kritvj elgesys, pasireitkiantis tam tik-
rame socialiniame kontekste. E. A. Skinnerio ir
kt. suvokiamos kontrolés koncepcijoje pasinau-
dota veiklosteorijoje i$skiriamaisveikéjais, prie-
monémis ir rezultatais. Todél ¢ia kalbama apie
tris jsitikinimy tipus,apimanciusveikéjo ir re-
zultato, priemoniy ir rezultato bei veikejo ir
priemoniy rysj. Kiekviena jsitikinimy sistema
susijusi su konkreéia Zzmogaus veiklos sritimi
(misy atveju mokymusi).

Sie jsitikinimai atitinkamai pavadinti:

* kontrolés laukimu (control expectancy),
¢ jsitikinimais priemoniy veiksmingumu

(means-ends beliefs),

* jsitikinimais savo veiksmingumu (agency
beliefs).

Kontrolés laukimas parodo individo tiké;ji-
ma, kad jis gali pasiekti norimy rezultaty nepri-
klausomai nuo jokiy konkreciy potencialiy
priemoniy.

Isitikinimai priemoniy veiksmingumu paro-
do, kiek konkrecios priemoneés, individo many-
mu, yra naudingos siekiant teigiamo rezultato
ir stengiantis iSvengti neigiamo. Mokymosi kon-
tekste skiriamos penkios tokios priemonés: su-
gebéjimai, pastangos, mokytojai, pasisekimas ir
nezinomi veiksniai.

Isitikinimai savo veiksmingumu parodo in-
divido suvokima, kiek jam prieinamos atitinka-
mam rezultatui pasiekti reikalingos priemonés
(sugebéjimai, pastangos, pasisekimas ir moky-
tojy pagalba).

Taigi visi $ie jsitikinimai parodo, kaip moks-
leiviai supranta mokymosi rezultatus lemian-
dias priezastis (t. y. ko reikia, kad mokykloje sek-
tysi), bei savo paciy vaidmenj siekiant teigiamy
rczultaty ir stengiantis iSvengti neigiamy.

Tyrimai, atlikti vadovaujantis $ia koncepcija,
rodo, kad vaiky jsitikinimus savo veiksmingu-
mu, jy kontrolés laukima bei ry§j su realiais veik-
los rezultatais lemia socickultdriné aplinka
(G. Oettingen, T. D. Little, U. Lindenberger,
P. B. Baltes, 1994; T. D. Little, A. Stetsenko,
T D. Little, G. Oettingen, P. B. Baltes, 1995),
konkrediai pasireiSkianti artimiausiame mokyk-
los kontekste. JAV moksleiviai labiausiai tiki
asmeniniu veiksmingumu ir labiausiai tikisi
s€kmeés, taciau §iy jsitikinimy ir realiy laimé;ji-
my rySys labai silpnas. PesimistiSkiausi §iuo po-
ziliriu pasirodé buvusios Ryty Vokietijos
moksleiviai, bet jy jsitikinimy asmeniniu veiks-
mingumu ir kontrolés laukimo bei realiy veik-
los rezultaty ry3ys stipriausias. Kai kurie auto-
riai linke ai$kinti amerikie¢iy moksleiviy
rezultatus kaip atitinkancius JAV 3vietimo sis-
temos pobiidj bei bendrg amerikieciy visuome-
nés orientacija j optimizmg ir individualizma.
T. D. Little, G. Oettingen ir kt. i8kelia prielai-
da, kad sociokultiirinés vertybés pasireiskiaper
mokyklos konteksta, ir skiria dvi, jy nuomone,
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svarbiausias $io kontekstoypatybes: griztamojo
rySio pobiidj ir mokymo programy jvairuma.
Lygindami dvi krastutines situacijas (buvusio
Ryty Berlyno ir Los AndZelo tiriamuyjy rezulta-
tus), Sie autoriai pazymi, kad Ryty Berlyno mo-
kyklose griztamasis rySys buvo viesas, labai de-
talus, kritiSkas, lieciantis konkrecia veikla,
maziau palaikantis. Jo tikslas — iSmokyti moks-
leivius adekvaciai save vertinti. Atvirk$ciai, Los
Andzelo moksleiviy i§ mokytojy gaunamas grjz-
tamasis rySyslaikomas pakankamai privaciu, pa-
laikanciu ir individualizuotu. Vokie¢iy moks-
leiviai turéjo daugiau galimybiy lyginti save su
kitais ir nustatyti savo vieta tarp jy. Tuo tarpu
individualizuotas ir palaikantis griztamasis ry-
Sys sudaro maziau galimybiy lyginti save su ki-
tais, o tai savo ruoztu susilpnina adekvataus sa-
ves vertinimo raida. Tokio moksleiviy saves
vertinimo padariniu autoriai laiko silpna jy jsi-
tikinimy ir realios veiklos rys;.

Mgckymo programy jvairumas latkomas kitu
svarbiu mokyklinio konteksto aspektu, galinéiu
daryti jtaka moksleiviy jsitikinimams savo
veiksmingumu ir kontrolés laukimui.

Dirbant pagal jvairias programas, vaikai turi
galimybeg mokytis pagal savo individualius po-
reikius ir galimybes, jie maziau lygina save su
kitais, dazniau gali patirti savo meistriSkuma,
nes mokytojai skiria jy sugebéjimus atitinkan-
¢ias uzduotis.

Siuo aspektu vertingi rezultatai gauti, isty-
rus japony moksleiviy suvokiamos mokymosi
kontrolés ypatumus (M.Karasawa, T. D. Little,
T. Miyashita, M. Mashima, H. Azuma, 1997).
ISryskéjo kai kurie tarpkultiiriniai jsitikinimy
savo veiksmingumu ir kontrolés laukimo skir-
tumai, kurie atitinka skirtumus artimiausioje
mokymosi aplinkoje. Koreliaciné tikéjimo sa-
vo veiksmingumu ir mokymosi rezultaty ana-
lizé leido iskelti prielaida, kad japonai pasise-
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kima tapatinalabiau su bisena, o ne su pasto-
viasavybe. Be to, japony moksleiviai, palyginti
su amerikie€iy moksleiviais, kitaip supranta
pastangas ir sugebéjimus, ir biitent Sis suprati-
mas yra susij¢s su pasiekimy motyvacija
(S. D. Holloway, 1988). Amerikieciai daznai
deda pastangas pirmiausia dél to, kad iSvengty
neigiamy padariniy, o japonams pastangos yra
priemoné, siekiant tolimy tiksly. ISsiaiskinus
biidus, kuriais §ios sociokultiirinés vertybés yra
perduodamos vaikams ir kaip jy jsitikinimai
mokymosi kontrole yra susij¢ su realia veikla,
galéty padéti atskleisti japony moksleiviy di-
deliy mokslo pasiekimy paslaptj ir jvertintiSiy
deésningumy taikymo galimyb¢ mokymo pro-
cese.

Miisy darbo tikslas buvo nustatyti Lietuvos
moksleiviy (46 klasiy) suvokiamos mokymo-
si kontrolés ypatumus ir atskleisti jy ir moky-
mosi pazangumo rysj. Kadangi suvokiama kon-
trole lemia socialinis istorinis kontekstas, o
dabar jis yra neabejotinai pasikeit¢s (labiau
orientuojamasi j Vakaruose vyraujancias verty-
bes), savo darbe ir siekéme jvertinti, kiek §iuos
pasikeitimus parodo moksleiviy jsitikinimai
mokymosikontrole. Dabar, jgyvendinant Svie-
timo reforma, keliamas tikslas ugdyti savaran-
kiska, mastantj Zzmogy, sickiama ne iSmokyti, o
skatinti moksleivj mokytis pac¢iam. Todél kei-
¢iasi mokymo metodai, yra daugiau galimybiy
individualizuoti mokyma, pasirinkti vadovélius,
daug démesio skiriama tobulinti moksleiviy Zi-
niy vertinima (ypac pradinése klasése, kur daz-
nai atsisakoma vertinti pazymiais). Kita vertus,
labai padidéjo kriivis vaikams: atsizvelgiant j
Siuolaikinés rinkos reikalavimus, | mokymo pro-
gramas jtraukiami nauji dalykai arba esamiems
dalykams skiriamas didesnis valandy skaicius.
Si situacija ver&ia moksleivius priimti naujas ga-
limybes, kita vertus, jiems reikia jveikti ir tam



tikrus suvarZymus. Atsakant j §iuos naujo kon-
veiksmingumo jausmas (T. D. Little,2000). Ka-
dangi neturime tyrimy, atlikty prie§ paskutinia-
ja Lietuvossvietimoreforma, negalime jvertinti,
kaip pasikeité Lietuvos moksleiviy suvokiama
mokymosi kontrolé (tuo paciu ir jsitikinimas
savo veiksmingumu) ir jos rySys su realiais veik-
los rezultatais. Ta¢iau galime palyginti musy
moksleiviy rezultatus su kitose Salyse atlikty ty-
rimy rezultatais. Be to, pripazjstant, kad vis dél-
to artimiausia mokymosi aplinka labiausiai
lemia moksleiviy jsitikinimus mokymosi kon-
trole, o peréjus i pradinés mokyklos j pagrindi-
n¢ ji daZnai gerokaipasikeicia, kéléme hipoteze,
jog penktokai maziau tiki savo veiksmingumu
ir yra ne tokie optimististai, ypa¢ lyginant su
ketvirtokais.

Metodika

Tiriamieji. Atliekant tyrima dalyvavo 379 Klai-
pédos ir Kretingos pradiniy ir pagrindiniy mo-
kykly moksleiviai (ketvirtokai, penktokai ir $es-
tokai). Vaiky amziaus vidurkis: ketvirtoky - 10
mety 9 ménesiai, penktoky - 11 mety 8 méne-
siai ir §eStoky — 12 mety 9 ménesiai.
Ivertinimo priemonés. Naudojome sutrum-
pinta CAMI (Control, Agency and Means-Ends
Interview, T. D. Little, kt.). Pradinj metodikos
variantg (E. A. Skinner ir kt.) sudaré¢ 80 klausi-
muy. Atlikta analizé parodé, jog kai kurie nepa-
didina vertinamy konstrukty validumo, todel 22
klausimy atsisakyta. CAMI yrai$verstasj kelias
kalbas (¢eky, lenky, rusy, japony, vokieciy). Spe-
cialios analizés pagalba tikrintas ir §ios metodi-
kos multikultiirinis validumas (T. D. Little,
G. Oettingen, P, B. Baltes, 1995). Gautirezul-
tatai leido padaryti iSvada, kad CAMI gali buti
taikomas suvokiamos mokymosi kontrolés ty-

rimams jvairiose kultiirose. Sios metodikos tin-
kamumga patvirtino ir misy atlikta
CAMI rezultaty faktorin¢ analizé. CAMI, nau-
jojo (sutrumpinto) klausimyno autoriaus
T. D. Little sutikimu buvo i§verstas ir  lietuviy
kalbg ir vel iSverstas j angly kalba.

Sis klausimynas susideda i§ 58 klausimuy.

CAMI metodu galima iSmatuoti tris su veik-
la mokykloje susijusiy jsitikinimy tipus:

* jsitikinimus savo veiksmingumu,
* jsitikinimus priemoniy veiksmingumu,
* kontrolés laukimg.

Pagal atsakymus j klausimus, kuriuose atski-
rai nurodomos keturios priemong¢s ir nezino-
mos prieZastys, galima jvertinti deSimt galimy
su mokykline veikla susijusiy jsitikinimy as-
pektuy:

Isitikinimus savo veiksmingumu:

1. Pastangos (pvz., ,,A§ tikrai galiubiiti dé-
mesingas (-a) per pamoka“)

2. Sugebéjimai (pvz., ,,A$ esu pakankamai
sumanus (-i) mokinys (-€), net ir nelabai daug
dirbdamas (-a)*)

3. Pasisekimas (pvz., ,,Man paprastai se-
kasi gauti gerus pazymius*)

4. Mokytojai (pvz., ,, Yra mokytojy, kurie
padedaman, jei a$ to noriu‘)

S. Kontrolés laukima (pvz., , RyZtingai
nusprendusi iSmokti tikrai sunky dalyka, ga-
liu tai padaryti*)

Isitikinimus priemoniy veiksmingumu (JPrV)

6. Pastangos (pvz., ,Jeigu mokinys (-€) ge-

rai zino dalyka, ar tai todél, kad jis (-i) daug,
mokosi?)

7. Sugebeéjimai (pvz., ,,Armokiniaiper pa-
moka teisingai atsakinéja j klausimus todél,
kad jie paprasciausiai geri mokiniai?“)

8. Pasisekimas (pvz., ,,Ar geras mokyma-
sis yra sekm¢s dalykas?*)
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9. Mokytojai(pvz.,,,Kaimokiniailabaige-
rai moka dalyka, ar tai priklauso nuo mokyto-
jor)

10. Nezinomos priezastys (pvz., ,,Kai mo-
kiniai gauna gerus paZymius mokykloje, ar
sunku suprasti, kodel taip yra?)

Kiekvienas jsitikinimy aspektas vertinamas
pagal atsakymus j SeSisklausimus. Trys sudaryti
i teigiama reikSme¢ turin¢iy Zodziy (pvz., ,Man
paprastai sekasi gauti gcrus paZzymius*), o kiti
trys — i neigiama reikSme turinciy Zodziy (pvz.,
»Kaireikia atlikti sunkia uzduotj, man papras-
tai nesiseka“). Atsakymy j du klausimus (viena
teigiama, kita neigiama) vertinimy vidurkis yra
laikomas to jsitikinimo indikatoriumi. Kontro-
lés laukimui jvertinti skirti keturi klausimai, su-
daryti tik i$ teigiama reik§me turinciy Zodziy.
Bendras kiekvieno jsitikinimo vertinimas gau-
namas apskaiciavus trijy jo indikatoriy vertini-
my vidurkj.

Skaiéiuojant rezultatus, kiekvienas i$ 58 ti-
riamojo atsakymy vertinamas pagal keturbalg
skale (1 - niekada, 2 - retai, 3 - daznai, 4 —
visada; jsitikinimams savo veiksmingumu ma-
tuoti skirti neigiami sakiniai vertinami atvirks-
tine tvarka).

Maksimalus kiekvieno jsitikinimo aspekto
jvertinimas — 4 balai.

Vaiko pazangumo (mokymosi s€kmingumo)
rodikliu laikéme pirmyjy dviejy trimestry ma-
tematikos ir lietuviy kalbos pazymiy vidurkj.
Siuos duomenis pateiké mokytojai.

Tyrimo eiga ir rezultaty sutvarkymas

Tyrimas buvo atliekamasklasése pamokos me-
tu, nedalyvaujantmokytojui. Kiekvienas CAMI
teiginys ar klausimas buvo skaitomas garsiai.
Moksleiviai patys seke juos savolapuose ir atsa-
kin€jo j klausimus pagal 4 baly skale: 1 —nieka-
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da, 2 -retai, 3 —daznai, 4 - visada. Siekiant, kad
vaikai suprasty kiekvieng klausima, buvo taiky-
tas Harter pasiulytas biidas: pirmiausia moks-
leiviy buvo praSoma nuspresti, jie sutinka ar ne-
sutinka su konkre¢iu teiginiu, ir tada jvertinti to
sutikimo ar nesutikimo laipsnj. Vaikams buvo
pranesta, kad nei jy tévai, neimokytojai nema-
tys atsakymy, atsakymai néra nei teisingi, nei
klaidingi ir jie turi pasirinkti ta varianta, kuris
tiksliausiai iSreiskia jy pozicija.

Atlikus tyrima, gauti379 protokolai, kuriuose
atsakyta j visus klausimus. Tyrimo rezultatai bu-
vo analizuoti kompiuterine programa STATIS-
TICA. Atlikta dispersiné¢ jsitikinimy mokymo-
si veiklos kontrole jvertinimy analizé (ANOVA)
ir apskaiciuoti jsitikinimy jvertinimy ir moky-
mosi pazangumo (pagal Pearsona) koreliacijy
koeficientai.

Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

Allikdami tyrima, pirmiausia sickéme nustaty-
ti jsitikinimy mokymosi kontrole jvertinimy vi-
dutinjlygj (atskirai pagalklases). Rezultatai pa-
teikiami 1 ir 2 paveiksluose.

Kaip matyti i§ 1 paveikslo, miisy tirty kla-
siy moksleiviai svarbiausia priemone, lemian-
¢ia mokymosi rezultatus, laiko pastangas. Ki-
tos priemoneés pagal svarbg iSsidésto tokia
tvarka: sugebejimai, pasisekimas, nezinomos
priezastys ir mokytojai. Lyginant su kitose $a-
lyse atlikty tyrimy rezultatais, jdomu pastebe-
ti, kad Zemiausiai mokytojy vaidmenj vertino
tik japony moksleiviai (visaiskitais atvejais Ze-
miausiai buvo vertinamas pasisekimas). Toks
japony moksleiviy mokytojo vaidmens supra-
timas aiSkinamas visuomeneje vyraujanciomis
vertybémis, kurios neskatina individo pasi-
kliauti kitais, kai jis pats asmeniskai yra atsa-
kingasuz savoelgesij. Taigi ir mokykloje vaikas
i§ esmés yra atsakingas uz savo veiklos rezulta-
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tus, todel jam nereikia mokytojo pagalbos (Ka-
rasawa, Little et al.).

Pastangas ir sugebéjimus Lietuvos mokslei-
viai supranta kaip svarbiausias mokymosi s€k-
me lemiandiassalygas. Sias dvi priemones, kaip
svarbiausias, i$skiria ir kity Saliy mokslciviai
(i8skyrus japonus, kurie auksciausiai vertina pa-

stangas ir nezinomas priezastis). Tai gali rodyti
vidiniy (nuoindivido priklausanciy) priezasciy
adaptyvia nauda. O kadangi pastangos vis délto
vertinamos gerokai auksc¢iau negu sugebéjiai
(skirtumas statistiSkai reikSmingas, p < 0,001),
galimc manyti, jog miisy mokyklose neakcen-
tuojami individualiis sugebéjimai, mokytojai,
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vertindami moksleivius, daugiau pabreézia pa-
stangas. Tik licka neaiSku, kaip moksleiviai su-
pranta pastangas: tai yra priemoné jtikti moky-
tojui ar biitinas dalykas, siekiant tolimy tiksly.

Kaip matyti i§ 2 paveikslo, pastangas moks-
leiviai laiko ir pacia prieinamiausia jiems prie-
mone, reikalinga sekmei patirti ir nesékmei i$-
vengti. Tai, kad misy tirtivaikailaiko mokytojy
pagalba jiems prieinama ir netgi vertina ja auks-
¢iau nei savo paciy sugebéjimus, gali rodyti tei-
giamus moksleiviy ir pedagogy santykiy poslin-
kius. Tokius rezultatus biity galima paaiskinti
dabar mokyklose pabréziamu mokinio ir mo-
kytojo bendradarbiavimu, mokytojo autoritariz-
mo ry$kiu sumazéjimu.

Analizavome, kaip moksleiviy jsitikinimai
mokymosi kontrole kinta priklausomai nuo to,
kurioje klaséje jie mokosi. Rezultatai pateikia-
mi 1lenteléje. I8 Sios lentelés matyti, kad yra
statistiSkai reikSmingy ketvirtoky, penktoky ir
Sestoky jsitikinimy savo veiksmingumu skir-
tumy. Ketvirtokai labiausiaitikisavo veiksmin-
gumu, penktokai — maziausiai. Ypac¢ Zemai, pa-
lyginti su ketvirtokais, savo sugebéjimus vertina
penktos klasés moksleiviai, taip pat jie maziau
tiki, kad jiems sekasi, ir nelaukia sekmés atei-
tyje. Taciau reikia pazymeti, kad penktokai ze-
miau vertina sugebéjimus ir kaip priemong, nu-
lemianc¢ia mokymosi rezultatus. Tokie tyrimo
rezultataileidzia manyti, kad moksleiviai, per-
¢j¢ mokytis i§ pradinés j pagrinding mokykla,
paklitiva j kita konteksta, kuris néra toks pa-
lankus. Nesame link¢ aiSkinti misy tyrimo
rezultaty adaptacijos problemomis penkto-
je klaséje, nes tyrimas buvo atliekamas pava-
sarj, mokslo mety pabaigoje. Biitinas longitu-
dinis tyrimas, kuriuo biity jvertintas i§ moky-
tojy gaunamo grjZtamojo rySio pobiidis, jo
pasikeitimy jtaka suvokiamos mokymosi kon-
trolés raidai.
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1 lentelé. Isitikinimy mokymosi kontrole jvertinimy
dispersinés analizés rezultatai

[sitikinimai mokymosi
kontrole ANOVA (F)

[SV: sugebéjimai 4,32*
ISV: pastangos 0,34
[SV: mokytojai 0,42
ISV: pasisekimas 3,20*
1PV sugebéjimal 4,03*
[PrV: pastangos 1,10 f
1PV mokytojai 0,81
IPrV: pasisekimas 2,70
1PrV: neZinomos pricZastys 1,35
Kontrolés laukimas 4,50**

ISV - jsitikinimai savo veiksmingumu, IPrV - jsitikini-
mai priemoniy vciksmingumu;
* p<0,05, *»*p<0,01

Jvertinome jsitikinimy mokymosi kontrole
irmokymosisekmingumorysj. Jis parodo, kiek
vaiky jsitikinimai atitinka jy realia veikla. Stip-
riausios ir statistiSkai patikimos gautos moks-
leiviy jsitikinimy savo veiksmingumu ir pazan-
gumo koreliacijos (zr. 2 lentel¢). Penktoje ir
$estojc klasése jos stipresnés nei ketvirtose. Zi-
nant, kad ketvirtokai labiau tiki ir savo veiks-
mingumu, tokie rezultatai leidzia manyti, jog
pradinéje mokykloje labiau pabréziamas indi-
vido ugdymasis, o ne tikslus griztamasis moky-
mosi sekmingumo ry$ys. Penktokai ir SeStokai
savo potencialg suvokia panasiai kaip ir jy mo-
kytojai. Nors néra tyrimy, jrodanciy, koks jsi-
tikinimy savo veiksmingumu ir kontrolés lau-
kimo lygisyra naudingiausias, kai kurie autoriai
mano, kad Zemas $iy jsitikinimy lygis ir paly-
ginti stiprus rySys su pazymiais gali bati ri-
zikingas raidos poziiiriu, nes pazymiai néra
vienintelis intelektinio potencialo kriterijus
(Octtingen et al., 1994). Ankstyva jsitikinimy
mokymosi kontrole lygio fiksacija ypa¢ pa-
vojinga moksleiviams, kurie dél vienokiy ar ki-
tokiy priezasciy blogai mokosi pradinése kla-
sése.



2 lentelé. [sitikinimy mokymosi kontrole rySys su paZangumu

IV klasé V klasé VI klase Bendras

(N=123) IN=148) (N=108) (N=379)
ISV: sugebéiimai 0,36%** 0,43*** 0,40*** 0,42%**
[SV: pastangos 0,29*** 0,43*** 0,56*** 0,40***
[SV: mokytojai 0,32%** 0,48*** 0,34*** 0,39***
[SV: pasisekimas 0,47%** 0,52%** 0,57*** 0,54***
IPrV: sugebéjimai 0,05 0,14 0,10 0,14**
IPTV: pastangos 0,07 0,22*%* 0,11 0,16**
IPrV: mokytojai -0,19 -0,03 -0,06 -0,09
[PrV: pasisekimas -0,09 -0,06 -0,18 -0,07
[PrV: nezinomos prie?astys -0,17 -0,16* -0,11 -0,11*
Kontrolés laukimas 0,30** 0,30** 0,32** §,334%+

ISV - jsitikinimai savo veiksmingumu, [PrV - jsitikinimai priemoniy veiksmingumu

**p<(0,05, **p<0,01, ***p<0,001

Tyrimorezultatai parodé, kad mokymosi sek-
mingumo ir jsitikinimy priemoniy veiksmin-
gumurysys yrasilpnas ir statistikai nereikSmin-
gas. ISimtj sudaro penktoky jsitikinimai
pastangy svarba ir neZzinomy priezasciy jtaka
mokymosi sekmei (Zr. 2 lentelg). Tai rodo, kad
moksleiviy pazangumas yra mazai susijgs su tuo,
kaip jie apskritai supranta mokymosi rezultatus
lemiancias prieZastis.

Miisygautirezultatai leidzia manyti, kad Lie-
tuvos mokyklose, nepaisant visy sunkumuy, vyks-
ta teigiami poslinkiai, ypac¢ pradinése klasése.
Longitudiniai tyrimai leisty jvertinti, kiek pir-
mosiose mokymosi pakopose jgytas potencia-
las yra naudingas vyresnése klasése.

ISvados

IStyrus 379 Lietuvos 4-6 klasiy moksleiviy su-
vokiamos mokymosi kontrolés ypatumus, nu-
statyta, kad:

1. Miisy tirti moksleiviai mokymosi rezulta-
tus lemiancias priezastis supranta panaSiai kaip
ir kity $aliy (JAV, Rusijos, Vokietijos) mokslei-
viai. Pagal svarba jos i$sidésto tokia tvarka: pa-
stangos, sugebe¢jimai, pasisekimas, nezinomos
priezastys ir mokytojai.

2. I8 visy priemoniy, reikalingy mokymosi
sékmei patirti ir nesekmei iSvengti, moksleiviai
Zemiausiai vertina mokytoja (kaip ir japony
moksleiviai), taciau tiki, kad jo pagalba yra vie-
na i§ labiausiai prieinamy priemoniy (antroje
vietoje po pastangy).

3. 4-6 klasiy moksleiviy paZzangumas statis-
tiSkai reikSmingai koreliuoja su visais jsitikini-
my savo veiksmingumu aspektais ir kontroles
laukimu.

4. Mokymosi sekmingumo ir jsitikinimy
priemoniy veiksmingumu rysys silpnas ir sta-
tistiSkai nereikSmingas, iSskyrus penktoky, ku-
riy pazangumas susij¢s su jy jsitikinimais pa-
stangy ir nezinomy priczas¢iysvarba mokymosi
sékmei.

5. Ketvirtoky tikéjimo mokymosi veiklos
kontrole ir pazangumo rySys silpnesnis negu
penktoky ir Sestoky, be to, jie labiau tiki savo
veiksmingumu ir laukia sekmeés. Tokie rezulta-
tai naudingi raidos poziiiriu.

Reikia tolesniy tyrimy. [traukus j juos vai-
kus i§ skirtingy mokykly ir formalizavus tuos
skirtumus, biity galima jvertinti konkre¢iy ar-
timiausios mokymosi aplinkos veiksniy svar-
ba suvokiamai mokymosi kontrolei. ReikSmin-
gi galéty buti longitudinio tyrimo rezultatai,

71



kurie parodyty jsitikinimy mokymosi kontro-
le pasikeitimus, peréjus i§ Zemesnés j aukstes-
n¢ klas¢. Remiantis tyrimy rczultatais padary-
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AGENCY, CONTROL, AND MEANS-ENDS BELIEFS ABOUT SCHOOL PERFORMANCE

IN LITHUANIAN CHILDREN (GRADES 4-6)

Roma Simulioniené

Summary

This study examined beliefs about factors affecting
school performance and about self-agency and control
in Lithuanian children (grades 46, N = 379). Results
revealed much intercultural convergence with the sam-
ples from other countries in children’s beliefs about
the importance of effort, ability, luck and unknown
factors as causes of school performance. The only
difference we found was in the beliefs about the
importance of teachers. Their ratings were the lowest.

Jteikta 2000 06 28

But at the same time the ratings of the accessability
of teacher as a mean of school success were high
(second after effort).

The agency and control beliefs were moderately and
highly correlated with school grades (r = 0,29-0,57).
The fourth graders showed higher agency and control
beliefs and the lowest correlations with school perfor-
mance. These findings are interpreted as beeing affec-
ted by positive changes in Lithuanian school system.

73



	Scan-151115-0064
	Scan-151115-0065
	Scan-151115-0066
	Scan-151115-0067
	Scan-151115-0068
	Scan-151115-0069
	Scan-151115-0070
	Scan-151115-0071
	Scan-151115-0072
	Scan-151115-0073

