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KAl KURIE TEORINIAI MOKINIU PARENGIMO
RINKTIS PROFESIJA KLAUSIMAI

L. JOVAISA

Partijos ir vyriausybés dokumentuose mokyklai keliamas uZdavinys
padéti jaunimui pasirinkti profesija. TSKP CK ir Ministry Tarybos tezése
,,Dél mokyklos rySio su gyvenimu stiprinimo ir dél tolesnio liaudies Svie-
timo sistemos vystymo Salyje“ sakoma: ,,Mokomojo-aukléjamojo darbo
procese mokykla privalo supaZindinti moksleivius su jvairiy rii$iy darbu
miisy visuomenéje, padéti moksleiviams iSsiaiskinti savo polinkius ir sa-
moningai pasirinkti biisima profesija“!. .

ISkelto uzdavinio analizé rodo, jog partija ir vyriausybé reikalauja,
kad ‘mokiniai patys pasirinkty profesija, kad pasirinkimas biity pagrjstas
samoningumu, profesiniu interesu ir polinkiu. Renkantis profesija, mokyk-
la turi buti pagalbininku, pataréju, turi padéti mokiniui susivokti savyje,
savo polinkiuose, gabumuose. Vadinasi, mokyklai pavedama parengti mo-
kinius rinktis profesija, supaZindinant juos su jvairiy riiSiy darbu, specia-
lybémis, mokant psichologinés savistabos, saviauklos biidy, saves pazi-
nimo ir pan.

Vykdant minétus uzdavinius, kyla daug problemy, pavyzdZiui: moki-
niy parengimo rinktis profesija organizacija, psichologiniai prof;i%\pa-
sirinkimo pagrindai, pagrindiniy profesijos pasirinkimo sagvoky esmé ir t. .

Nemaza $iy problemy jau istirta. Geriausiai iStirti mokiniy profesiniai
interesai ir motyvai (K. Ariskina, M. Beliajevas, L. BlagonadeZina, V. Bob-
rova, M. Chomutova, A. Esaulovas, A. Ivascenka, S. Kregzdé, N. Levito-
vas, B. Stonys, L. Ziubinas ir kt.), daug padaryta, tiriant specialiuosius
gabumus (V. Kruteckis, B. Teplovas ir kt.), vaiko asmenybes vystymosi
ypatybes (A. Leontjevas, A. Liublinskaja, L. Zankovas ir kt.). Sukaupta
nemaZza mokiniy supazindinimo? su jvairiomis profesijomis patirtis (J. Ave-
rievas, A. Izmailovas, A. Sestelis ir kt.). Pradedami nagrinéti ir kai kurie
"metodologiniai profesinio orientavimo klausimai (J. Galkina, V. CebySeva,
J. Spigelis, A. Volkovskis), atliekami tyrimai profesinio orientavimo orga-
nizavimo srityje (H. Galkyte, P. Stepanovas, M. Vinogradova ir kt.).

Tarp daugelio netirty problemy visy pirma paminétinas profesinis
konsultavimas. Kol kas néra darby, kuriuose biity specialiai nagrinéjami

! Dél mokyklos rySio su gyvenimu stiprinimo ir dél tolesnio liaudies S3vietimo
sistemos vystymo S3alyje, ,Tarybiné mokykla“, 1958, Nr. 11, p. 7. ‘

2 Mokiniy supaZindinimas su jvairiy radiy darbu, specialybémis daZnai vadinamas
profesinin informavimu, arba $vietimu. Pagalbos teikimas, renkantis profesijg, arba pro-
fesiniai patarimai, paprastai vadinami profesiniu konsultavimu.
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bendrieji teoriniai profesinio orientavimo klausimai. Tokie dalykai, kaip
profesinio orientavimo esmeé, jo sistema ir vieta moksly tarpe, pagrindiniy
savoky, apimanciy ta sistema, turinys, profesijos pasirinkimo pagrindai,
yra neatidéliojamy teoriniy ir kitokiy tyrimy objektas. Tiesa, kai kuriuose
straipsniuose Sie dalykai lie¢iami, pavyzdZiui, duodami kai kuriy savoky
apibrézimai, tac¢iau jie paprastai negrindZiami gilesne analize, daZnai biina
priestaringi. .

Siuo straipsniu ir bandoma, remiantis dialektiniu-materialistiniu vi-
suomenés kultiiros ir Zmogaus vystymosi supratimu, panaudojant specia-
lig tarybing bei uZsienio literatiirg ir savy tyrimy medZiagg, panagrinéti
profesinio orientavimo esmeg, jo struktiira, arba sistemg, astuonmetés mo-
kyklos darbo salygomis, atskleisti turinj savoky, susiety su profesinio
orientavimo esme ir sistema, apZvelgti psichologinius profesijos pasirin-
kimo pagrindus. ,

* #
* .

Visy pirma norétume i3skirti $ias dvi savokas: profesiné orientacija® -
ir profesinis orientavimas.

Profesine orientacija suprantdme Ziniy ir priemoniy siste-
ma apie profesijos pasirinkima. Profesinis orientavimas—tos
sistemos panaudojimas praktikoje, t. y. veikimas, padedas tinkamai pasi-
rinkti profesija. J. KoScas taip apibrézia profesing orientacija: ,,profesine
orientacija suprantame teoriniy principy ir teiginiy, metody bei darbo
technikos, taip pat organizaciniy priemoniy visumga, kuri, pritaikyta vi-
suomeninio gyvenimo praktikoje, gali padéti i esmeés spresti profesijos
ugdymo, tinkamo jos pasirinkimo klausimus, spresti kadry paskirstymo
ir jy pradinés adaptacijos profesijoje problemas“4. Kaip matyti, profesing
orientacija jis laiko savarankiSsku dalyku, apimanciu teorija ir praktika.

Profesinis orientavimas gali vykti bendrojo lavinimo mokykloje, pro-
fesinése mokyklose, placiojoje visuomenéje. Jo pobiidis priklausys nuo to,
kas ir kuriam tikslui orientuojamas. Skirtingai bus orientuojamas besiren-
kantis profesija ir ja pasirinkes mokinys, taip pat skirtingai orientuojamas
besirenkas darbg darbininkas ir darbininkas, norintis pakeisti specialybe.
Mus labiau domina astuonmetés mokyklos mokiniy profesinis orientavimas.

Kas_sudaro profesinio orientavimo, kaip praktinio veikimo, a$tuon-
metéje mokykloje struktiira? Klausimo analizei paimkime ‘tris struktiiros
variantus.

Minétame J. Ko3¢o darbe nurodomi Sie profesinio orientavimo struk-
tiros elementai: 1) visaapimantis profesinis aukléjimas, 2) profesinis in-
formavimas, 3) profesinis konsultavimas, 4) profesijy pasiskirstymas ir
pasirinkimas, 5) profesiné adaptacija. '

JAV mokyklose skiriami trys pagrindiniai profesinio orientavimo struk-
tiros elementai: profesinis informavimas, mokiniy pazinimas, profesinis
konsultavimas®.

Skirtingai profesinj orientavima supranta -ir kitokia jo struktura pa-
teikia J. Spigelis®. Pagal jj profesinis orientavimas yra ,,moksleiviy su-
pazindinimas su visomis galimomis profesijomis, profesiniy interesy suza-

x

3 Zodis orientacija paimtas i§ pranciizy kalbos (orienfation) ir turi keleta prasmiy,
Viena jy — nukreipimas tam tikra linkme.
4 Dr. J. Ko§&o, Wychova Ziakov k povolaniu, Bratislava, 1962, p. 14.
. 53. AL MaaskoBa, [lpodeccuoHansHas OpHeHTaUUs yyauluxcs B CpefHed LiKoJe
CHIA, «Coserckas nmexarorika», 1962, Ne 1.
. Spigelis, Profesinis mokiniy orientavimas ir konsultavimas, , Tarybiné ‘mo-
kykla“, 1960, Nr. 2.
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dinimas ir aukléjimas“. Veikla, kuri padeda mokiniams pasirinkti profe-
sija, jis skiria.j Sias struktiirines dalis: 1) profesinis orientavimas,
2) mokiniy pazZinimas, 3) profesinis konsultavimas, 4) jdarbinimas.

J. Spigelio profesinio orientavimo supratimas per siauras. Jis apsi-
riboja tik profesiniu informavimu, kuris yra sudedamoji profesinio orien-
tavimo dalis. Profesinis orientavimas apima ir konsultavima. Todél pro-
fesinis informavimas ir konsultavimas, miisy nuomone, yra neatskiriamos
profesinio orientavimo dalys, jo funkcijos. .

J. Kos¢o pateikti profesinio orientavimo struktiiros elementai, miisy
manymu, be reikalo susmulkinti. Siillomasis ,visaapimantis profesinis
aukléjimas” i§ esmés yra mokiniy aukléjimas mokyrho-aukléjimo procese.
Mums attodo, kad mokiniy profesinis aukléjimas gali biiti sékmingai at-
liekamas ir profesinio informavimo metu.

[ profesinio orientavimo struktiira neturéty jeiti profesijos pasirinki-
mas, nes jis i§ esmeés yra mokinio savarankisko, laisvo apsisprendimo rei-
kalas ir nesudaro mokyklos darbo komponento. Profesija pasirenkama
iSugdyto profesinio orientavimosi pagrindu.

J. Kosc¢as j profesinio orientavimo sistema jjungia profesing adapta-
cija, o J. Spigelis — jdarbinima.

J. KoScas profesing adaptacija supranta kaip mokiniy psichologinj
prisitaikymg prie profesijos, pagal kurig jie jsidarbina. Dirbant turj galu-
tinai iSaiSketi, ar mokinys tinka pasirinktam darbui. Darbas taip pat pa-
désias atrinkti mokinius tobulintis aukStojoje mokykloje. Miisy nuomone,
profesiné adaptacija yra naujas asmenybés savybiy, mokéjimy ir jgiudZiy
vystymosi procesas, o ne profesinio orientavimo astuonmetéje mokykloje
veikla. Taciau ir ¢ia, adaptdcijos procese, Zinoma, profesinis konsultavi-
mas vaidina svarby vaidmenj. Patarimai, kokia galutinai pasirinkti pro-
fesija, specialybe, sudaro, be abejonés, konsultavimo, bet ne adaptacijos
funkcija. Be to, aStuonmetés mokyklos salygomis nejmanoma sekti mo-
kiniy adaptacija darbe arba profesinéje mokykloje.

J. Spigelio iSskirtas jdarbinimas iSreiSkia miisy visuomenés riipini-
masi augancdigja karta, bet, turint galvoje,. kad jdarbinimo klausimas’
asStuonmetéje mokykloje dabar neaktualus, jj nebiitina jjungti j struktiira,
Be to, Siuo metu paaugliy jdarbinimu daugiau riipinasi vykdomieji orga-
nai ir visuomeninés organizacijos, negu mokykla. Taciau konsultuojant
nurodoma, kur yra laisvos darbo vietos, j kokias specialigsias mokyklas
patogiau jstoti.

Mums atrodo, kad netikslinga iSskirti ir mokiniy paZinima j atskira
profesinio orientavimo struktiiros elementa. Mokinj reikia paZinti ne vien
profesinio orientavimo tikslais. Antra vertus, jj gerai iStiria tas, kuris ren-
giasi patarti, kuo jam biiti. Todél mokiniy paZinimas sudaro neatskiriamg
pedagoginio darbo ir profesinio konsultavimo elementa. Negalima konsui-
tuoti dél vienos ar kitos profesijos, nepaZihus konsultuojamojo.

Vadinasi, aStuonmetés mokyklos mokiniy profesinis orientavimas gali
turéti dvi pagrindines formas: profesinj informavima ir pro-
fesifij konsultavima. Si struktiira atitinka mokyklai keliamus
uZdavinius’ profesinio orientavimo srityje. TSKP CK ir Ministry Tarybos
tezése, kurioms pritaré visa liaudis .ir TSRS Aukséiausiosios Tarybos
1958 m. gruodZio sesija, kaip tik ir keliami-Sie uzdaviniai: 1) supaZindinti
mokinius su jvairiy rusiy darbu miisy visuomenéje (profesinis informavi-
mas) ir 2) padéti moksleiviams i$siaiSkinti savo polinkius ir sagmoningai
pasirinkti profesija (profesinis konsultavimas).

Profesinio informavimo tikslai jvairiapusiski: supaZindinti mokinius
ne tik su jvairiomis profesijomis, bet ir su darbo salygomis ir ypatybémis,
ugdyti doméjimasi protiniu ir fiziniu darbu ir meile jvairioms profesijoms.
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Profesiniu konsultavimu siekiama ugdyti neapsisprendusiy arba svyruojan-
¢iy mokiniy pastovius profesinius interesus, gabumus, patarti, kokias pro-
fesijas pasirinkti pagal polinkius ir jégas, kokios profesijos nesirinkti, nu-
kreipti juos j atitinkamg darboviete arba profesine mokykla. Norint patarti,
reikia gerai pazinti bei istirti konsultuojamajj. Todél, kaip nurodéme, mo-
kiniy paZinimas yra labai svarbus profesinio konsultavimo momentas.
Vadinasi, profesinis orientavimas yra tokia pedagoginé veikla?, kai
mokiniai ugdomi profesiniam darbui, supaZindinami su jvairiomis pro-
fesijomis, mokomi stivokti savo polinkius bei jégas, kad galéty samonin-
* gai pasirinkti labiausiai jiems tinkamg ir visuomenei reikalinga profesija.

* *
%

Profesinés orientacijos teorijoje ir praktikoje daznai vartojamos Sios
savokos: darbas, profesija, paSaukimas, specialybé.

Savoka darbas galima nagrinéti jvairiais aspektais.

Ukiniu-ekonominiu aspektu darbas suprantamas kaip Zmogaus veikla,
sukurianti materialines ar dvasines gérybes. Darbas — visuomenés ir atski-
ro Zmogaus gerovés Saltinis. ,,Visa, kas reikalinga Zmoniy gyvenimui ir
vystymuisi, sukuria darbas“,— sakoma TSKP Programoje.

Kurdami gérybes, Zmonés sueina j tam tikrus santykius, kuriy pagrin-
da sudaro gamybos priemoniy nuosavybé. Nuosavybés pobiidis apspren-
dZia Zmoniy visuomeninius santykius. Privatiis gamybos priemoniy savi-
ninkai pasisavina neturinfiy gamybbs priemoniy tam tikra darbo dalj.
Susiformuoja antagonistiniai santykiai, biidingi klasinei visuomenei. Jei-
gu gamybos. priemoniy nuosavybé yra visuomeniné, vystosi neklasiniai
visuomeniniai santykiai. Toks socialinis poZiiiris.

Nagrinéjant darba kaip viena Zmogaus veiklos riiSiy psichologiniu
aspektu, Ziiirima, kokiy Zmogaus ypatybiy jis reikalauja arba kokios Zmo-
gaus psichologinés funkcijos ir savybés dalyvauja jvairiose darbo riiSyse,
kokiy psichologiniy duomeny reikia sékmingai atlikti atitinkamg darba.

Darbg reikia nagrinéti ir etiniu aspektu. Tai — Zmoniy santykiai su
darbu, jy paZiiira j darba. TSKP Programoje jraSytame komunizmo sta-
tytojo moraliniame kodekse skelbiamas $is etinis principas: ,,saZiningas
darbas visuomenés labui: kas nedirba, tas nevalgo“ Esant komunizmui,
darbas taps pirmuoju gyvybiniu porelklu

Aukléjant jaunaja karta, biitina supaZindinti ja su visais darbo aspek-
tals kaip galima pladiau atskleisti ne tik darbo turinj, bet ir darbo san-
tyki su sukurtomis vertybémis, su ty vertybiy kaupimu, saugojimu ir pa-
skirstymu visuomenéje. Auganéiajai kartai negali biiti svetimi pagrindi-
niai politinés ekonomijos klausimai.

ApibréZiant darbo sgvoka, galima nurodyti Sias esmines jo Zy-
mes: tikslinga ir samoninga veikla, kurianti gérybes visuomenes. ir atskiro
Zmogaus materialinéms ir dvasinéms reikméms patenkinti.

Darbo tikslas visada yra koks nors produktas, gérybé, kuriy visuo-
meniné ir asmeniné reikSmé gerai suprantama. Darbas, kaip Zmogaus
veiklos riiSis, susijes su sudétingais psichiniais pergyvenimais: pasise-
kimo ir nepasisekimo jausmais, su Zmogaus tinkamumu tam _darbui, su
veiklos kokybés bei darbo naSumo kélimo klausimais. Zmogaus atlieka-
ma darba apsprendZia visos asmenybés struktiiros ypatumai.

Su darbo sgvoka siejasi profesijos savoka, bet jos anaiptol né-
ra lygiareikSmés. . ‘

7 €ia kalbama apie profesinj orientavima mokykloje.



Darbas — tai pirmoji Zmogaus veikla. Ji sukiiré patj Zmogy ir profesija.
Todél jdomu suZinoti, kaip atsirado profesija, kokios jos ypatybés.

Profesijos® prigimiis visuomeniné. Jau pirmykstéje bendruomenéje is-
siskiria profesijos.

Anot F. Engelso, barbarybes laikotarpiu jvyksta pirmasis stambus
darbo pasidalijimas®. Atsiranda meistrai, kurie turi savo dirbtuves, dirba -
visuomenés saskaita jvairius akmeninius jrankius. Vélyviausiame Sios pa-
kopos laikotarpyje jau dirbama audimo staklémis, lydoma metaly riida,
apdirbamas rnetalas, jsigali namy amatai. Zmogus gamina daugiau produk-
ty, negu jy reikia gyvybei palaikyti. Gamybos kilimas atskiroms $eimoms,
bendruomenéms padidino dienos darbo kiekj. Atsiranda reikalas jjungti
naujy darbo jégy. Jy teiké karas. Karo belaisviai priverciami dirbti. Ver-
govinis. darbas pakelia pirmykstj darbo nasuma. Toliau vystosi amatai.
Jvyksta antrasis stambus darbo pasidalijimas — amatai atsiskiria nuo Zem-
dirbystés'0. [sigali mainai. Prasideda trediasis, civilizacijos, laikotarpis,
turintis lemlamq reikSme darbo pas1dah]1mu1 C1v1llzac1]a »pagimdo klase,
kuri uZsiima nebe gamyba, o tik gaminiy mainais ,— pirklius¢1,

F. Engelso pateiktoji Zmonijos kultiirinio vystymosi klasifikacija ir
trys darbo pasidalijimo etapai sudaro mokslinj-materialistinj pagrinda su-
prasti atskiry profesijy kilme ir vystymasi, jy reikSme visuomenés gyve-
nimui ir kultirai. Remdamiesi §ia istorinio-kultiirinio vystymosi analize,
galime nustatyti pirmyks¢iy Zmoniy profesijas: vaisiy, Sakny rinkimas,
Zvejyba ir medZiokle, zemdirbyste, gyvulininkysté, amatai, prekyba. Sios
profesijos buvo visuomenés darbo specializacija, kuri, augant gamybai, vis
labiau tobuléjo. :

Ypatinga vieta verslq spec1ahzac1101e uzémé amatai. Dar daugiau
amatai specializuojami mmanufaktiiroje, nes ¢ia sustipréja darbo pasida-
lijimas. ,,Manufaktiira suskaldo amata j jo atskiras dalines operacijas,
priskiria kiekvienag i$ jy atskiram darbininkui kaip jo gyvenimo profe-
sija (retinta miasy.— L. J.) ir tuo biidu pririSa jj iki gyvos galvos prie
tam tikros ‘dalinés funkcijos ir prie atitinkamo darbo jrankio“!2. Taigi
manufaktiiroje amatas suskaldomas j siauras specialybes ir profesijas.

Remdamiesi marksizmo-leninizmo klasikais, galime pasekti ir nega-
mybiniy, protinio darbo, profesijy kilme ir vystymasi.

Pirmasis stambus darbo pasidalijimas — miesto atsiskyrimas nuo
kaimo — ,,panaikino kaimo gyventojy dvasinio vystymosi. .. pagrind3“13.
Vadinasi, miesto at31skyr1mas nuo kaimo sukeélé fizinio ir protmio darbo
pasidalijima. K. Marksas ir F. Engelsas,,Vokieliy ideologijoje“ ra3é: »Dar-
bo pasidalijimas pasidaro tikru pasidalijimu tik nuo to momento, kai at-
siranda materialinio ir dvasinio darbo pasidalijimas“. Ties sia vieta
K. Marksas parastéje jrasé pastaba: ,Su tuo sutampa pirmoji ideology
forma, kunigai“'4. Taigi pirmieji ,,dvasinio darbo“ atstovai buvo Zyniai,
burtininkai, kunigai, kurie tuo padiu buvo ir mokytojai, gydytojai. Toliau
spec1allzu01antls gamybai, Zmonéms vis labiau pazjstant gamtos désnius
ir juos taikant darbo praktikoje, kylant kultiirai, isiskiria vis daugiau
»dvasinio darbo“ darbuotojy: architekty, astronornq, matematiky, fiziky,
istoriky ir t. t. Visi jie atlieka tam tikra socialine funkcija.

8 Zodis profesija kiles i8 lotyny kalbes. Professio— oficialiai paskirtas specialus
darbas, amatas.

9 K. Marksas ir F. Engelsas, Rinktiniai rastai, t. II, Vilnius, 1950,
p. 170—171. - -

0 Ten pat, p. 281.

"' Ten pat, p. 283.

2F Engelsas, Anti- Dnurmgas Vxlmus 1958, p. 252..

13 Ten pat, p. 251. '

"KM arks as, F. Engelsas, Apie religija, Vilnius, 1958, p. 61.



I8siskyrus protiniam ir fiziniam darbui, padalijama Zmogaus asmeny-
bé, vienpusiskai ima vystytis jo atskiros funkcijos. ,,Manufaktiira darbi-
ninka suluo$ina, dirbtinai ugdydama jame tik vienpusiska jgudima ir
slopindama visus jo gamybinius polinkius ir gabumus... pats indi-
vidas padalijamas, paverliamas automatiniu tam tikro dalinio darbo
jrankiu“!5, -

Todél marksizmo klasikai iSkélé reikalavima uZtikrinti socialistinéje
visuomenéje visapusiska visy asmenybés funkcijy vystymg, harmoninga
protiniy, fiziniy, moraliniy savybiy ugdyma.

BurZuaziniy teoretiky nuomone, dél gamybos automatizavimo pasi-
dare nebe reikalingas specialisty renglfnas amaty ir technikos mokyklose,
nes darbo operacijas darbininkai lengvai ir greit iSmoksta pacioje gamy-
boje. Todél darbo ir profesijos teoretikai perZiiiri profesinio orientavimo
sgvokas, sistemas, paZiiiras ir kuria naujas sistemas, toliau jtvirtinancias
klasinj susiskaldyma ir vienpusiS8ka asmenybés vystymasi. Jie pasisako
prieS laisvo proiesijos pasirinkimo principa!, atmeta reikalavimg atsi-
Zvelgti | tinkamumg ir profesinius polinkius, pasirenkant darbg!? ir pan.
Protiniu darbininky lavinimu, jy visapusiSku vystymusi profesinés orien-
tacijos teoretikai nesidomi.

Pastargjj deSimtmetj Taryby Salyje pramonés automatizavimas auks-
&iausios technikos pagrindu pasieké neregéta lygj, taCiau tai nepaZeideé
nei laisvo profesijos pasirinkimo principo, nei paneigé kvalifikuoty profe-
sijy reikalingumo. Atvirks¢iai, juo aukstesné, modernesné gamybos tech-
nika, technologija, tuo didesni reikalavimai keliami darbininko visapusis-
kam iSsilavinimui, jo kvalifikacijai. Suprantama, moksliné-techniné pazan-
ga keitia darbininko kvalifikacijos pobudj bei laipsnj. ,Jis dabar ypa¢
apsprendziamas fiziniy ir protiniy funkcijy sgveikos sudétingumo darbo
procese ir prlklauso nuo tokiy charakteristiky, kalp taikomy moksliniy
ir techniniy Ziniy lygis, stebéjimo astrumas, kontrolés ir valdymo atliekamy
operacijy kiekybinis santykis ir t. t.“!8 P. Atutovas pastebi, kad mokytojai
turi kovoti su tam tikros jaunimo dalies Zalingomis nuotaikomis, kurias
sukelia kalbos, kad komunistinis darbas bisigs panaSus j Zaidima, kad
automatizuotas darbas nereikalausigs kvalifikacijos ir pan.!®

Miisy jaunimas turi rimtai rengtis profesijai, komunizmo statybos
darbui pagal specialybg, jsisavindamas mokslo, technikos, kultiiros laimeé-
jimus, mokydamasis bati kiréju, ieS8kodamas tokios veiklos srities, kurioje
galéty duoti daugiausia naudos liaudZiai. Profesija — tai ne tik veiklos
sritis, ne tik etatas, bet visuomenés atvertas kelias kiirybai.

Tokia profesijos visuomeniné prigimtis, toks profesijos vaidmuo vi-
suomeniniame bei ekonominiame gyvenime. Taciau profesija yra ir Zmo-
gaus asmeninio gyvenimo reiSkinys. Todél ja reikia nagrinéti ir psicholo-
giniu poZiiiriu, visy pirma, kaip tam tikra asmenybés pergyvenima.

Profesija Zmogus pergyvena tarsi biitina, savaime suprantama jo
vieta darbinéje veikloje, tarsi savo pa_skyrimq, paSaukimg. VIII klases
mokmys S., aviomodelisty biirelio narys, raso: ,,Dar néra kilusi mintis,
kad a$ galecxau prltaptx kur nors kitur, o ne aviacijoje. Siuo metu a$ jau
turiu 54 startus, i§ jy 40 pakilimy j ora...“ (sklandytuvu). Toks jaus-
mas buriuazinéje visuomeneéje panaudojamas iSnaudojimui stiprinti. [vai-
rios religijos skiepija tikintiesiems mintj, kad dievas paskyres kiekvienam

15 K. Marksas, Kapitalas, t. I, Vilnius, 1957, p. 323.
16 E. Spranger Umbildungen im Berufsleben und in der Berufiserziehung,
,,Berufsermehung Jhg. II, H. 3, 1951.
7 E. Mmzenmay Eine’ neue Lebensordnung, Miinchen, 1949.
18'T]. ATyToB, YueHHe u TPpyA B mKoxe, M., 1962, p. 14.
19 Ten pat. .
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'savo vieta, jdieges paSaukimg. M. Véberis paSaukima laiko ,,dievo norimu
vidiniu pareigos atlikimu, religiniy motyvy korsekvencija“?. Klerikaliniai
pedagogai kaip tik ir stengiasi ugdyti fataliSko profesinio likimo jausmus.
A. FiSeris, apibudindamas religinj paSaukimo aiSkinimg, raSo: ,Taip su-
prantama pasaukimo idéja galéty socialiniam gyvenimui duoti daug gero
ir nutiesti tilta tarp klasiniy prieStaravimy“2.. Nes,unku pastebéti tokios
iSvados klasing esme.

Atmesglami predestinacinj paSaukimo supratima, apibiidinsime jo es-
me, nors pasSaukimo problema reikalauja platesniq studijy.

Kartais profesija vadinama pasauklmu22 Mes Sias sgvokas (profesija
ir paSaukimas) skiriame. PaSaukimas — tai rysklal iSreikStas potrau-
kis { tam tikra veiklos srlt;,/savo gyvenimo prasmes ir tinkamumo ;zvelgl-
mas profesijoje. Gyvenimo praktika rodo, kad kartais Zmonés jsigyja
profesija, bet neturi jai paSaukimo. Kai paéaukimas nesutampa su profe-
sija, asmenybé pergyvena neigiamus jausmus, jauciasi padalyta, nepa-
tenkinta nei darbu, nei savimi. Todél Zmogus pasirenkamg profesija sten-
giasi sutapatinti su pasaukimu.

PasSaukimas pergyvenamas ne tik kaip psichinis ir fizinis tinkamumas,
bet ir kaip moralinis tinkamumas — troSkimas tarnauti liaudZiai pasmnk-
toje veiklos srityje, galéjimas biti atsakingu, iStvermingu ir pan.

Tokig i§vada galima padaryti, panagrinéjus mokiniy ras$inélius ,,Ko-
kia profesija norééiau pasirinkti jr kodel“, taip pat studenty rasinélius
»Kodél a$ pasirinkau Sia profesija“. Juos parasé Klaipédos mokyklos-
internato IX—XI klasiy, Vilniaus 23 vidurinés mokyklos VII klasés mo-
kiniai ir Vilniaus pedagoginio instituto I kurso matematikos bei lietuviy
kalbos ir literatiiros fakultety studentai.

Studentas, peréjes i§ politechnikos instituto j pedagoginj instituta,
raSo; ,Peréjau mokytis ¢ia, nes turiu vilties daugiau susidurti su Zmo-
némis. AS juos myliu labiau, negu masinas. . .“

Studenté apraSo, kaip moké savo jaunesnigsias seseris skaityti, ra-
Syti ir kity dalyky. Seserys kartais pabégdavusios i$ jos ,,pamoky“, ne-
‘klausydavusios jos, bet ji turédavusi pakankamai kantrybés ir meilés mo-
kyti savo nepaklusnius ,,mokinius“. ,,Seseryy nepaklusnumas mane Siek
tiek jZeisdavo, bet tik trumpam. Po valandos veél imdavau jas mokyti“.
~ Tai biidinga pedagoginei etikai.

X klasés mokinys, norintis biiti jirininku, raSo: ,,Tikras jiirininkas
yra drasus, drausmingas, iStvermingas. AS toks galéciau buti“, o septin-
toké paZymi: ,,Medicinos sesuo, kuri mane slaugé, pasiaukodama myléjo
visus. A§ noriu biiti kaip ji, padéti sergantiems®.

Mokytojai, apibiidindami mokiniy tinkamumga kuriai nors profesijai, ,
labai dazZnai iSkelia ir moralinius bruoZus. Stai Biidvieciy aStuonmetés
mokyklos VIII klasés mokinés charakteristikoje jrasyta: ,,Kadangi mokiné
darbsti, ji pasieks viska. Mokytojy nuomone, Riita bet kokj darba atliks
saZiningai“.

Pateiktieji pavyzdZiai rodo, kad, renkantis profesija, Zmogui iskyla
klausimas, -ar jis pajégus ginti tos profesijos garbe, ar bus doras jos
atstovas, ar tiks Sioms pareigoms. Sie svarstymai ir jausmai biidingi
tarybiniam Zmogui, kuriam sudarytos salygos dirbti liaudies gerovei, ko-
munizmo labui.

2 M. Weber, Gesammelte Auftrige zur Religionssozi‘ologie‘ Aufl. 2, Tibingen,
1922, p. 17.

2l Lexikon der Pddagogik der Gegenwart, Freiburg im Breisgau, Bd. I, 1930, p. 267.

l” Angly ir pranciizy kalbose profesija — vocation, vokieciy albOJe—Beruf ceky —
povolani.
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Pa3aukimas savaime neatsiranda. Jis ugdomas praktinéje veikloje,
visame mokymo-aukléjimo procese. Todél svarbu kaip galima ankséiau
sudaryti salygas jam ugdyti.

Apivelgus profesijos kilme, jos rySius su darbu, pasaukimu, galima
bandyti ja apibréZti.

Profesija paprastai laikoma nuolatine specialybe, veiklos, uZsiémimy
rasimi, kuri yra pragyvenimo Saltinis. DidZiojoje tarybinéje enciklopedi-
joje Sie poZymiai papildomi dar vienu: nurodoma, kad - proifesija néra
bet kokios veiklos riiSis, o veikla, reikalaujanti tam tikro pasirengimo?.
Kitoje Sios enciklopedijos vietoje profesija laikoma savoka, apibiidinanti
»platy ir pastovy darbo pasidalijimg pagal gamybos Sakas“?4. Dar kitaip
profesija apibréZia ekonomistas akademikas S. Strumilinas. Pagal jj ,,pro-
fesija yra visuma besimokant jgyty specialiy darbo jgudZiy, kuriuos
turi vienas asmuo“?.

Pateiktieji apibréZimai teisingai nusako, kad profesija yra darbo pa-
sidalijimo rezultatas, kad ji yra veiklos, uZsiémimy riiSis. Vadinasi, nu-
statoma profesijos vieta visuomenés gyvenime. Siuo poZiiiriu S. Strumili-
no profesijos apibréZimas i§ dalies skiriasi nuo kity miisy pateikty apibre-
Zimy. Jeigu paprastai profesija laikoma tam tikra visuomenine funkcija, tai
S. Strumilinas ja apibréZia kaip asmens specialiy darho jgiidZiy visuma,
t. y. kaip Zmogaus darbo veiklos automatizuota fupkcija. Tai susiaurina
profesijos turinj, padaro jg tik psichologiniu reiskiniu.

Be to, remiantis komunistine etika, perziurétini misy pateikti profe-
sijos apibréZimai, kuriuose, kaip biitinas poZymis, nurodomas pragyveni-
mo Saltinis. Beje, ne vien komunistiné etika suponuoja Sio poZymio
nereikalinguma, bet ir paprasta dalyky logika. Juk pragyvenimo Saltinis
*§ esmés yra ne profesija, bet darbas pagal profesija. Nekvalifikuotas,
neprofesionalus darbas — taip pat pragyvenimo S$altinis. -

BurZuaziniai darbo ir profesinio aukléjimo specialistai, apibiidindami
profesijos esme, kaip tik stengiasi pabrézti §j profesijos poZymj. Pavyz- -
dZiui, M. Veéberis raso: ,,Profesija turéty biiti tokia asmens veikimo spe-
cifikacija, specializacija ir kombinacija, kuri yra ilgalaikio apriipinimo-
arba darbo gavimo pagrindas“?6, Tuo tarpu, kaip Zinoma kapitalistinéje
visuomenéje daug Zmoniy, turinéiy net labai kvalifikuotas profesijas, ne-
turi pragyvenimo S$altinio, neturi 1éSy. Socialistinéje visuomenéje panai-
kintas nedarbas. Cia dirba turintys profesija ir jos neturintys. Pragyvenimo
Saltinis yra darbas. .

Taigi profesija reikéty laikyti tokia visuomening veikla, kuri
yra grindZiama paSaukimu, atliekama pagal specialybe ir skirta materia-
linéms ar dvasinéms gérybéms kurti visos liatdies labui.

Suprantama, Sis apibréZimas, kaip ir kiekvienas kitas, yra reliatyvus.
Tacdiau jis padés geriau suvokti profesinio orientavimo turinj, kryptj ir
prasme.

. ApibréZiant. profesija, vartojama sagvoka specialybe.

L. Itelsonas knygoje ,,Profesinio mokiniy paruosimo klausimai“ taip
apibrézia darbininko specialybe: ,,Profesijos darby apimtis, susiaurinta
atskiromis operacijomis, yra specialybé“?. Cia specialybe laikoma tam
tikro darbo apimtis. Tai, be abejonés, per siaura, nes specialybe sudaro
ne tik darbo apimtis, bet ir Zinios, tam tikras teorinis pasirengimas.

23 BoJiblilag COBeTCKas 3HUMKJONeXus, T. 35, H3R. 2, p. 164.
24 Ten pat, p. 155.

% L. [telsonas, Profesinio mokiniy paruo$imo klausimai, Kaunas, 1962, p. 9.
% M. Weber, Wirtschaft und Gesellschaft, Tiibingen, 1922, p. 80.
7 L. Itelsonas, Profesinio mokiniy paruodimo klausimai, Kaunas, 1962, p. 10.
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Miisy, nuomone, specialybé yra organinis profesinés veiklos visumos
elementas. Tuo tarpu L. Itelsonas profesija ir specialybe suveda j savo-
tiSkus subordinacijos santykius. Kartu jis pabréZia, kad skirtumas tarp
profesijos ir specialybés yra sglyginis ir priklauso nuo to, kaip suprantama
profesijos savoka. Vienais atvejais specialybé yra profesija, o kitais.—
profesija gali buti laikoma specialybe. ,,szaxs atvejais specialybé — siau-
resné savoka, negu profesija“?8, Vadinasi, i§ dviejy subordinuoty specia-
lybés pavadinimy platesné -esanti profesuos sgvoka. Jis pateikia tokj
pavyzdj: jeigu staklininko darba laikysime profesija, tai tekintojo bus spe-
cialybé. Jeigu tekintojo darba vadinsime profesija, tai tekintojo-revolve-
rininko darba reikés laikyti specialybe.

Taip aiSkinti profesijos ir specialybés santykj, miisy manymu, vis
délto yra netikslu. Visy pirma toks aiSkinimas neleidZia nustatyti pastoviy
profesijy, panaikina objektyvia profesijos prasme, palikdamas tik siau-
resnes ir platesnes specialybes, kuriy santyklus, matyt, galima subjekty-
viai aiSkinti, nes platesnés specialybés ir turinfios biiti profesija.. Toks
poZilris, gal biit, atspindi iikinj-ekonominj, bet ne pedagoginj profesijos
ir specialybés supratlmq

Klausimg iSspresti padeda jau cituotas profesijos apibréZimas i§
»DidZiosios tarybmes enciklopedijos“. Profesija ¢ia traktuojama tik eko-
neminiu poZiiriu ir todél laikoma-,darbo pasidalijimu pagal gamybos
Sakas“, o spec1alybe »vienetiniu (detaliu) darbo pasidalijimu, t. y. darbo
pas;dah]lmu jmonés viduje“. Vieny ir ty paciy profesijy rémuose formuo-
jasi jvairios naujos specialybés. Daugeliu atvejy naujos profesijos atsi-
randa senyjy ,,iSskaidymo® pagrindu; taip, pvz., atsirado metalo apdirbi-
mo profesijos, konkretiai: Saltkalvio, tekintojo ir kt.

PanaS$iai profesija aiSkinama ir jaunimui skirtoje knygoje ,,Mokiniams
apie profesnjos pasirinkimg“. Profesua ¢ia apibreZiama kaip ,darbinés
veiklos risis, reikalaujanti i Zmogaus specialaus pasirengimo, specialiy
darbo Lgudzxq Air Ziniy“?S. Toliau nurodoma, kad kai kurios profesijos ski-
riamos dar j specialybes. Tadiau specialybés esmé ¢ia neatskleidZiama.
ApibréZime teisingai i§ke1iama, kad profesija laikoma ne tik darbo riiSimi
(ekonominis poZymis), bet ir Zmogaus veiklos rasimi, reikalaujanc’:ia spe-
cialiy Ziniy,ir jgidZiy (p51cholog1ms poZymis).

Vadinasi, profesija gali buti suprantama pladigja prasme kaip ga-
mybos Saka, o specialybé — kaip darbo pasidalijimas jmonés viduje.
PavyzdzZiui, emdirbio profesijoje yra Sios specialybés: laukininkai, pauks-
tininkai, darZininkai ir t. t. Taciau profesija daZnai suprantama ir siauresne
prasme, kaip veikla pagal kurig nors specialybe.

Kalbant apie specialybe, visada turima galvoje kvalifikuotas darbas.
Nekvalifikuotas” darbas nejeina j profesijg, jis sudaro kita darbo sritj.

Spec1a1ybes biina gamybinés ir negamybinés. Jas galxma apibrézti eko-
nominiu-socialiniu ir pedagoginiu-psichologiniu poziiiriu. Pedagoginiu-
psichologiniu poZiiiriu specialybé .yra daugiau Zmogaus veiklos specifi-
kacija. Ja galétume taip apibrézti: specialybé yra kurios nors darbo
srities kvalifikuoty Ziniy, sugebéjimy ir jgiidZiy sistema, jjungta j profe-
sijos visuma.

- * *
E3

~ Profesinis orientavimas turéty padéti mokiniams iSsiugdyti .profe-

sinj orientavimasi. Profesinis orientavimasis ir sudaro psicholo-
ginj pagrinda samoningai pasirinkti profesija.

%1, Itelsonas. Profesinio mokiniy paruosimo klausimai, Kaunas, 1962, p. 10.

2 }0. . ABepuuesn, A. . Imutpues, A. B.-KoBaanes, A. B. llleros, .
lllkoapankam o BuiGope npodeccun, M., 1963, p. 13.



A. Volkovskis profesiniu orientavimusi laiko tokj profesijos pasirin-
kimga, kuris ,,pagrjstas interesu tam tikrai specialybei, i§ vienos pusés,.
ir besiorientuojanéio asmens tinkamumu specialybei, i$ kitos pusés“30, Ve-
liau A. Volkovskis patikslino intereso savoka, pabréZzdamas, jog pro--
fesinj orientavimgsi apibiidina ne bet koks, o pastovils interesas spe--
cialybeid!. .

Taigi pastovus interesas ir tinkamumas specialy-
bei yra profesinio orientavimosi pagrindinés sgavokos. (Tinkamumas.
specialybei gali biiti suprantamas kaip profesinis tmkamumas) Sias s3-
vokas reikia apibiidinti, nes psmhologme]e literatiiroje jos nevienodai ais-
kinamos.

Pedagogikos mokslq ‘akademijos i$leistoje ,,Psichologijoje interesu
laikomas ,,specmms pazintinis kryptingumas j tikrovés daiktus ir reis-
kinius“32. Nuo jo skiriamas polmkxs, kuris -apibréZiamas kaip ,,asmenybés.
kryptmgumas i kuria nors veiklg“. Polinkio psichologija nagrinéjama ry-
§ium su gabumais, bet ne su 1nteresu kaxp tai daroma B. Teplovo psicholo-
gijos vadovélyjes3s,

Kitaip interesa supranta P. Rud1kas34 JlS interesu laiko ir asmenybes
kryptinguma pazZinti tam tikrus aplinkos gyvenimo reiskinius, ir polinkj
i tam tikras veiklos riiSis. Todél apie polinkius ¢ia atskirai nekalbama.

Mums atrodo, kad,.aiSkinant profesiniy interesy esme, tikslesnis yra.
P. Rudiko intereso apibréZimas. Cia iSskiriami trys intereso momentai:
1) Zinios, kurias Zmogus turi i$ jj dominancios.srities, 2) praktiné veikla
toje srityje ir 3) emocinis pasitenkinimas, kurj Zmogus patiria rySium
su tomis Ziniomis ir veikla. Taéiau vis délto netikslinga ,,iStirpdyti“ polinkj
interese.é Todél polinkj vartosime, norédami pabrézti praktine intereso
puse — doméjimasi kuria nors veiklos sritimi.

Nuolatinis ir gyvas doméjimasis kuria nors veikla siejasi su gabu--
mais. Gabumai pasireiSkia pastoviais interesais®>. Tas interesy, polinkiy
ir gabumy rySys padeda suprasti pastoviy profesiniy interesy reikSme.

Doméjimuisi specialybe visy pirma biidingas siekimas daugiau apie-
ja suZinoti, istirti jos turinj, pobiidj. Sis doméjimasis atskleidZia asmeniui
jvairias specialybés darbo puses, padeda j3 jvairiapusiSkai paZinti. Tai
natiiralus pagrindas kiirybiniam Zmogaus poZiiiriui j darbg atsirasti ir-
darb$tumui ugdyti. :

Pastovus interesas susijes su noru veikti toje srityje, kuri domina..
Tais atvejais, kai interesas yra pavirSutiniS8kas, nepastovus, gali nebiti
noro dirbti toje srityje, kuri domina. PavirSutiniSkas interesas paprastai.
nesusijes si polinkiu, gabumaxs

Didelés skatinamosios jégos turi emocinis mteresq pobiidis. Domé-
jimasis objektais ir veikla kelia pasitenkinimg, o Sis savo ruoZtu stimu-.
liuoja veikla. Todél interesai pradedami ugdyti, pateikiant mokiniams nau-
jesniy. Ziniy, organizuojant atitinkamai darba, sukeliantj pasitenkinima
Ziniomis ir veikla.

Profesinio intereso vystymasis ugdo mokinio individualybe, vis rys-
kiau apibréZzdamas jos kryptingumga. Baigiantis aStupnmete mokykla mo-
kinys jau turety turéti savo gyvenimo kelio — profesijos — vaizda, susiju-
s; su gyvenimo bei darbo prasmeés idealais.

% A H Bonkosckufi, lllkona u BuGop mpodeccun, «CoBeTckasi nefarQrura,.
1957, Ne 5.

3! Ten pat.

32 Ps1chologua Vllmus, 1960, p. 375.

# B.Teplovas, Psmhologua, Kaunas, 1953.

¥ I1I. H. Py nuk, Ilcuxoaorua, M., 1958, p. 290—291.

35 Plg. Psichologija, Vilnius, 1960, p. 468.
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Kitas profesinio orientavimosi momentas — tai sugebéjimas nusta-
tyti savo profesinj tinkamuma.

Tinkamumas profesijai — sudétinga problema. Senoji psichotechnika
bandé ja 1sspr§st1 atitrauktai nuo Zmogaus asmenybés vystymosi. Buvo
atliekami siauri psichologiniai arba psichofiziniai eksperimentai, matuo-
jamos, jvairios p51chmes ir fizinés funkcijos, kuriama daugybé testy,
konstruojami jvairils aparatai (Miunsterbergas, Bine, Simonas, Miodg¢, Ster-
nas ir kt.). Taciau greitai buvo pastebéti tyrimy triitkumai ir imta Teika-
lauti profesinj tinkamuma tirti stebéjimo, ankety ir kitais neeksperimenti-
niais metodais, atsiZvelgiant j asmenybés polinkius. Polinkis laikomas
profesinio tinkamumo rodikliu (K. Piorkovskis). BurZuazinéje Lietuvoje
J. Vabalas-Gudaitis, sukritikaves psichotechniky testus, sukiiré savo meto-
dikg natiiraliam darbingumui diagnozuoti. Jo metodikos pagrindg sudaré
sudétingy sensomotormlq reakcuq trukmés ir kokybés matavimas, remian-
tis chronometriniu principu3s.

Taryby Salyje tam tikra 1axkg (1925—1936) buvo nekritiskai taikomi
psichotechniniai profesinio tinkamumo dxagnozavxmo metodai (Malls Pris-
manas, Ribnikovas, Spilreinas, TolSinskis ir kt.). Tadiau tuo padiu metu
psichotechnikos pagrindus ir tyrimo metodika teisingai éme kritikuoti psi-
chologas N. Levitovas, pedagogas P. Blonskis® ir kt.

Siuo metu tarybinéje psichologijoje ir pedagogikoje méginama i$
naujo tirti profesinio tinkamumo klausimg, bandoma j jj atsakyti, remiantis
psichologijos tyrimais asmenybés vystymosi srityje. Psichologija sukaupé
daug faktinés ir apibendrintos medZiagos gabumy bei individaialiy skir-
tumy tyrinéjimo srityje, parasyta ta tema stambiy veikaly. Taciau pro-
fesinio tinkamumo problemos neiSsprendZia vien gabumy bei individualiy
skirtumy psichologija. Todél Sis klausimas tebéra aktualus. .

Pokario metais uZsienio sociologai ir psichologai toliau nagrinéja
profesinio tinkamumo problem3. Remdamiesi dabartinés technikos ir tech-
nologijos laiméjimais, kai kurie autoriai bando S$ia savoka atmesti. Jie
kritikuoja sena psichotechnika, jos suformuota profesinio tinkamumo sa-
voka (the right man on' the right place). Kai kurie teoretikai labai
iSpledia tinkamumo savoka. Ja laiko sugebéjima ,nuolat koreguoti pir-
mykstj profesijos pasirinkimg“ (J. Johanesonas)®8. Kaip matyti, Sis api-
breZimas i§ esmés atmeta profesinj tinkamuma. Bet tai atskiros paZiiiros.
IS esmés laikomasi seny pozicijy, nors pripazjstama tam tikra gabumy
dinamika. Tinkamumu suprantamas asmeninis, p51ch1ms ir fizinis suge-
béjimas ,,optimaliai prlsxtalkytl prie specxfqu ir objektyviy atlikimo
normy“3%,

Tarybiniai psichologai kitaip Ziiiri j §j klausmq V. Cebyseyos, O. Gal-
kinos -ir L. Ziubino straipsnyje rasoma: ,nustatant Zmogaus profesinj
tinkamumg, mus domina ne tiek pats faktas, ar Zmogus Siuo momentu
tinka ar netinka $iai profesijai, kiek galimos darbininko augimo perspek-
tyvos. Be to, svarbios reikSmés turi ne mokinio tinkamumo tam tikrai
.profesijai nustatymas, bet nustatymas eilés giminingy profesijy, kuriose
$is mokinys galety sékmingai toliau augti“49. Taigi pasirenkamoji profe-

38 J Vabalas-Gudaitis, Ein einheitliches, stummes Testsystem, Humani-
tanmq moksly fakulteto rastai, t. V, sgs. 11, 1929, p. 5.

7 H. 1. JleBHTOB, ITpo(peccnonanbnuu 0T60p, TTcuxonornueckHe 0GC/leNOBaHHA B
mxoaax npoto6pa, M., 1926; T1. I1. Baouckuf, M36panusie megarorndeckue npoussene-
uug, M., 1961. .

a8 Plg. Th. Scharmann, Arbeit un Beriif, Tiibingen, 1956, p. 70.

% Ten pat, p. 66.

©®B B Ue6umena, O. U. Tankuua, JI. M. 310611, O NOAroToBKe yqauuxcs
cpefHefi mKoJH K BHGOpY mpodeccHH, cBonpocu TICHXOJIOTHH>, 1959 Ne 5, p. 35.
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sija turi biiti geriausia salyga darbininkui augti. Vienas $ios salygos kom-
ponenty — paSaukimas. ‘ -

Tarybiné psichologija nurodo, kad Zmogaus asmenybé, jo gabumai
vystosi veikloje. ,,Svarbiausias procesas, kuris apibiidina vaiko psichinj
vystymasi, yra specifinis jsisavinimo, arba pasisavinimo, procesas. ..

Kartais atrodo, kad vaikas Siame procese tik panaudoja jam i§ pri-
gimties savybingus gabumus ir psichines funkcijas, kad nuo jy.ir priklauso
sékmeé. Taciau taip néra. Jo Zmogiskieji gabumai formuojasi tame padia-
me procese“4!,

Tarybinés mokyklos uZdavinys yra sudaryti sglygas visapusiskiems
pasirenkanciojo profesija gabumams ugdyti, kad galima  bity juos kuo
sékmingiau panaudoti komunizmo statybai.

Taciau profesinj tinkamuma, kaip minéjome, apsprendZia ne vien ga-
bumai. Pasirenkanciam profesija kyla ir moraliniy klausimy. Zinoma, Siy
klausimy gilumas priklauso nuo darbo svarbos supratimo, nuo asmenybés
moralinio iSsiaukléjimo. o

Moraliskai tinkama profesijai darbuotoja parengia Seima, mokykla,
visuomené, iSugdydama jo komunisting paZiiira j darba ir socialisting
nuosavybe¢, darbo meile, pareiginguma, saziningumg, kolektyviskumga, hu-
maniSkuma ir kitas komunistinés moralés savybes. Sios savybés ugdomos
ilgu pedagoginiu darbu, kur lemiamos reik§meés turi mokymasis tarybinéje
mokykloje bendrojo lavinimo dalyky, politechninis ir gamybinis mokymas,
veikla pionieriy ir komjaunimo organizacijose.

Aukstas technikos ir gamybinio darbo lygis Siandien reikalauja i$
Zmogaus kilniy moraliniy savybiy. Pirmosios miisy respublikoje tiksliyjy
stakliy gamyklos organizatoriai pasakoja, kad jie darbininkus pasirinko
svarbiausia pagal jy moralines ypatybes. Tik labai samoningi darbininkai
gali sékmingai dirbti tiksliyjy stakliy gamykloje. Abejingi darbui, nesa-
Ziningi darbuotojai ¢ia negali atlikti gamybos uzduociy.

Profesinj tinkamuma apsprendZia ir ‘darbuotojo specialus pasirengi-
mas. Kiekviena profesija reikalauja tam tikry Ziniy ir jgiidZiy. Jos jgy-
jamos, mokantis specialiosiose mokyklose (antrojo etapo vidurineése, techni-
kumuose ir pan.). Juo daugiau darbuotojas turi Ziniy ir jgiidZiy, tuo'jis
kvalifikuotesnis, tuo geresni jo darbo rezultatai, ir atvirksciai.

Fizinis iSsivystymas ir sveikatos biiklé taip pat apsprendZia Zmogaus
tinkamumga pasirenkamam darbui. Medicinos darbuotojai atrenka kadrus
pagal fizinj iS§sivystymga ir sveikata daugeliui specialybiy. Ypa¢ kruopséiai
parenkami lakiinai, kosmonautai. Be sveikatos apsaugos organy patikri-
nimo nejmanoma jsigyti vairuotojo specialybés, gauti darbo maisto pramo-
néje, prekyboje ir pan. Miisy sveikatos organai taip pat atlieka didelj
darbg, sistemingai stebédami daugelio specialisty (pvz., mokytojy) svei-
katos biikle. ‘

Taryby valstybé atkreipé rimta démesj j paaugliy medicinine atranka
atskiroms specialybéms. TSRS Ministry Tarybos nutarimu patvirtintos
taisyklés, pagal kurias gydytojai turi nustatyti, kurioms specialybéms dél
sveikatos netinka stojantys j profesines-technines mokyklas. LTSR Svei-
katos apsaugos ministerija parengé specialius kontraindikacijos saraSus.

Tokiu biidu profesiniu tinkamumu reikia laikyti Zmogaus
fizinj, psichinj ir moralinj galéjima efektyviai vystytis pasirenkamos pro-
fesijos salygomis visuomenei naudingo darbo aukstos kokybés labui.

Toks profesinio tinkamumo supratimas yra giliai humaniSkas, ati-’
tinkas ne tik dialektinj Zmogaus esmés supratima, bet ir socialistinés vi-
suomeneés idealus. I$ tikryjy darbas visuomenés labui turi iSugdyti Zmo-

41.A H. JleorTbes, [Ipo6aeMu pa3sBHTHS NcHXHKH, M., 1959, p. 465.
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guje jo gabumus, jo auk$tus dorovinius jsitikinimps ir elgesj, jo protines
ir fizines jégas, jgalinanéias jj sékmingai dirbti ir laimingai gyventi. .
I8vardyti profesinio tinkamumo poZymiai rodo, kokios yra sudétingos
asmenybés savybés, jgalinancios sgmoningai rinktis profesija. Dar dau-
giau. Jie rodo, kad jaunuolis negali be specialisty pagalbos gerai paZinti
saves ir liaudies iikio poreikiy. Todél butina, kad atitinkami specialistai
ji pakonsultuoty.
. 7 * *
*

Pateiktoji profesinio orientavimo kai kuriy klausimy teoriné analizé,
pagrista dialektiniu-materialistiniu visuomenés kulturos ir Zmogaus asme-
nybés vystymosi supratimu, leido bandyti psichologiniu-pedagoginiu po-
. Zitriu atskleisti profesinio orientavimo esme, apibrézti pagrindines sa-
vokas: profesija, paSaukimas, specialybé, darbas. '

Straipsnyje iskelti ir paaiskinti profesijos tinkamo pasirinkimo pa-
grindai: profesiniai interesai ir polinkiai, profesinis tinkamumas.

Sie teoriniai tyrimai turéty buiti naudingi, numatant praktinius badus
organizuoti profesinj orientavima astuonmetéje mokykloje.

Mokykly mokslinio tyrimo Iteikta
institutas 1963 m. rugséjo mén.

HEKOTOPHIE TEOPETHYECKHE BOMPOCH MOJATOTOBKH YYALIUXCS
K BBIBOPY NPO®ECCHH

JI. MOBAWILIA
Pesome

B tesncax LIK KITCC u Cosera Munucrpos CCCP 06 ykpenJieHHH CBs3H
IIKOJBI C 2KH3HBIO Nepej IIKOJMO# CTaBATCS 3aJa4yHd 03HAKOMUTb ydyaUIUXcs C
pasJHyHbBIMH BHAAMH TPYHa B HauieM OCLIECTBE, IOMOUb HM BLISICHHTb CBOH
CKJIOHHOCTH M CO3HAaTeJbHO BHIGpaTh Oyaylyio npodeccHio.

DTH BOLPOCHI CBSI3aHBI CO MHOTMMH IICHXOJIOTMUecKYMH H nejaroruyec-
KUMH npobJyieMaMy, HanpUMep: KaKOBbI NCHXOJOTHYeCKHE 0cO6EHHOCTH BEIGO-
pa npoceccHH, negarorHyeckue OCHOBBI OPraHHU3allMH NMOJTOTOBKH K BBEIGOPY
npodeccHd, caMa CYLIHOCTb OCHOBHBIX HOHSTHH NpodOpHEeHTallMd H T. I
Yacte 3THX Opo6JeM YCNEUIHO PELIaeTcsi COBETCKHMH IICHXOJIOraMH H Nena-
roraMi. MHoOro cuenaHo B 06J1acTH HCC/eJOBaHUs NPOGECCHOHANBbHBIX HHTE-
pecoB (K. Apuckuna, M. bensies, JI. Biaronanexuna, B. Bo6posa, M. Xomy-
t™Ra, A. 3caynaos, A. HMpamenko, C. Kpsarxne, H. JleBuros, B. Cronuc,
JI. 3106uH 1 np.), pelraioTcsi HEKOTOphIe Nefaroryyeckue U NCHXO0JOTHYecKue
BOJIpOCHl OpraHuzaunuu npodopueHtauwu (). Asepuues, M. Bunorpanmosa,
A. Boakosckuii, B. Ue6nimeBa, A. Mamaiiios, A. lllecrens, IT. Crenanos
n 1p.). Her pa6or, cneunanbHO H3yuaolux TeopeTHYecKHe npobaeMbl npod-
opueHtaluu. [TIo3ToMy B cTaThe CTaBHTCH 3ajaya pelleHHs HEKOTOPHIX Teope-
THUECKHX BOIPOCOB CYLIHOCTH'H CHCTEMBI NMpPOdecCHOHAIbHOH OpHEHTalHH B
BOCHMHJIETHEH IIKOJIE. '

B craTthe mKosbHasg npodeccHoHasbHAas OpPHEHTAllHsl pacCMaTpPHUBAETCS
KaK neflaroruyeckast AesiTeJbHOCThb, KOTOpas npuobliaet yyauiuxcs kK npogec-
CHOHaJbHOMY TPYJYy, 3HAKOMHT HX C Pa3HbIMH NPO(ECCHSIMH, YIHT OPHEHTHPO-
BaTLCAd B CBOHUX CKJOHHOCTHX M CHJIaX, YTO MAeT BO3MOXKHOCTb YyYaHIuMCH
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CosHaTenbHO BHIGPATh MOMXOAAIIYIO cebe M HYXHYyI0 aJs obirectsa npodec-
cuto. ITpodopuenTanys B BOCbMHUJETHEli IIKOJe BeieTcs B ABYX Gopmax —
npoduHpopManuu U NpoGKOHCYJbTAILHH.

HPOCpeCCPIH onpesensieTcs Kar BHI OGILECTBEHHOH NeATeJbHOCTH, OCHO-
BAHHOW HA MPHU3BAHMH, BBHIMOJHAEMOH MO CNEUHAJbHOCTH H NMpefHA3HAUYeHHOH
JJ1 TPOU3BOJACTBA MaTepHaJIbHBIX WJIM AYXOBHBIX OJiar JJis Bcero Hapoja.

[lpu3BanneM cijieflyeT CUMTAThb CHJIBHO BBIPAXKEHHYIO TATY K ONpefeJien-
HO# 00J1aCTH TPYyAa, OCO3HAHHE MPHUrOAHOCTH M XXH3HEHHOTO CMbIC/Ia B BBHIGH-

" paemoit npoq)eccml IlpusHanue BocnuThiBaerTcs. CnenualbHOCTb SBJSETCS
CUCTEMOH KBaJM(UIMPOBAHHLIX 3HAHUH, YMEHUH U HABLIKOB B ONpeleJsieHHOH
006J1aCTH TPYAa, BKJIIOYEHHOH B IeJIOCTHOCTb NPodecCHH.

B nocsenHe#i yacTH cTaThbd aHaJM3HUPYIOTCS IICHXOJIOTHUECKHE OCHOBBL
CO3HaTejIbHOro BbIOOpa npodeccuu: CYLIHOCTb W 3HaueHHe cTofikux mpodec-
CHOHAJIbHBIX HHTEPEeCOB, .CKJIOHHOCTEl M MNpPO(ecCHOHAJIbHOH HPHUIOAHOCTH.
ITpopeccnonaspHasl MPHrOXHOCTb — 3TO (H3HUECKas!, ICHXKAUECKAs H MOPAJb-
Has CnocoGHOCTb 3¢)PeKTHBHO Pa3BUBATbCSA B YCJOBHSAX BbIOMpaeMOi npod)oc-
cHu Ha 6J1aro BBICOKOrO yCOBeplIeHCTBOBAHHS. KaueCTBa TpyJa.

Pewenye TeopeTHyecknx MpoGJeM B CTaThe OCHOBAHO Ha JIHAJIEKTHKO-Ma-
TepHa HCTHIECKOM TIOHHMAHHH DPa3BUTHSA ob1ecTBEeHHOI} KyJIbTyPHl H UesioBe-
4YeCKOH JINYHOCTH, Ha COBETCKOH M 3apy0exHOH cneuuajLHONH JUTepatype, &
TaK)Xe Ha HEKOTOPOM MaTepHajie COGCTBEHHBIX HCC/IeOBaHHIL.
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