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KLAUSIMY METODU (MMPI IR 16 AFR)
STANDARTIZAVIMAS PAAUGLIY TYRIMUI

A, Go&tautas, V. Berneris,
I, Jurevigiatée

Pastaruoju metu mokslininkai vél atkreipé déme-
si } klausimy metodus asmenybés savybéms jver-
tinti (9;7). Populiariausi i& jy yra Minesotos dau-=
giaprofilis asmenybés tyrimas (Minrnesola Multipha—

sic Personality Inventory) (toliau - MMDPI) ir
R. Ketelo (R. Cattell) 16 asmenybés faktoriy (16 AF)
(Sixteen Personality Factor Questionnaire - the

16 PF). Paprastos tyrimo salygos, palyginti nesu-
détingas jo atlikimas individualiai ir grupése, gali-
mybé rezultatus apskailiuoti ESM skatina taikyti
giuos metodus, nors jie ir turi triakumuy, maZinan-
Ziy ju diagnostine verte. Vienas i& apklausos tra-
kumy - tiriamasis gali i&kreipti tyrimo rezultatus
MMPI klausimyne - i% dalies buvo pagalintas (5;
8). Sio metodo struktira jgalina jvertinti tiriamojo
pastangas samoningai i&kreipti duomenis, o inter—
pretuojant duomenis | tai atsiZvelgti. Tyréjy nuo-
monés dél MMPI diagnostinés vertés yra jvairios
ruo pat metodo taikymo pradZios (4:6). 1953 m,
E. Elis (3) ap%velgée 499 tyrimus, atliktus asmeny-
bés klausimais 1946-1953 m, 290 tyrimy rezultatai
rodé, kad tikslinga apklausti ra&tu, o 209 atvejais
toks metodas nebuvo efektyvus, I& dalies tai gali-
ma aigkinti nevienodomis tyrimo saglygomis ir skir-
tingais empiriniais kriterijais, pagal kuriuos buvo
nustatytas metodikos wvalidumas. Vis délto ir toliau
domimasi MMPI ir 16 asmenybés faktoriy metodiko-
mis (1;10)., Kuriamos naujos MMPI interpretacijos
sistemos, iSvadoms apibendrinti naudojama centra-
lizuota ESM,

Norint Sias metodikas platiai taikyti, nepakanka
adekvataus jy vertimo | vieng ar kitg kalbg. Nor-
matyvinius skaliyy duomenis asmonybés savybiy
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Tiriamy moksleiviy grupés

Moksleiviy grupés

Metodai aStuntokai de&imtokai vienuoliktokai
B ™M B M B M
L
16 AF 416 446 74 145 79 143
MMPL 753 874 - - - _
I& viso 1169 1320 74 145 79 143

vertinimui reikia restandartizuoti, taikyti juos atitin-
kamai populiacijai. Jy autoriai R. Ketelas ir H. Ebe-
ris (2) nurodo, kad normatyvinius 16 asmenvybés
faktoriy metodo duomenis kas 4-5 metai reikia ko-
reguoti.

Normatyvinius duomenis parengti ir tikrinti priva-
loma, sprendZiant psichologinés diaghostikos uZda-
vinius, lyginant asmeninius tiriamojo duomenis su
jo lyties, amZiaus bei iZsilavinimo atstovy standar-
tais.

Misy respublikoje taikyti paaugliy asmenybés
diagnostikai klausimy metodus neparanku todél, kad
néra normatyviniy duomeny. Zio darbo tikslas -
sukurti normatyvines lenteles vyresniojo mokyklinio
amZiaus paaugliy asmenybés profiliui jvertinti pa-
gal MMPI ir 16 asmenybés faktoriy tyrimo metoda.

Tiriamyjy kontingentg sudaré Kauno miesto mo-
kykly adtunty, de&imty ir vienuolikty klasiy berniu-
kai ir mergaités. Grupés, kurios tirtos klausimy
metodais (MMPI ir 16 AF), nurodytos lenteléje.

Skaitiavimo metodika

Standartiniai MMPI normatyvai sudaryti Zioms
skaléms: 3 duomeny vertinimo, 9 pagrindinéms
(klinikinéms), socialinés intraversijos (si) ir pa-
pildomai nerimo (At) skalei, remiantis 1627 moks—
leiviy tyrimo rezultatais. Pagal kiekvieno tiriamojo
atsakymy lapus specialiais raktais-Zablonais ap-
skailiuoti pirminiai MMPI skaliy rodikliai.

Kiekvienai skalei pagal Zemiau pateiktas formu-
les apskaitiuotas vidutinis jvertinimas ir vidutinis
kvadratinis nuokrypis:
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misxij
Mo Xi

it

; (1)

n

%ta X - kiekvienos skalés aritmetinis vidurkis,
" mj - kiekvienos skalés pirminio balo daZnis,
Xxj = pirminés skalés balas,
n - tiriamyjy skailius.

- cencs )2

Sx= ne1 m[ i o) H

Cia S, - kiekvienos skalés vidutinis kvadratinis
nuokrypis. '

I8 gauty kiekvienos skalés aritmetinio vidurkio
bdi vidutinio kvadratinio nuokrypio reik&miy atski-
ry MMPI skaliy pirminiai balai perskai&iuojami j
standarting T sistemg. Ji ir atspindi 'statistinius ti-
riamos moksleiviy populiacijos normatyvus. Apskai-
tiuojama pagal #ig formule:

T=50=M¥ . (3)

Sx _
Cia T - kiekvieno pirminio balo standartinis T
atitikmuo,
x - kiekvienos skalés pirminis balas (x - 1,
2, 3...),

Xi —= kiekvienos skalés aritmetinis vidurkis,
Sx — kiekvienos skalés jvertinimy vidutinis
kvadratinis nuokrypis.

Taip apskaitiuoti atskiry skaliy statistiniai nor-
matyvai mergailiy ir berniuky grupéms ir sudary-
tos standartinés normatyvinés lentelés skaliy pir-
miniams balams perskai&iuoti j T balus. Pastarieji
atspindi viduting populiacijos normg bei padeda
grafidkai pavaizduoti tiriamojo asmenybés profilj.
Standartinéje normatyvinéje lenteléje ties kiekvienu
T balu paZymimas jj atitinkantis atskiry MMPI skar~
liy pirminis. balas. Atskiri skaliy jvertinimai, paten-
kantys | intervalg tarp 30 ir 70 T baly, rodo vi-
dytini8kai ryskias asmenybés savybes, o patenkan-
tys | Zemiau kaip 30 ir auk&&iau kaip 70 T baly
intervalus - itin ry&kias savybes.

Sudarant statistinius 16 AF rormatyvus, laikytos
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formulés aritmetiniam vidurkiui ir vidutiniam kvad-
ratiniam nuokrypiui apskai&iuoti (%r. 1 ir 2 formu-
les).

Tada pirminiai tiriamujy faktoriy jvertinimai buvo
perskaiiuoti | standarting C (steny) sistema, kuri
ir parodo tiriamosios moksleiviy populiacijos nor-
matyvus. Taikyta formuleée:

C=5 __2—(_X_i:_3£_)_; (4)
) SX
#ia C - standartinis C balas, pirminio faktoriaus
balo atitikmuo,
X; — pirminis faktoriaus balas (x=1,2,3...),
X - kiekvieno faktoriaus aritmetinis wvidurkis,
S = kiekvieno faktoriaus vidutinis kvadratinis
nuokrypis.

Pirminius faktoriy balus, remiantis T standartais,
galima perskailiuoti | C sistema pagal formule:

-25

C = ———. (5
=22, )

gia C - standartinis C balas, atitinkantis kiekvienag

T balg ir pirminj faktoriaus bala,
T - standartinis T balas, atitinkantis pirminj
faktoriaus bala.

Standartinés T ir C skalés buvo padalytos intei -
valais (12,5 T - 17,5 T, 17,5 T - 22,5 T ir t. t.
iki 77,5 T = 82,5 T - T gckalei ir 0,12 ir t. t. iki
10 C - C skalei).

Tokiu bGdu sudarytos standartiniy normatvvy len-
telés 8, 1C ir 11 klasiy moksleiviams, atskirai ber-
niukams ir mergaitéms. Horizontalinje lentelés aSyje
paZymima 16 asmenybés faktoriy, vertikalioje -
standartinés T ir C (steny) skalés, Jos atspindi
viduting populiacijos norma. Ties kiekvienu fakto-
riumi atidedami pirminiai jy jvertinimai, kurie .auto-
matiSkai palyginami su stenais. Pazymétus tafkus

sujungus linija, nustatomas asmenybeées profilis pa-
gal R. Ketela. Faktoriniai ivertinimai, patenkantys
L 1=3 arba 7-9 steny intervalie:, oo apyry £ ooos

asmonvbhes bLroouZus, o osh e e oo ) anda o
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ir auk&liau steny intervalus - rysgkius; 4-6 stenai
atspindi neapibréztumo intervalg. Pagal sudarytas
lenteles galima grafigkai pavaizduoti dviejy klausi-
my metody pirminius jvertinimus bei juos interpre-
tuoti. Apragytu biGdu sudaryti normatyvai skiriasi
nuo normatyviniy duomeny, pateikiamy tiek TSRS,
tiek JAV literataroje. Vadinasi, taikant gautus duo-—
menis, bus galima tiksliau interpretuoti klausimy
metodais atlikty paaugliy tyrimo rezultatus. 16 AF
metodui pateikiama interpretacija C (steny) ir stan-
dartinéje T sistemoje. Tai palengvins apytikriai su-
lyginti to paties tiriamojo 16 AF ir MMPI tyrimo
duomenis. Atliktas darbas padés sudaryti mGsy
respublikos populiacinius normatyvus.

SBirdies ir kraujagysliy fiziologijos Iteikta

ir patologijos mokslinio tyrimo 1980.12.15
institutas prie Kauno medicinos

instituto

Medicininés psichologijos ir

sociologiniy tyrimy laboratorija
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CTAHOAPTU3ALMA OINPOCHUKOB (MMPIlu 16 PF )
0 MCCAEAOBAHUA JIMHHOCTU TOAPOCTKA

A. Towrayrac, B, BepHnepuc, 3. lOperuuiore
Peaiome

B crarbe npencrabneHbl CTaATUCTUYECKHE HOPMBI ¥ KpUTEpHH
OLIEHOK J/IMYHOCTHU NOAPOCTKa C NoMollbio Metoauk MMDPI »
16 PF. Craructuyeckue Hopmbl MMPI noacyuTaHbl Ang y4dalldX—
ca 8-ro kinacca, a cratducTudeckue Hopmbl 16 PF - ang yya—
muxca 8, 10 u 11l-ro. MUcnosb3opaHue AAHHBIX HOpPM IIO3BOJAE]
TOYHEE UHTEpPNpPETHPOBAThL pe3y/lbTAaTbhl UCC/EAOBAHUS TUYHOCTHU
NOApPOCTKA.

STANDARDIZATION OF QUESTIONNAIRE
METHODS (MMPI AND 16 PF)
FOR ADOLESCENT EXAMINATION

A, Go&tautas, V. Berneris,
E. Jurevitiaté

Summary

Statistical standards and criteria for the evalua-
tion of the adolescent's personality by such person-
ality assessment methods as MMPI and 16 PF
are presented. MMPI statistical standards are es-
tablished for pupils of the 8th form and 16 PF sta-
tistical norms - for pupils of the 8th, 10th, and
11th forms. The usage of the above-mentioned
standards makes it possible to interpret more exact-
ly the results of examination of the adolescent's
personality.
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