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K. USINSKIO PSICHOLOGINES PAZIUROS

A . GUCAS

Apie K. UsSinskj parasyta labai daug.
Kai nusvie¢iamos jo pedagoginés pazii-
ros ir veikla, visados nors trumpai api-
biidinama ir jo psichologija. Siame
straipsnyje méginama keliais bruozais
pavaizduoti USinskio psichologinés mas-
tysenos kryptij.

Usinskis visy pirma yra pedagogas,
psichologija jis domisi tiek, kiek ji pa-
deda suprasti vaiko psichikg ir tuo bi-
du pagrindZia pedagogika. Moksliskas
Zmogaus prigimties deésniy pazinimas
gali padéti tinkamiau organizuoti peda-
goginj procesa ir pasirinkti pedagogineg
situacija atitinkancéius mokymo ir auk-
léjimo biidus bei priemones.

USinskis buvo didelis ano meto eru-
ditas. Jis gerai mokéjo pagrindines uz-
sienio kalbas, todél galéjo skaityti nau-
jujy psichologijos autoriy originalus.
Kurdamas pedagogine sistema ir anali-
zuodamas psichologijos mokslo teigi-
nius, jis panaudojo savo praktinj paty-
rima, jspudZius, patirtus penkerius me-
tus belankant uZsienio, ypa¢ Sveicarijos,
mokyklas, ir gausig literatiirg. USinskio
psichologinis iSsimokslinimas nebuvo
sistemingas (baigé teisés mokslus). Bet,
émes dirbti pedagoginj darbg ir susido-
méjes teoriniais Sios srities klausimais,
jis i pagrindy susipazino su psicholo-
gijos klasikais ir to meto naujaisiais au-
toriais. USinskis juos vertino kritiSkai

ir, bandydamas pats rasyti veikala, kurj
biity galima paduoti mokytojui j rankas,
nepasidavé vienai kuriai svetimai teori-
jai, mégino pats savarankiskai orientuo-
tis Sioje mokslo disciplinoje: ,,...suma-
néme i§ visy mums Zinomy psichologi-
niy teorijy paimti tik tai, kas atrodé ne-
abejotina ir faktiSkai teisinga, atrinktus
faktus vél patikrinti jdémia bei visiems
prieinama savistaba ir analize, papildy-
ti naujais stebéjimais, kur tatai leis mi-
sy iSgalés, palikti atviras spragas visur,
kur faktai tyli, o jeigu fakty sugrupavi-
mui ir jy aiSkinimui kur nors prireiks
hipotezés, tai, pasirinkus labjausiai pa-
plitusig ir tikétina, visur ja traktuoti ne
kaip patikima fakta, o kaip hipoteze“,—
rase Usinskis!.

Taigi jis atmeta bet kuriuos autorite-
tus, nors tai biity Aristotelis, Dekartas,
Bekonas ar Lokas. Pirmiausia jam riipi
faktai, tikrovés apraiskos, tik tada — jy
teorijos. USinskis nurodo daug autoriy,
kuriais jis remiasi, ir kiekvieng trumpai
kritiSkai jvertina. Be jau minéty vardy,
¢ia sutinkame Platong, Spenserj, Hege-
lj, Spinoza, Kantg, Leibnica, St. Milj,
Bena, Herbarta, Beneke ir kt., taip pat
eile fiziology. Bet tai nereiskia, kad jis
nebiity turéjes savo pagrindiniy princi-
py, pagal kuriuos daré auksc¢iau minéta
fakty atranka. Savo teorija sistemingai
iSdéstyti USinskis Zadéjo véliau (deja,

! K. Usinskis, Rinktiniai pedagoginiai rastai, t. 1, K., 1959, p. 173.



jis nespéjo to padaryti). Bet ir i§ liku-
siyjy po jo mirties veikaly matyti, kad
jis mégino susintetinti tuo metu vyra-
vusias teorijas, apvales jas nuo ,meta-
fizinio tvaiko* ir priartines prie patyri-
mo duomeny. Straipsniuose i$ ,,Pedago-
ginés kelionés po Sveicarijg“ vienoj vie-
toj sako:

.Hegelis, tiesa sakant, psichologijos
neparaseé, bet jo ,,Dvasios filosofijoj* is-
déstyta visa psichologiné sistema, kuri,
turédama daug teigiamy savybiy, vis
délto maziau tinka praktikai, ypac pe-
dagogui, negu Herbarto ir Benekés psi-
chologija. Praktikui psichologui visados
geriau pradéti nuo betarpiSky potyriy ir
nuo jy eiti prie spekuliacijos, o ne at-
virkséiai. Psichologijos vadovélyje peda-
gogams galima sujungti empirinés psi-
chologijos iSvadas ir stebéjimus su spe-
kuliatyvinés psichologijos sistema“2.

Tas jo sumanytas vadovélis buvo kny-
ga ,,Zmogus kaip aukléjimo dalykas, ar-
ba pedagoginé antropologija“, kurios
I dalis pasirodé 1867 m., o IT — 1869 m.
II1 dalies, kurioje turéjo biuiti iSdestyti
aukstesnieji psichologiniai procesai ir
nurodyti principai, kaip psichologija ga-
li buti taikoma praktikoje, USinskis ne-
spéjo parasyti, nors i$ jo pasisakymy
pirmosiose dalyse matyti, kaip tie klau-
simai jo buvo mégiami ir su kokiu atsi-
déjimu ruoseési juos gvildenti, pirmasias
abi dalis laikydamas tik parengiamaja
medZiaga.

UsSinskis gyveno ir kiiré apie XIX a.
vidurj, vadinasi, tuo metu, kai gamtos
mokslai iSaugo ir prazydo. Dar iki Dar-
vino Spenseris iSreiSké evoliucionistines
paZzitiras psichologijos klausimais knygo-
je ,,Psichologijos pagrindai“ (1855 m.).
Tuo metu jau pripazjstama, kad biitis
yra kintama, kad ji besivystydama per-
eina jvairias tapimo lytis. 1859 m. pasi-
rodé Darvino veikalas ,,RiiSiy atsiradi-

mas natiraliosios atrankos biidu“, ku-
riame jis jrodo, kad augmenija ir gyvii-
nija nenutritkstama grandine vystosi i$
paprastesniy ly¢iy vis j sudétingesnes.
Darvino mokslas turéjo tiesioginés jta-
kos USinskiui, nors iStisai su Sia teorija
jis nesutiko. Darvinas aiskino, kad at-
sirade pirmieji organizmai nepaliauja-
mai kito; iy kitimy, arba vystymosi, re-
zultatas yra naujy risiy atsiradimas. Su
organizmy kitimu kartu keitési ir vystési
instinktai, vadinasi, tos gyvy organizmy
savybés, kurios skiriamos psichiniy reis-
kiniy sric¢iai. USinskis pritaria Siems tei-
giniams, bet jis nesutinka, kad visos gy-
vijos rii§ys issivysté i§ vienos pirmyks-
tés riSies. Pagal Usinskj, jvairiose Ze-
més vietose gyvybei plisti buvo skirtin-
gos salygos, todél tuo paciu metu galéjo
atsirasti daug naujy gyvijos riasiy3. Tai-
gi, darvinizmas nebuvo USinskiui sveti-
mas, jis buvo jj pergalvojes, kritiskai
jvertines ir jsisavines pagrindinj jo
branduolj — gyvosios gamtos iSsivysty-
mo idéjg, taip pat gyvy organizmy psi-
chikos vystymosi mintj, nors jo psicho-
logijoje paZitira pastaruoju klausimu ne
visados nuosekli.

Pagal Usinskj, kiekvienas gyvas or-
ganizmas, taigi ir Zmogus, yra biitybé,
turinti: 1) organizmui bendra struktii-
ros, vystymosi ir gyvenimo plang, 2) sa-
varanki$ska vystymosi jéga ir 3) orga-
nus, per kuriuos §i jéga jvykdo biitybés
organinj plana. Mintis, kad kiekvienas
organizmas vystosi pagal jam privalo-
ma plang, praSosi palyginama su Kanto
gamtos ir visatos planu (Naturabsicht),
pagal kurj turéjo vykti visatos ir jos bii-
tybiy raida. Organy buvimg UsSinskis
tiesiog paaiskina Kanto ZodZiais: ,,Kiek-
vieno organo egzistavimo prieZastis ir
tikslas yra organizmo visumoje, o orga-
nizmo visuma gyvena savo organuo-
se“4, Atskiry individy (augalo, gyvulio,

? K. Ywunckuii, Co6panse counHenud, T. 3, M. 1948, crp. 195,
3 K. Ywunckui, Co6panue couuHenusr, T. 8, M., 1950, crp. 218.

4 Ten pat, p. 62.



Zmogaus) organai yra erdvéje ir laike
materialiai tarp saves susije ir tarnauja
tos biitybés paskir¢iai atlikti. Visuome-
nés organizmuose (Seimos, genties, tau-
tos, valstybés, Zmonijos) atskirus indi-
vidus (organus) sujungia j visuma vys-
tymosi ir gyvenimo salygos. Cia visuma
egzistuoja tiktai dél atskiry organiniy
biitybiy (jas galima vadinti ir visumos
organais), kad joms biity sudaryta ga-
limybé egzistuoti, gyventi ir vystytis.
Zmoniy visuomenei svarbiausias tikslas
yra asmenybé, kuri susiformuoja tos vi-
suomenés gyvenimo sglygomis. Vaiko
gyvenimas ir vystymasis, kaip nurodo
Usinskis, i§ pat pradZiy priklauso nuo
Seimos. Vaiko sugebéjimas kalbéti yra
susijes su tauta, kurioje jis gyvena, o
tauta juk yra Zmonijos (visuomenés)
dalis, arba organas®,

Augalai, gyvuliai, Zmonés— vis tai
gyvosios gamtos organizmai. Augaluo-
se gyvybés jéga pasireiskia tuo, kad jie
gali augti, t. y. didéti apimtimi ir dau-
gintis skai¢iumi. Gyvuliai ir Zmones taip
pat auga ir dauginasi. Jie skiriasi nuo
augaly tuo, kad jautia ir gali judeéti is
vietos j vieta, nes turi specifinius Siam
reikalui organus (nervy sistemg, musku-
lus). Taigi gyvuliy ir Zmoniy gyvybe
skiriasi nuo augaly. Kalbant apie gyvu-
lius ir Zmones, gyvybés sgvoka susiau-
rinama. Gyvybés Zodis suprantamas
mazdaug taip, kaip jis vartojamas liau-
dyje: gyvas organizmas yra tada, kai jis
gali justi ir judeti; kai Siy savybiy ne-
tenka, yra nebegyvas (mirgs). Augaly
pasaulyje augimas ir dauginimasis su-
daro baigiamajj tikslg, o gyvuliy Ir
7moniy pasaulyje tiktai pasirengima
auk3tesniems, psichiniams procesams.

Kol j gyvus organizmus Ziiirime kaip
i materialius padarus, kuriy veiklg ga-
lima iSaiskinti fiziologiniais procesais,

tie organizmai atrodo panasiis j maSinas,
veikianc¢ias pagal mechanikos désnius:
»Pozityviajai psichologijai, nesivaikan-
¢iai nejgyvendinamy svajoniy — psichi-
nius aktus jrodyti fiziologiniais stebéji-
mais —visa nervy sistema su savo
centrais ir atsiSakojimais turi biiti ne
kas kita, kaip puikiai sudarytas reflek-
singas prietaisas,— masina, galinti at-
likti padius jvairiausius vaizduojamuo-
sius judesius ir iy judesiy kombinacijas.
Sios masinos judesiai gali biiti lydimi
samoneés, bet gali biiti ir nelydimi; kaip
ten bebiity, pati maSina negali pagim-
dyti samonés ir psichiniy akty, iSplau-
kian¢iy i§ sgmoneés“é. USinskis savo vei-
kale daug karty kartoja §j dekartiskajj
gyvo organizmo palyginimg su maSina.
Apie tai jis prisipaZjsta ir savo pozicija
gina pedagoginés praktikos sumetimais.
Usinskis nenori atsisakyti dualizmo, bi-
jodamas patekti j vienasaliSka moksli-
nés teorijos jtaka, varZancig pedagogi-
nés praktikos pazanga. Bet, pagal jj, mo-
nizmas, kaip ir tikéjimas priezastingumu,
yra mokslo pagrindas. Zmogaus protas
visg laikg siekia dvasinj ir materialyjj
pradus suvesti j vieng. Tadiau aukléji-
mas formuojas Zmogaus samone, pasi-
naudodamas mokslo laiméjimais, nepai-
sydamas mokslo teorijy’.

Gyvuliai ir Zmonés — tai ne paprastos
gyvos masinos, bet turinéios sielg bi-
tybés. USinskis siela (psichika) supran-
ta panasiai kaip Aristotelis: tai yra gy-
vybés principas. USinskis sako: ,,Kaip
ten bebiity, siela yra organizmo gyvybés
principas, arba, kitais ZodZiais tariant,
pati gyvybé, gyvybés ZodZiu suprantant
jo jausmy ir valios veiksmus*“s.

Psichinis mechanizmas bendras ir gy-
vuliui, ir Zmogui. Tas bendrumas yra ap-
sprestas nervy sistemos ir jos veiklos.
Nervy sistema tarpininkauja tarp isori-

5 K. Ywunckuii, CoGpanue counHeHnui, T. 8, crp. 66—67.

6 Ten pat, p. 163.
” Ten pat, p. 654.

8 K. Ywunckui, Co6panune counrenus, T. 9, M., 1950, ctp. 519.



niy poveikiy ir sielos. ISoriniai dirgini-
mai sukelia jutimus, kurie yra ne kas ki-
ta, kaip padirgintos nervinés skaidulos
daleliy mechaniskas judéjimas. Nervy
sistema yra pasyvi, skirta iSoriniams po-
veikiams justi, pagauti ir priimti, o ak-
tyvi yra siela, pergyvenantis subjektas.
Pvz., visas Sio pasaulio spalvy jvairu-
mas esas zmogaus sielos padarinys. ] op-
tinio nervo skaiduly jvairius bangavi-
mus siela atsakanti atitinkamais spalvy
pojuiiais®. Bet Zmogaus idéjy kilmé
esanti savarankiska. Tai Zmogaus dva-
sios padaras.

Dvasia yra nauja sielos savybé, ski-
rianti Zmogy nuo gyvulio. Tai néra ko-
kia atskira substancija, bet terminas, ap-
imantis visus auksStesniuosius psichinius
procesus, sudaranéius Zmogaus psichi-
kos esmines specifines Zymes, biitent,
kalba, estetinius, moralinius, teisinius
ir pan. jausmus!®. Taigi, dvasia apima
tuos psichinius reiSkinius, kuriuos da-
bar skiriame Zmogaus sgmonés sriciai.

Kol Usinskis kalba apie sielg (psichi-
ka) aplamai, jis nurodo biiting rysj tarp
jos ir materialinio substrato (nervy sis-
temos). Vadinasi, ¢ia galima nutiesti til-
ta, sujungiantj j vienove materialinj ir
psichinj prada. Bet, peréjes prie Zmo-
gaus, prie sagmoningos biitybés, jis nebe-
pajégia nugaléti dualistinés paziiiros.
Negalédamas dvasios (samonés) savy-
biy kilmés iSaiskinti kitokiu biidu, laiko
jas apriorinémis. Tuo biidu jis nutraukia
gyvy organizmy psichikos tolydinio is-
sirutuliojimo sitila, tuo paciu priesta-
raudamas ir evoliucionistiniam princi-
pui, kurj jis pripaZjsta, pripazindamas
pagrindine darvinizmo idéja. Ty keb-
lumy iSvengiama, pripazinus, kad siela
ir jos savybé samoné yra tiktai skir-
tingi gyvy organizmy psichikos iSsivys-
tymo etapai su naujomis kokybinémis
apraiSkomis. Tokia paZiiira j psichika ir

samone padeda nugaléti bedugne, ski-
riancig psiching butj nuo materialios
biities.

Sielos sric¢iai USinskis skiria elemen-
tarinius jutimo ir suvokimo procesus, su-
sijusius su paprasciausiais protavimo
aktais. Jai priklauso taip pat jausmai ir
valios sritis. Siela pagauna jvairius i3-
oriniy objekty vaizdus, juos sujungia ir
iSlaiko. Dél to gautus kadaise jspuidZius
galima atgaminti atminties pagalba. Pa-
gauti arba atgaminti galima ne tik jvai-
rius daiktus, bet taip pat erdve ir laika,
nes siela pati esanti uz laiko ir erdveés
riby. Kaip tik dél to ji galinti erdve ir
laika pazinti. Vadinasi, laikas ir erdveé
atskiriamos kaip objektyviai egzistuo-
jan¢ios realybés!!.

Pagrindiné sielos savybé yra samoneé.
Dvasia, kaip nauja ir aukStesné savybé,
yra susijusi su savimone. USinskio ma-
nymu, samoné negali biiti savaranki
esybé, nes savaranki esybé negali pra-
sidéti ir pasibaigti ir vél prasidéti, o s3-
moné kaip tik nesanti tolydi, ji nutriiks-
tanti ir vél pasirodanti. Miego ar apal-
pimo metu sgmonés nebesg. Taigi samo-
nei USinskis skiria tokius pergyvenimus,
kuriuos Siaip ar taip pazjsta pats pergy-
veniantis subjektas: Kadangi jokiai ma-
terialiai esybei negalima samonés pri-
skirti, o savarankiska ji irgi néra, tai
samoné esanti sielos savybé. Cia Usins-
kio paziiiros skiriasi nuo ankstesniosios
ar dabartinés psichologijos, aiSkinan-
¢ios, kad yra nuolatiné, nenutritkstama
samoneés srove, tik vieni samonés turi-
niai suvokiami, nukreipus j juos démes;j,
aktyviai pergyvenus, o kiti praeina be to-
kio aktyvaus jsisgmoninimo, tadiau ir
vieni, ir kiti gali turéti jtakos Zmogaus
psichinei veiklai.

Su samone yra susijes sugebéjimas
protauti. Protavimas, pagal Usinskj, ga-
li biiti savaiminis ir nesavaiminis (va-

9 K. Ywunoxui, Co6pande counHenuil, T. 8, crp. 106.

10 Ten pat, p. 282, 283.
It Ten pat, p. 148.
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lingas). Pirmuoju atveju protavimas yra
paprascéiausias suderinimas jvairiy ele-
menty, i§ kuriy susideda atskiri Sviesos,
tamsos, spalvos, garso ir pan. pojiciai.
Taigi jis, kaip ir Herbartas, teigia, kad
net elementariis psichiniai procesai yra
nauji dariniai i§ dar paprastesniy. Pvz.,
garsas yra samonei iSvestinis, palygi-
nus bent du dirginimus. Tuo buidu, j pa-
prasCiausiy pojuciy susidarymg jveda-
mas intelektinis momentas. Todél USins-
kis ir sako!?, kad tarp samonés ir intelek-
to (suopracio) néra skirtumo, proto dar-
bas prasideda kartu su samone. I§ ¢ia
seka, kad protauti gali ir Zmonés, ir gy-
vuliai. Gyvuliy protavimas — savaimi-
nis. Tai paprasciausi lyginimo procesai,
aptinkami pacdiame suvokimo akte. Si-
tokj protavima galima pavadinti papras-
tu santykiy aptikimu, kad atskirtume
nuo sudétingo santykiy iSvedimo akto.

UsSinskis nurodo, kad Zmogaus prota-
vimas yra ne tik savaiminis, bet ir va-
lingas. Esa, galima aiSkiai pastebéti,
kaip tokio valingo protavimo metu
jtemptos visos nervinio organizmo pa-
stangos, ieSkant lygybés, panasumo ar
priezastingumo santykiy. Zmogus, vadi-
nasi, gali svarstyti todél, kad turi s3-
mone. Zmogus gali ne tik noréti, bet ir
jsisgmoninti savo noréjimo aktg, todél
jis gali dél savo veiksmy laisvai apsi-
spresti. Sitokj protavimo akta paZinti
galima tada, kai Zmogus imamas ne tik
kaip psichiné (turinti samoneg) bitybe,
bet ir kaip dvasiné (turinti savimoneg)
biitybé.

Skirdamas daug démesio protavimo
procesams aiskinti ir ieSkodamas prie-
moniy protavimui lavinti, USinskis do-
misi taip pat kalba ir Siuo klausimu pa-
sako daug svarbiy ir graziy minciy. Ki-
dikis dar néra samoningas, t. y. jis ne-
gali aptikti sudétingy santykiy, arba
santykiy santykiy. Tai matyti i jo at-
minties. Nors kudikio atmintis imli, bet

jai stinga to, kas galéty fragmentinius
jspiidZius sujungti j viena darniag eile,
o paskui padéty viena jspiidj po kito is-
kelti j samone,— stinga kalbos sugebé-
jimo. Sis sugebéjimas biitinas, kad Zmo-
gus galéty islaikyti tai, kg yra ankséiau
nuveikes. Kalba USinskiui yra istoriné
kategorija, nes kalba atsiranda ir iSsi-
vysto visuomenés gyvenime. Zodis ku-
riamas per karty kartas. ,Per daugelj
tikstantmediy milijony individumy deé-
ka tauta savo kalboje sukaupé savo min-
tis ir savo jausmus,— sako UsSinskis.—
Salies gamta ir tautos istorija, atsispin-
déjusios Zmogaus sieloje, jsikiinijo Zo-
dyje. Zmogus iSnyko, bet jo sukurtas Zo-
dis pasiliko kaip nemirtingas ir neiSse-
miamas tautinés kalbos lobynas; tokiu
biidu kiekvienas kalbos Zodis, kiekviena
jos forma, kiekvienas posakis yra Zmo-
gaus minties ir jausmo rezultatas, ir jy,
minties ir jausmo, déka Zodyje atsispin-
déjo Salies gamta ir tautos istorija. IS
savo pirmtaky paveldédami kalbg, mes
paveldime ne tiktai priemone savo min-
tims ir jausmams reiksti, bet paveldime
ir tas mintis, ir tuos jausmus. Tai vie-
nintelis gyvas viso tautos gyvenimo pa-
likimas Zeméje, ir mes esam paveldétojai
ty gyvy lobiy, kuriuose yra sukaupti vi-
si dvasinio tautos gyvenimo rezulta-
tai“13, Kalbg USinskis skiria savimonés
(dvasios) sriciai, kuriai skiria ir kitus
visuomeninio-ideologinio pobiidZio reis-
kinius (estetinius, moralinius ir kitokius
panas$ius jausmus).

Savimoné, arba iSmintis, yra visy dva-
siniy, t. y. grynai Zmogisky, reiskiniy
Saknis. Kaip jau minéta, dvasinius reis-
kinius sudaro: kalba, estetiniai, morali-
niai ir kt. jausmai. Sios visos savybés ir
dvasiniai poreikiai sudaro stipry akstina
Zmogaus proto ir valios veiksmams. I§
ju kyla naujy, aukstesnio rango porei-
kiy, kuriy Zemesniosios gyvy organizmu
tiSys neturi. Zmogaus norai gali biiti:

12 K. Ywunckud, Cobpanne couMHeHHi, T. 8, ctp. 671.
13 K. USinskis, Rinktiniai pedagoginiai rastai, t. II, K., 1959, p. 634.
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I) organinés kilmés, pvz., alkis, trosku-
lys ir kt. vitaliniai poreikiai, ir tada jie
yra vienodo lygio su visy gyvy organiz-
my, taigi ir augaly, poreikiais; 2) sieli-
nés kilmés, bendri tik Zmogui ir gyvu-
liui; 3) pagaliau dvasinés kilmés, kurie
aptinkami tik Zmogaus psichiniame gy-
venime, pvz., kiirimas estetiniy, mora-
liniy vertybiy, ieSkojimas estetinio pasi-
géréjimo (mogio) ir pan. Sudétingas
Zmogaus noras gali sujungti savyje vi-
sas auksciau nurodyty nory risis.

USinskio samonés supratimas turi
bruozy, aktualiy ir dabartinei psicholo-
gijai. Jis klausia, kaip Zmogus paZjsta
savo samone, ir atsako, kad samoné at-
sispindi savo veiksmuose kaip daiktas
veidrodyje. Taigi i§ veiksmy galima
spresti apie samong. Zmogaus samoneé
yra aktyvi, veikli, dél to galima sakyti,
kad iSorinis pasaulis, atsispindédamas
joje, igyja subjektyvy atspalvj, kartu
likdamas objektyvus. ,,Jog uZ miisy yra
objektai, sukeliantieji mumyse pojuicius,
tarpininkaujant jspuidZiams, jsitikiname
i$ to, kad Sie objektai nepareina nuo mii-
sy nory. Pasukame galvg, ir atsispin-
déjes miisy akyse objektas pranyksta“!4,
Taigi USinskis nebuvo subjektyvistas.
Jis aiSkino, kad iSoriniai poveikiai suke-
lia smegeny ir nervus sudarandiy dale-
liy judéjima, kurio siela tiesiog nepri-
ima, o atsiliepia jvairiais samonés ak-
tais. Tuo jis paneigé ano meto mecha-
nistinio, vulgariojo materializmo supra-
tima, pagal kurj psichinis procesas yra
tolygus fiziologiniams pakitimams Zmo-
gaus organizme. USinskis nesuveda psi-
chiniy procesy ir désniy j fizinius, che-
minius, fiziologinius arba biologinius, o
paaiSkina, kad psichinés realybés dés-
niai yra skirtingi palyginti su fizine
realybe.

Daug démesio USinskio skirta asme-
nybés problemai, ypac¢ charakterio klau-

simams. Charakterio esmés ir ugdymo
klausimu jis placiai rasé jau 1857 m.
straipsnyje ,,Apie tautiSkumg visuome-
niniame aukléjime“. Sistemingiau apie
tai désto pagrindinio veikalo ,,Zmogus
kaip aukléjimo dalykas“ Il tome. USins-
kis charakterj taip supranta: ,ZodZiu
charakteris paprastai nusakoma iStisa
suma ty savybiy, kurios vieno Zmogaus
veikla skiria nuo kito Zmogaus veiklos
turinio; o §i veikla gali biiti kvaila ir
protinga, dorovinga ir nedorovinga“!s.

Pagal Usinskj, charakteris susideda vi-
sados i$ dviejy elementy: 1) jgimto, su-
sijusio su kiinu, ir 2) dvasinio, susida-
rancio gyvenime aukléjimo ir aplinkybiy
jtakoje. Véliau jis nurodé dar ir trecia
elementa — 3) Zmogaus asmenine valia.

Jau i§ Siy charakterio elementy iSvar-
dijimo matyti, kad charakterj USinskis
laiko individualia savybe, apimanéia ir
temperamento apraiskas. Temperamen-
tas yra sudeétiné charakterio dalis, o ne
viena atskiry Zmogaus individualiyjy sa-
vybiy. Charakteris susidaro, gyvenimo
sudarytiems polinkiams kovojant su
jgimtais kiino polinkiais. '

Kadangi temperamentas susijes su
kiino fiziologiniais vyksmais, jis yra
jgimtas. USinskis j temperamento savo-
ka Ziiiri skeptiSkai. Tiesa, iSdésto klasi-
king temperamenty klasifikacija, charak-
terizuoja juos, bet nelaiko moksliskai
pagristu dalyku: Sis mokslas, paveldé-
tas i$ klasikinés senovés, dar nesuderin-
tas su naujaisiais fiziologijos duomeni-
mis!6. Kaip tik Sis temperamenty moks-
lo atsilikimas nuo USinskio laiky fiziolo-
gijos ir verté jj skeptiskai zinréti j
temperamento sgvokos produktyvuma.
Usinskio laikais nervy fiziologija tezen-
gé pirmuosius Zingsnius, ir todél tempe-
ramento aiSkinimas negaléjo biiti parem-
tas fiziologijos mokslu.

14 K, Ywunckuii, Co6panne coynnenui, T. 8, crp. 675.
18 K. Usinskis, Rinktiniai pedagoginiai rastai, t. I, p. 422.

16 Ten pat, p. 427.
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Nors temperamentas yra jgimtas ir
net paveldétas, bet jis néra visg laika
pastovus. Kaip temperamentas, biidamas
charakterio fiziSkoji pusé, gali veikti jo
dvasine puse, taip ir dvasiné gali veikti
(keisti) fiziskajj organizmg. Gyvenime
susidarytos charakterio savybés gali bii-
ti perduotos vaikams paveldéjimu ir jgi-
mimu. Gamta savo paslaptingomis rai-
démis jraso j Zzmogaus kiing visg jo sie-
los istorijg. Sis nuostabus gamtos met-
rastis perduodamas i$ kartos j karta, jis
vis jvairéja ir kinta Zzmogaus gyvenimo
ir istorijos jtakoje. Zmoniy tipai, jy vei-
do bruozai keiciasi. USinskis samprotau-
ja, jog negaléty taip biiti, jeigu biity
perduodamas tiktai tévy jgimtas orga-
nizmas, be ty bruozy, kuriuos jame pa-
lieka gyvenimas.

Charakterio ugdymas turi remtis jgim-
tais polinkiais (temperamentu), o nauji
bruozai turi tapti antrgja prigimtimi.
Kad ugdymas galéty sudaryti antraja
Zmogaus prigimtj, reikia, kad ugdymo
idéjos wvirsty auklétiniy jsitikinimais,
jsitikinimai — jprociais, jprociai — po-
linkiais.

Cia susiduriame visy pirma su jsiti-
kinimy savoka. Isitikinimai yra stiprus
Zmogaus veiklos variklis. Bet apie jsiti-
kinimus USinskis mazai tekalba. Jis pla-
¢iau iSdésto jprociy ir polinkiy susida-
ryma ir jy reikSme asmenybei. Kaip nu-
rodo Usinskis, Zmonés jprociais dazZnai
vadina Zmogaus jgyta pajéguma pakes-
ti kokj nors pojiitj arba eile pojuiciy, ku-
riy anks¢iau pakesti negaléjo, pvz., Sal-
tj, karstj, triukSma, supimg, skausmg
ir pan. Tokius jprocius UsSinskis vadino
»igytais refleksais“!'’. Cia matyti Sece-
nevo jtaka. Si sagvoka pranoksta kai ku-
riuos mokslo apie salyginius refleksus
teiginius.

Iprociy arba jgiidziy reikSmé daug
platesné, negu paprastai manoma. Vos

gimes kidikis jau pradeda jvairiai pra-
tintis ir taikytis prie gyvenimo salygy.
Pvz., vaikas jpranta pagauti daikta
rankute. Sudétingas iSmokimo kelias:
1) reikia suprasti, kad tai jo, ne kieno
kito, ranka, 2) savo kiing ir ranka skirti
nuo visy kity kiiny, 3) valdyti ranka pa-
gal savo nora, 4) suvokti daikty per-
spektyva, kad i§ tikryjy daikta galéty
pasiekti. Ta proga Usinskis kritikuoja
Vundta, noréjusj minéto pobiidZio reis-
kinius iSaiSkinti pasamonisku potyriu'é.
Usinskis sako, kad teisingiau tai bus
vadinti vaikystéje jgytais jgnidZiais. Siy
jgiidziy susidarymo aktus Zmogus uz-
mirSo, kaip ir visa kita, kas susije su jo
gyvenimu iki kalbos periodo. 1§ ¢ia ma-
toma ir ta nepaprastai didelé reikSmeé,
kurig USinskis skiria kalbai.

USinskis sako, kad geras jprotis yra
dorovinis kapitalas!®. ]protis virsta pa-
samoningai iSpildomu poreikiu. Jis su-
taupo jégas ir laika, nes nereikia kiek-
vienu momentu kreiptis j savo samone
ir valia, todél zmogus gali Siuos sielos
pajégumus panaudoti kitam reikalui.

PripaZindamas gyvy organizmy ir jy
samonés vystymasi, USinskis pripaZjsta
ir individualios sielos vystymasi. Jis kal-
ba apie individualios sielos ,,istorija“.
Kaip tai suprasti? Visuomenés istorijos
procesas yra jvairiy visuomeniniy jégy
susidiirimo rezultatas. Tame procese ga-
lima nustatyti eile jvykiy, uzimanciy vi-
sai apibrézta vieta kity tarpe. Sielos isto-
rijoje tokius jvykius sudaro jvairiis per-
gyvenimai. Jie pasirodo ir praeina, pa-
likdami sielos istorijoje savo pédsakus,
niekados nebegrjzdami atgal, nebepasi-
kartodami. Galima bandyti turétus per-
gyvenimus atgaminti ir atkurti atmin-
ties pagalba, bet tai bus iS esmés naujas
pergyvenimas, turjs tik tolima panasu-
ma su ankséiau buvusiu.

17 K. Ywunckuii, Co6panue counHenufi, 1. 8, ctp. 204.

8 Ten pat, p. 211.
19 Ten pat, p. 228.
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Sielos istorija prasideda, gemalui te-
beesant jsc¢iuje. Juk siela, kaip gyvybés
principas, yra ten, kur yra jutimai ir ju-
déjimas. Taigi, kai gemalas ima judéti
motinos jsCiuje, jis pradeda savo indi-
vidualig istorija.

Sielos istorija apsprendZia jvairiis
veiksniai. USinskis atmeta nelygstama
jgimty pradmeny jtaka, taip pat fatali-
ne gyvenamy salygy reikSme ir pripa-
Zjsta didelg subjekto aktyvumo ir samo-
ningo pedagoginio akto svarba.

Ne visi pedagoginiai veiksmai turi ly-
gios jtakos vaiko sielos vystymuisi, jo
brendimui. ,,Vieni turéti jspiidziai gali
pasiekti pacig Zmogaus sielos esme, jos
gelme, sudarydami tam tikra nauja
laipsnj Zmogaus individualios sielos i3-
vystymo istorijoje, patenkindami jgim-
tus poreikius arba jiems prieStaraudami.
Kiti jspiidZiai lieka joje nuoSaliai, jiems
siela yra abejinga. Viena idéjy rusj sie-
la gali prieiti pati, kai joje atbunda po-
reikiai, kuriuos tos idéjos patenkina ar-
ba kuriems prieStarauja, o antru atve-
ju—siela pati idéjy prieiti negali, jos
visados sukeliamos arba betarpisky is-
oriniy jspudzZiy, arba per visg tarpininky
grandine, pvz., per asociacijas“%.

I§ Siy USinskio teigimy seka svarbios
pedagoginés iSvados. Zmogui brestant,
atsiranda svarbiy poreikiy, kuriuos ga-
lima vadinti interesais. Tie jspiidZiai ir
veiksmai, kurie susiduria su vaiko inte-
resais arba sukelia jame susidoméjima,
gali turéti didesnés reikSmés jo psichi-
niam iSsirutuliojimui uZ tuos, kuriems
vaikas lieka abejingas. Vaikui jspiidj pa-
daro ir tokie jvykiai, kurie tiesiog pries-
tarauja jo norams. Suprantama, kad jy
poveikis vaiko brendimui bus skirtingas.
Usinskis nurodo, kad vaikai labai mégs-
ta pasakas. Su didZiausiu atsidéjimu ir
susidoméjimu klausosi jy, nes tai paten-
kina jy smegeny nepaprasta jspiidingu-
ma. Pasaky klausymasis, pasak USins-
kio, jau treéiy mety vaikui sudaro didelj

smagumg (malonumg). Bet jeigu pasa-
kos vaizduoja baisius dalykus arba jvy-
kius, jeigu pasakotojas arba kitas asmuo
vaika dar pagasdina, tai jvaro jam bai-
més. Tévai ir Siaip daznai pagasdina
vaikus jvairiais baubais. Sitokie jspii-
dZiai, nors jie nieko bendra neturi su
vaiko jgimtais interesais, vis délto pa-
siekia jo sielos gelmes, esme ir jg for-
muoja: daro vaikg baily, moko apsime-
timo, melavimo, pakerta jo jégas situa-
cijose, kur reikia veiklumo ir drasumo.

Pedagoginé veikla neseka paskui vai-
ko natiiraly brendima, jo natiiralius inte-
resus. Tai yra aktas, kuris kaip tik pa-
deda tiems interesams uzsimegzti, pasi-
rodyti ir susiformuoti. Mokytojo sukelia-
mi jspudzZiai gali likti be pédsaky vaiko
sielos istorijoje, kai vaikas lieka jiems
abejingas. Kad tie jspiidZiai pasiekty vai-
ko sielos gelmes, siela turi biiti pasiruo-
Susi juos priimti. Ruso ,,Emilyje®“ yra
jdomi Savojos vikaro iSpaZintis, kurioje
jis pasakoja apie Emilio aukléjimo buida
ir rezultatus. Jis nusivedé Emilj j kalnus.
Priesaky, apacioje vingiavo upé per ves-
lias pievas. UZpakaly vaizda slépé kalny
virSunés. Tekandios saulés spinduliai jau
sieké lygumas, o medZziai, namai ir kal-
nai meté ilgus Se$élius, iSrasydami klo-
nj, kuriame Zaidé tiikstanciai spalvy, at-
sirade, spinduliams liiZtant kalny kete-
rose. Buvo tikétasi, kad Sio neregétai
grazaus vaizdo jtakoje Emilis susidarys
originalig paZiiirg j visata. Ir vis délto
Emilis liko tam jspudZiui abejingas. Ma-
tytas vaizdas nepaveiké jaunuolio taip,
kaip lauké auklétojas. Usinskis kritikuo-
ja Ruso ir sako, kad Sis vaizdas buvo
jaunuolio sielai perdaug didelis ir per-
daug sudétingas. Prie3 tai reikéjo iSug-
dyti daug smulkiy pojii¢iy, kad is jy bii-
ty galéjes susidaryti tas sudétingas per-
gyvenimas, kurio lauké Ruso. Kad jspii-
dziai, kurie pasiekia vaika, virsty giliais
iSgyvenimais ir uzimty jo sielos istori-
joje jvykio vieta, siela turi biiti tam ak-

20 K, Ywunckuii, Co6paHne counHeHHH, T. 8, cTp. 669.
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tui paruoSta ankstesniais veiksmais, joje
turi buti suzadinti atitinkami interesai.
Gyvenimo patyrimas ir mokslas duoda
vaikui vis daugiau ir daugiau jvairiy Zi-
niy ir jspudZiy, kurie vaizdiniais kaupia-
si jo samonéje. Ilgiausios vaizdiniy
grandinés supinamos j viena tinkla. Sa-
moné tuos vaizdinius palygina, sugru-
puoja ir sujungia. ISoriniai jspudziai
trukdo Sj samonés darbg, sklaido déme-
sj. Juo vaikas jaunesnis, juo mazesnis jo
patyrimas ir Zinojimas, juo labiau jis
pasiduoda jvairiy jspiidZiy veikiamas ir
jy patraukiamas. Su amziumi ir patyri-
mu vis lengviau nugaléti ta iSoriniy jé-
gy ardomagjj darbg, nes Zmogus susidaro
paZziuras, jgyja Ziniy sistemas, kur kiek-
vienas naujas jspiidis gauna savo vieta.
Susidaromos paziiiros j gamta ir gyve-
nima. Zmogaus samonés veikla turi ais-
kig kryptj. Intensyviausias jspiudziy ir
ziniy vienijimo periodas yra, pagal
Usinskj, nuo 16 iki 23 m.2! Situo laiku
uzbaigiamas samonés ir charakterio for-
mavimo procesas. ,,Jaunystés gaivinan-
cioje ugnyje nuliejamas Zmogaus cha-
rakteris. Stai kodél nereikia Sios ugnies
nei gesinti, nei bijoti, nei Zitiréti j ja
kaip j visuomenei pavojinga dalyka, nei
varzyti jos laisvo degimo, bet tiktai rii-
pintis, kad Siuo metu j jaunuolio siela
liejama medzZiaga biity geros kokybés“22,
Kaip paruosti vaiko sielg naujiems
jspiidZiams tinkamai pasitikti ir priimti,
kaip tinkamai parinkti medZiaga, kuri
bus paskirta jo sielai perdirbti — tai at-
likti gali padéti pedagoginis ir psicholo-
ginis taktas, kuris yra biitinas sékmin-
gam pedagoginiam darbui.
Psichologinis taktas yra sugebéjimas
pagal savo turéty pergyvenimy prisimi-
nima suprasti kito Zmogaus psichika,
veikti ja ir pasirinkti §iam veikimui to-
kias priemones, kurios jau su savimi is-
bandytos. Psichologinj takta galima la-

vinti, stebint savo paties pergyvenimus.
Todél savistabos metodas yra nepamai-
nomas biidas pazinti savo ir kity psichi-
kai. Kiekvienas psichologinis kity Zmo-
niy stebéjimas, kaip aiskina USinskis,
yra paremtas Zmogaus jgimtu sugebéji-
mu pazinti ir atsiminti savo psichines
biisenas.

,Nors ir labai aiskiai biity iSreiksta
kito Zmogaus veide, judesiuose arba bal-
se kokia nors aistra, nesuprasime tos
aistros, jeigu patys nepergyvenome ko
nors panaSaus. Tiksliai ir aisSkiai atvaiz-
daves kokj nors' Zmogaus jausmg, poe-
tas bus nesuprantamas tam Zmogui, ku-
ris nepatyré panasiy jausmy, nors ir la-
bai silpna forma. Jeigu vaikas skaito
lyrinius arba draminius kiirinius arba
mokosi pasakéciy, pamokymy ir aplamai
tokiy dalyky, kuriuose vaizduojama su-
augusio zZmogaus doriné prigimtis, tai
jis skaito ir mokosi tik ZodzZius, daugiau
nieko, iSskyrus ZodZius“?.

Pripazindamas tik savistabg psicholo-
gijos metodu, UsSinskis susiaurina psi-
chologijos mokslo duomeny pritaikyma
pedagoginei praktikai. Taciau kartu tai
yra rimtas nurodymas, kad negalima pa-
sitenkinti ir pasitikéti tik knyginiu Zino-
jimu apie kity Zmoniy psichika. Knygos
negali pakeisti to Zmoniy psichikos pa-
Zinimo Saltinio, kurj sudaro gyvenimo
patyrimas. Be abejonés, pazinus savo vi-
daus gyvenima, jsigilinus j jj, lengviau
pazinti ir suprasti kitus. Taigi, USinskis
nurodo priemone, kaip pazinti vaiko psi-
chika, kad biity galima geriau ja veikti.

Atmetes iS anksto bet kurias teorijas
ir ieSkodamas atramos savo meto fizio-
logijoje ir savistabos biidu aptiktuose
psichinio gyvenimo reiSkiniuose, USins-
kis davé daug konkredios medZiagos

2 K. Ywunckui, Co6panne cCouMHeHHH, T. 8, cTp. 441.

22 Ten pat, p. 442.
28 Ten pat, p. 272.



Zmogaus psichinio gyvenimo reiskiniams
pazinti. Norédamas likti iStikimas savo
empirinéms paziuroms, jis nenori eiti to-
liau fakty, nors ¢ia pat prisipazjsta: Zmo-
gus nori ir verZiasi pazinti pasaulio vie-
nove, ja aprepti, suvesti visa biitj j vie-
na prada, siekti monistinés pasauléziu-
ros. Taciau jis save laiko pedagogu
praktiku ir nenori suvarzyti saves moks-
linémis teorijomis, nes gyvenimas esas
judresnis uz jas. Bet, darydamas empi-
riniy fakty atranka, ne viena mokslo pa-
Ziurg jis vertina kritiskai. USinskis ne-
pajégé visai nugaléti idealizmo, bet, pri-
pazindamas vystymosi principa, kovoda-

Vilniaus V. Kapsuko universiteto
Pedagogikos ir psichologijos
katedra

mas su metafizikos klaidomis ir mecha-
nistiniu materializmu, pripazindamas
pirmenybe empiriniam metodui ir paziu-
roms, jis éjo pirmose mokslo gretose ir
jnesé didziulj indélj j to meto rusy pe-
dagogika ir psichologija. Pagrindinis
UsSinskio veikalas — ,,Zmogus kaip auk-
léjimo dalykas“. Siuo veikalu buvo pa-
déti pedagoginés antropologijos pagrin-
dai, sujungusieji gretimus mokslus di-
dZiausiam uzdaviniui — veiklaus ir kii-
rybingo Zmogaus aukléjimui. Sintetinis
mokslas apie Zmogy turi Salininky ir
dabar.

Iteikta
1969 m. lapkri¢io mén.
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