Vilniaus
universiteto
leidykla

1,
&
Vsrg . oiv>

Psichologija



ISSN 1392-0359
eISSN 2345-0061

VILNIUS UNIVERSITY

Scholarly Journal

Psychology

2026
Vol. 75

Published from 1980

Vilnius University Press
Vilnius, 2026



ISSN 1392-0359
eISSN 2345-0061

VILNIAUS UNIVERSITETAS

Psicholognja

2026
75 tomas

Leidziama nuo 1980 mety

Vilniaus universiteto leidykla
Vilnius, 2026



The journal is published twice a year

EDITORIAL BOARD
Editor-in-Chief

Prof. dr. Jurgita Lazauskaité-Zabielské
Deputy Editor-in-Chief

Prof. dr. Linas Bieliauskas

Executive Secretary
Rita Jakstiené

Editors:

Assoc. Prof. dr. Dalia Bagdzitiniené
Prof. dr. Rasa Barkauskiené

Prof. dr. William B. Barr

Prof. dr. Auksé Endriulaitiené

Assoc. Prof. dr. Skirmantas Janusonis
Prof. dr. J. Scott Jordan

Prof. dr. Antanas Kairys

Prof. dr. Liudmyla Karamushka

Prof. dr. Mickey Keenan

Prof. dr. Emilia Lojek

Assoc. Prof. dr. Dalia Nasvytiené
Prof. dr. Algis Norvilas

Prof. dr. Simon du Plock

Prof. dr. Vilmanté Pakalniskiené

Dr. Viktorija Tidikis
Prof. dr. Gintautas Valickas

Included in:

Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psichology 06 S)

University of Michigan, Ann Arbor (USA) (Psychology 06 S)

Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psichology 06 S)

Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psychology 06 S)
Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psychology 06 S)
New York University, School of Medicine, New York, (USA)
(Psychology 06 S)

Vytautas Magnus University, Kaunas (Lithuania)
(Psychology 06 S)

University of California, Santa Barbara (USA) (Neurobiology)
Illinois State University (USA) (Psychology 06 S)

Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psychology 06 S)
Institute of Psychology, Kyiv (Ukraine) (Psychology 06 S)
University of Ulster at Coleraine (Northern Ireland, United
Kingdom) (Psychology 06 S)

Wydziat Psychologii Universytetu Warszawskiego, Warsaw
(Poland) (Psichologija 06 S)

Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psychology 06 S)
Saint Xavier University, Chicago (USA) (Psychology 06 S)
Metanoia Institute and Middlesex University, London,
(United Kingdom) (Psychology 06 S)

Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psychology 06 S)
Northern Arizona University, Flagstaff (USA) (Psychology 06 S)
Vilnius University, Vilnius (Lithuania) (Psychology 06 S)

BASE, CNKI, CORE, Dimensions, DOAJ, EBSCO, ERIH-PLUS, Google Scholar, HEAL link (Hellenic Academic Li-
braries Link), Journal TOCs, Lituanistika, Microsoft Academic, PsycINFO, ROAD, ScienceGate, ScienceOpen, Scilit

Address:
Faculty of Philosophy
Vilnius University

9/1 Universiteto St., LT-01513 Vilnius, Lithuania

Email jurgita.lazauskaite@fsfvu.lt
Phone + 370 5 266 7605
http://www.zurnalai.vu.lt/psichologija

Copyright © 2026 Authors. Published by Vilnius University Press

This is an Open Access journal distributed under the terms of the Creative Commons Attribution License (CC BY),
which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original author and
source are credited.


mailto:jurgita.lazauskaite@fsfvu.lt
http://www.zurnalai.vu.lt/psichologija
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Zurnalas leidziamas du kartus per metus

REDAKTORIU KOLEGIJA

Vyriausiasis redaktorius

Prof. dr. Jurgita Lazauskaité-Zabielské

Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)

Vyriausiojo redaktoriaus pavaduotojas

Prof. dr. Linas Bieliauskas

Atsakingasis sekretorius
Rita Jakstiené

Nariai:

Doc. dr. Dalia Bagdziiiniené
Prof. dr. Rasa Barkauskiené
Prof. dr. William B. Barr

Prof. dr. Auksé Endriulaitiené
Doc. dr. Skirmantas Janusonis
Prof. dr. J. Scott Jordan

Prof. dr. Antanas Kairys

Prof. dr. Liudmyla Karamushka
Prof. dr. Mickey Keenan

Prof. dr. Emilia Lojek

Doc. dr. Dalia Nasvytiené
Prof. dr. Algis Norvilas
Prof. dr. Simon du Plock

Prof. dr. Vilmanté Pakalniskiené
Dr: Viktorija Tidikis
Prof. dr. Gintautas Valickas

Micigano universitetas, Ann Arboras (JAV) (Psichologija 06 S)

Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)

Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)

Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)
Niujorko universiteto Medicinos mokykla, Niujorkas (JAV)
(Psichologija 06 S)

Vytauto Didziojo universitetas, Kaunas (Lietuva) (Psichologija 06 S)
Kalifornijos universitetas, Santa Barbara (JAV) (Neurobiologija)
Ilinojaus valstybinis universitetas (JAV) (Psichologija 06 S)
Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)
Psichologijos institutas, Kyivas (Ukraina) (Psichologija 06 S)
Ulsterio universitetas, Coleraine (Siaurés Airija, Jungtiné Karalysté)
(Psichologija 06 S)

Wydziat Psychologii Universytetu Warszawskiego, VarSuva (Lenkija)
(Psichologija 06 S)

Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)

Saint Xavier universitetas, Cikaga (JAV) (Psichologija 06 S)
Metanoia institutas ir Middlesex universitetas, Londonas

(Jungtine Karalyste) (Psichologija 06 S)

Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)

Siaurés Arizonos universitetas, Flagstaff (JAV) (Psichologija 06 S)
Vilniaus universitetas, Vilnius (Lietuva) (Psichologija 06 S)

Prieinama duomeny bazése:
BASE, CNKI, CORE, Dimensions, DOAJ, EBSCO, ERIH-PLUS, Google Scholar, HEAL link (Hellenic Academic Li-
braries Link), Journal TOCs, Lituanistika, Microsoft Academic, PsycINFO, ROAD, ScienceGate, ScienceOpen, Scilit

Adresas:

Filosofijos fakultetas

Vilniaus universitetas

Universiteto g. 9/1, LT-01513 Vilnius, Lietuva

El. pastas jurgita.lazauskaite@fsfvu.lt
Telefonas + 370 5 266 7605
Tinklalapis http://www.zurnalai.vu.lt/psichologija

Autoriy teisés © 2026 Autoriai. Publikavo Vilniaus universiteto leidykla.

Tai yra atvirosios prieigos Zurnalas. Zurnalas platinamas vadovaujantis Kiirybiniy bendrijy licencija Priskyrimas
(CC BY), kuri leidzia laisvai ir neribotai naudoti, kaip mano esant reikalinga, be kita ko, kopijuoti, daryti pakeitimus
ir kurti i§vestinius kiirinius, naudoti komerciniais ir nekomerciniais tikslais nurodant informacijos Saltinj ir autoriy.


mailto:jurgita.lazauskaite@fsfvu.lt
http://www.zurnalai.vu.lt/psichologija
http://cc.lnb.lt/cc-by/

Turinys

Contents

Ugné Kariizaité, Ariinas Ziedelis, Beatricé Zakareviciiité, Joshua Moreton.
Kai norisi daugiau nei tik i§gyventi: studenty gyvybingumo prielaidos studijy

KOMEEKSEE . ...ttt ettt ettt ettt et e st et e ae b e sbeebeeteeneeneeneens 8
Ashleigh Askew, Peter JO Aloka. Klitutys panaudoti smalsumg pamokose mokytojy
praktikoje: atvejai i§ Piety Afrikos viduriniy mokykly ......ccccoeveneninnininnennnn. 23

Marija Turlinskiené, Eglé Urbutiené. Psichoonkologija pasaulyje ir Lietuvoje:
jrodymais grjsta pagalba pacientams, jy artimiesiems ir sveikatos prieZiiros
SPECIALISTAINS ...evtieiiiieiiete ettt ettt ettt ettt e bt et st e bt e bt enbeennesneensean 43

Dovilé Butkiené, Laura Cepaité, Lauryna Rakickiené, Gintautas Silinskas,

Saulé Raiziené. ,,Zinau, ka galvoji apie matematika, dabar pasakyk, kaip
jautiesi‘: emocijos kaip mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy ir pasiekimy rysio
INEAIATOTIUS ..ottt ettt ettt ettt et ettt ebe et ebeenneneen 64

Milana Anilionyté, Vita Mikuliciiité. Antra$ciy sensacingumo ir socialinio pritarimo
jtaka tikéjimui melagingomis ir tikromis naujienomis socialinéje medijoje:
poziiirio j socialiniy tinkly naudojimag reikSmeé ..........cccovvvviinieniiiiiiieeece 84

Deividas Vepstas, Zygimantas Krivickas, Augustas Aleksejevas, Tadas Vadvilavicius.
Saugumo pojicio, saugumo kaip vertybés ir naujieny vartojimo pokyciai
Lietuvoje pries karg UKrainoje ir JO MetU .......ccevoverieriienienienienieeieeiesiesieeiene 107

Bernardas Liukaitis, Auréja Zilionyté, Kirstin Goth, Rasa Barkauskiené. Asmenybés
funkcionavimo lygiy klausimyno 12—18 trumpoji versija (LoPF-Q 12—18 Short)
lietuviy kalba: psichometrinés savybés paaugliy imtyje ........ccoevvevveeveereenreennnnne. 115

Greta Kaluzeviciute. ,,Kodél N = 1?7 klinikings atvejo analizés metodo apzvalga
ir rengimo rekomendacijos psichoterapeutams .............ceceevvereerieenieeeieniieneeniens 137



Contents

Ugné Kariizaité, Ariinas Ziedelis, Beatricé Zakareviciiité, Joshua Moreton.
When you Want More than Mere Survival: Factors of Student Vitality in

the STUAY CONEEXT ...iiviiivieiieiieieeiecie ettt ettt seesbe b e sae s e e sseeseesseessesseenseas 9
Ashleigh Askew, Peter JO Aloka. Barriers Experienced by Teachers in the Use of
Curiosity in Classrooms in Selected Secondary Schools in South Africa............. 23

Marija Turlinskiené, Eglé Urbutiené. Psycho-Oncology in the World and in
Lithuania: Evidence-Based Support for Patients, Relatives, and Healthcare
ProfesSIONalS.....c.ccieieiiriiiiriiiec e 43

Dovilé Butkiené, Laura Cepaité, Lauryna Rakickiené, Gintautas Silinskas, Saulé
Raiziené. “I Know What You Think About Math, Now Tell Me What You Feel”:
The Mediating Role of Emotions in the Relation Between Motivational Beliefs
and Students’” AChIEVEMENE .......c.coveiiiiiiniiniinicneecceeeetetcee e 63

Milana Anilionyté, Vita Mikuliciité. The Influence of Headline Sensationalism
and Social Endorsement on Belief in Fake and Real News in Social Media:
The Role of Attitudes Towards the Use of Social Networks.........cccocuvvveeviiennnen... 84

Deividas Vepstas, Zygimantas Krivickas, Augustas Aleksejevas, Tadas Vadvilavicius.
Changes in Perceived Safety, Safety as a Value, and News Consumption in
Lithuania before and during the War in UKraine...........cccceoevereneeieenienieneene 106

Bernardas Liukaitis, Auréja Zilionyté, Kirstin Goth, Rasa Barkauskiené.

Short Version of the Personality Functioning Levels Questionnaire 12—18
(LoPF-Q 12—18 Short) in Lithuanian: Psychometric Properties in a Sample of
AdOLIESCENLS ...ttt 116

Greta Kaluzeviciite. “Why N=17": An Overview of the Clinical Case Study

Method and Guidelines for Psychotherapists...........ccoocvevievinienieniiieiieceeee 137



