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Slaugos profesijos prestiio nuomones

tyrimas Lietuvoje
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Slaugytojai tampa vis svarbesni, padedant visuomenei su-
sidoroti su visuomenés sveikatos issukiais ir teikiant saugias,
kokybiskas, veiksmingas sveikatos priefiiros paslaugas. Si
profesija yra gyvybiskai svarbi, siekiant uztikrinti sveikatos
prieZitros prieinamuma ir testinuma [1]. Tadiau slaugos
kokybei ir pacienty saugumui uztikrinti jtakos turi per ma-
zas slaugytojy skaicius ir naujy darbo viety trikumas, dideli
darbo kriiviai, mazas darbo uZmokestis, maza darbo viety
diferenciacija pagal slaugytojy igyta issilavinima ir kompe-
tencijas, neuztikrinta darby sauga, menkas profesijos presti-
zas. Lietuva jvardijama kaip viena i§ Europos Sajungos $aliy,
kuriose slaugytojy mazéja. Prognozuojama, kad slaugytojy
trikumas didés, nes dirbanciy bendrosios praktikos slaugy-
toju, kurie sudaro didziausia slaugos specialisty dalj, amziaus
vidurkis $iuo metu siekia 45,3 metus, o slaugytojo profesija
tarp abiturienty néra populiari [2]. Nors abiturientai slaugos
specialybe renkasi dél galimybés jsidarbinti, ta¢iau slaugos
prestizas visuomenéje iSlieka Zemas [3]. Todél svarbu rasti
budus ir priemones slaugos prestizui kelti. Palanki visuome-
nés nuomoné didina slaugytojy profesijos autoriteta, stiprina
slaugytojy profesinj tapatuma, motyvuoja kokybiskai atlik-
ti darba, skatina jaunus Zmones rinktis slaugytojo profesija.
Visuomenés nuomonés konstatavimas ir veiksniy, lemianciy
nuomonés su(si)daryma identifikavimas, leisty kryptingai
veikti, formuojant slaugytojo profesijos prestiza.

Tikslas — atskleisti Lietuvos visuomenés nuomong apie
slaugos profesijos prestiZa.

Metodika. 2018 m. sausio—vasario ménesiais buvo atlik-
tas kiekybinis tyrimas Lietuvos universitetinio, respublikinio
ir regioninio lygmens ligoninése, taip pat aukstojo mokslo
institucijose, kuriose vykdomos sveikatos moksly studijy
programos. Tyrime dalyvavo 782 respondentai (slaugytojai,
gydytojai, pacientai ir jy artimieji, studentai). Tyrimo ins-
trumentas — anketiné apklausa ra$tu, uzpildant Slaugytojo
jvaizdZio klausimyna [4]. Klausimyno teiginiai buvo pazy-
mimi 5 baly Likerto skalé¢je. Duomenims apdoroti naudota
SPSS 21.0 programa.

Rezultarai. Respondentai slaugos profesijos prestiza verti-
na vidutiniskai (rangy vidurkis 4,12). Pritariama nuomonei,
kad slauga yra sunkus ir sudétingas darbas (rangy vidurkis

4,48), slauga laikoma svarbia ir reikalinga profesija (rangy
vidurkis 4,46), kelianti aukstus kvalifikacijos reikalavimus
(rangy vidurkis 4,50), pasizyminti svarbiomis ir didelémis
atsakomybémis (rangy vidurkis 4,66). Pritariama, kad slau-
gos profesija yra paSaukimas (rangy vidurkis 4,22). Tyrimo
dalyviai nepritaré teiginiui, kad slaugytojams nereikia didelio
i$silavinimo (rangy vidurkis 2,09), bet sutinka, kad slauga
yra prastai apmokamas darbas (rangy vidurkis 4,74).

Slaugos profesija labiau teigiamai vertina jaunesnio am-
ziaus respondentai. Jie labiau pritaria teiginiui, kad slaugy-
tojams reikia didelio issilavinimo, kad slauga yra aukstus
kvalifikacijos reikalavimus kelianti profesija su didelémis
atsakomybémis. Vyresnio amziaus respondentai, prieSingai,
link¢ manyti, kad slaugytojams ypatingo issilavinimo nerei-
kia, labiau linke palaikyti nuomone, kad slaugytojo darbas
yra tik mechaninis konkreéiy pareigy atlikimas.

Ivados. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad jaunoji karta la-
biau linkusi slaugos profesijg laikyti prestizine. Jaunesnio
amziau Zzmonés labiau suvokia profesinio pasaukimo svarba
ir reik§me, i$silavinima ir kompetentinguma, profesines atsa-
komybes. Tai yra veiksniai, darantys jtakg slaugytoju profesi-
onalumui, keliantys slaugytojy veiklos kokybeg bei gerinantys
visuomenés nuomong apie slauga. Visgi turi bati dedamos
pastangos ir ieSkoma priemoniy slaugytojy nematerialiam
motyvavimui ir materialiam atlyginimui, nes visuomenéje tai
glaudZiai siejama su profesijos prestizu.
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