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Egle Rimsaite

Psichoneurologiniai pensionatai: socialinio darbo
ar disciplinarinés visuomenés institutas?

Santrauka. Viena populiariausiy sutrikusio intelekto ir psichikos ligomis serganciy asmeny globos
formy daugumoje buvusios Soviety Sqjungos, Centrinés ir Ryty Europos valstybiy yra stacionari' globa
didelése jstaigose — psichoneurologiniuose pensionatuose. Sios jstaigos priklauso socialinés apsaugos siste-
moms ir siekia socialinio darbo tiksly — integracijos, atskirties jveikimo, visapusisko klienty poreikiy
tenkinimo. Antra vertus, Sio tipo jstaigas jvairiis mokslininkai vadina totalitarinemis (Tobis 2000; 11) arba
disciplinarinés visuomenés institucijomis (Foucault 1998; 247), kritikuodami dél Zmogaus teisiy ir orumo
pazZeidimy.

Siame straipsnyje analizuojamos abi psichoneurologiniy pensionaty veiklos perspektyvos, siekiant
identifikuoti pagrindine jy paskirti: socialiniy paslaugy teikimas, gyventojy integracija j visuomene ar

teisiy, galimybiy ir privatumo ribojimas, siekiant juos kuo labiau atskirti nuo likusios visuomenés dalies.

Sutrikusio intelekto ir psichikos ligomis
sergantys asmenys yra viena i§ visuomenes
grupiy, kurioms reikia nuolatinés prieZziiiros,
pagalbos ir demesio. Valstybese, kuriose yra
pakankamai iSvystytas bendruomeniniy pa-
slaugy tinklas, remiamas neigaliyjy savaran-
kiSkumas ir jie skatinami kuo ilgiau gyventi
savo namuose. Jei Sio tinklo néra, sutrikusio
intelekto ar psichikos liga serganti asmenj
globojancios Seimos atsiduria desperatisko
apsisprendimo? situacijoje, kaip §j reikinj

savo ataskaitoje vadina Pasaulio sveikatos or-
ganizacija (2002; ix). Seimoms tenka rinktis
tarp visiS$ko iSsiskyrimo su Seimos nariu (jei
jis apgyvendinamas stacionarios globos insti-
tucijoje) ir karjeros atsisakymo (kurio
neiSvengiamai pareikalauja apsisprendimas
sutrikusio intelekto arba psichikos liga ser-
gantj asmenij globoti namuose). Augant mo-
tery dalyvavimui darbo rinkoje, mazejant Sei-
my dydZiui ir jy galimybei savarankiskai pa-
sirtpinti nuolatines globos reikalingu savo

1 Savokos instituciné ar stacionari globa vartojamos kaip sinonimai, jvardijantys dideles pagyvenusiy ar nejgaliy
asmeny globos institucijas. Lietuvoje jos atitinka seneliy globos namus ir psichoneurologinius pensionatus.
Bendruomeninés paslaugos ¢ia suprantamos kaip bendruomengje teikiamy globos paslaugy jvairove, apimanti
paslaugas namuose, uzimtuma dienos centruose, gyvenima grupinio gyvenimo namuose ir pan.

2 Angl. desperate choice.
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nariu, vis dazniau tenka pasikliauti vieSojo
sektoriaus teikiamomis paslaugomis. Stinga
bendruomeniniy alternatyvy, todél nuolati-
nes globos reikalingas asmuo daznai apgy-
vendinamas psichoneurologiniame pensiona-
te —stacionarios globos istaigoje.

Sios jstaigos skirtos asmenims, turintiems
sudetingy negaliy, negalintiems gyventi sava-
rankiSkai, reikalaujantiems nuolatin€s prie-
zitros. Si paskirtis nekito nuo pat pirmujy
globos jstaigy kiirimosi XVIII-XIX amziu-
je. Miisy dienomis globai psichoneurologi-
niuose pensionatuose keliami tokie ambicin-
gi tikslai kaip ,,integracija j visuomene®, ,,tei-
siy ir interesy saugojimas ir gynimas®, ,,sava-
rankiSkumo ir gebejimo pasiriipinti savimi
atstatymas‘3, Siekiant $iy tiksly, pensionatuo-
se ne tik tenkinami baziniai gyventojy porei-
kiai, bet ir teikiamos jvairios paslaugos: or-
ganizuojamas laisvalaikis, uZimtumas, darbi-
ne reabilitacija, jgiidZiy lavinimas ir pan. Sta-
cionariose globos istaigose yra jdarbinti pro-
fesionalis socialiniai darbuotojai, uzimtumo
organizatoriai, darbo terapeutai. Kiekvienam
gyventojui parengiamas individualus reabili-
tacijos planas, nustatomi darbo su klientu tiks-
lai, laukiami rezultatai ir pan. Dirbant Sio-
mis kryptimis, galima tikétis, jog augs pen-
sionaty gyventojy savarankiskumas, susifor-
muos jgudziai, reikalingi gyvenimui bendruo-
meneje, didele gyventojy dalis gebes pasirt-
pinti savimi ir integruosis 1 visuomeng.

Remiantis teises aktais, jstaigy nuostatais
ir veiklos bei teikiamy paslaugy apraSymy
analize, galima daryti prielaida, jog psicho-

neurologiniai pensionatai pagal savo paskirti
yra integrali geroves valstybiy socialinés ap-
saugos sistemos dalis, kuri siekia pagrindi-
niy socialiniy paslaugy tiksly ir vadovaujasi
esminemis socialinio darbo vertybemis.

Taciau psichoneurologiniai pensionatai
sulaukia labai daug kritikos i§ nevyriausybi-
niy organizacijy ir Zmogaus teisiy gynejuy. Juy
teigimu, Siy jstaigy realybe i esmes skiriasi
nuo teises aktuose numatyty jy veiklos tiksly.
Jose ne tik néra siekiama socialinio darbo tiks-
ly, bet labai daZnai ribojamos bei pazeidzia-
mos pagrindines Zmogaus teises. [vairtis moks-
lininkai pastebi, kad psichoneurologiniai pen-
sionatai savo paskirtimi artimesni jstaigoms,
skirtoms kontroliuoti socialiai nepageidauja-
ma elgesi. Pvz., Foucault (1998; 247), kuris
nagringjo jvairiy jstaigy viding kulttrg bei veik-
los turini, mokyklas, gamyklas, ligonines ir glo-
bos istaigas vadina dicsiplinarinémis institu-
cijomis. Jo nuomone, savo funkcijomis, sank-
cijomis ir intervencijomis Sios jstaigos yra pa-
nasios 1 modernius kalejimus.

Ne maziau nei vidine istaigy kultiira yra
svarbus jstaigy iSoriniai rySiai, ideologinis,
mokslinis pagrindimas, visuomenes poziiiris,
gyventojy nuostatos ir ateities perspektyvos.
Siekiant platesnes psichoneurologiniy pen-
sionaty sistemos ir jos konteksto analizes, Sia-
me straipsnyje bus remiamasi Bauman 1989
modernios visuomenes instituty analizes
schema. Sis autorius holokausta laiké moder-
nios visuomenes produktu, apgalvota tiksli-
ne operacija, vykdoma modernios visuome-
nes suteiktomis priemonémis. Straipsnyje ne-

3 Stacionariy globos jstaigy veikla reglamentuojantys teisés aktai ir psichoneurologiniy pensionaty nuostatai.

132



Sociologija. Mintis ir veiksmas 2006/2, ISSN 1392-3358

Sociologija ir socialinis darbas

bus meginama teigti, jog daugelyje Europos
valstybiy egzistuojanti pensionaty sistema
atitinka Antrojo pasaulinio karo metais vyk-
dyta tam tikry visuomenés grupiy naikinima,
taciau, remiantis Bauman iSskirtais holokaus-
to pozymiais, pensionatai bus nagrinéjami
kaip modernios visuomeneés produktas ir ies-
koma priezasciy, kodeél stacionari sutrikusio
intelekto ir psichikos ligomis serganciy as-
meny globa néra sekminga socialiniy paslau-
gy teikimo forma.

Pagrindiniai stacionarios globos
jstaigy poZymiai

Psichoneurologiniy pensionaty sistema
yra modernumo produktas, organizuojamas
ir valdomas racionaliai ir biurokratigkai. Siai
sistemai pritaikant Bauman (1989; 89) teigi-
nj apie holokausta, galima teigti, kad, kaip ir
viskas, kas atlickama moderniu biidu - ra-
cionaliai planuojant, moksliSkai pagrin-
dziant, efektyviai organizuojant ir koordinuo-
jant, pensionatai aplenke ir paniekino visas
tradicines alternatyvas, laikydami jas primi-
tyviomis, reikalaujanciomis iSlaidy ir neefek-
tyviomis. Kaip ir visa, kas modernu, psicho-
neurologiniai pensionatai buvo Zymiai paZan-
gesnis globos budas®.

Skirtingai nuo holokausto, stacionarios
globos jstaigos buvo pradétos statyti turint
labai gery ketinimy. Siy jstaigy kiiréjy pa-
grindiné mintis buvo ta, kad specialiyjy po-
reikiy turintys zmoneés efektyviau gauna pa-

slaugas tuomet, kai jie sukoncentruoti vieno-
jevietoje. Taciau kaip teigia Valantiejus (2003;
10), modernioji socialiné raida néra neiSven-
giamai susijusi su ,,paZzanga“. Stacionarios
globos istaigose apgyvendinus nemaza visuo-
menes dalj, turincia specialiyjy poreikiy, ne-
beliko pareigos rupintis nejgaliaisiais. Dau-
geliu atvejy jie buvo atskirti taip sekmingai,
kad iSores pasaulis visiSkai pamirSo apie juy
egzistavima (Kroger 2001; 45). Fizine nejga-
liyjy izoliacija gerokai prisidejo prie post-
emocines visuomenes formavimosi, kurioje
socialinés hierarchijos apacioje esanciyjy pa-
detj nusviecia tik ziniasklaida, nebera kas-
dieniy rutininiy skirtingy socialiniy grupiy
rysSiy (Guogis 2006; 11).

Kas nuleme tokia situacija? Atsakymo
bus ieSkoma psichoneurologiniy pensionaty
sistema analizuojant pagal Bauman iSskirtus
Holokausto pozymius, realig situacija Siose
istaigose lyginant su socialinio darbo ir so-
cialiniy paslaugy tikslais.

Racionalus, biurokratinis organizavimas

Pasaulio banko duomenimis, Centrin€s ir
Ryty Europos Salyse bei kitose posovietinese
valstybése stacionarios globos istaigy priskai-
¢iuojama apie 7400. Egzistuoja teisiné baze,
numatanti $iy istaigy vieta bendroje socialiniy
paslaugy sistemoje, asmens patekima i Sio ti-
po istaiga, joje teikiamas paslaugas, standar-
tus, kontroles budus, darbuotojy skaiciy ir funk-
cijas ir pan. Pensionaty veikla administruoja-

4 Kaip ir viskas, kas atlieckama moderniu buidu, - racionaliai planuojant, moksli§kai pagrindZiant, efektyviai
organizuojant ir koordinuojant, — holokaustas aplenke ir paniekino visas tradicines alternatyvas, laikydamas
jas primityviomis, reikalaujanciomis ilaidy ir neefektyviomis. Kaip ir visa, kas modernu, holokaustas buvo

Zymiai pazangesnis budas (Bauman 1989; 89)
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ma hierarchiniu principu — jstaigos vadovas
atsakingas ir atskaitingas regiono valdziai, o
pastaroji — vyriausybei, istaigoje yra uz jos dar-
ba atsakinga administracija ir darbuotojai, ku-
riy funkcija — teikti paslaugas. Psichoneurolo-
ginial pensionatai finansuojami i$ valstybés
biudzeto pagal patvirtinta samata. Yra numa-
tyti vieno kliento iSlaikymo kastai, darbuoto-
jams mokamas atlyginimas, kitos iSlaidos, rei-
kalingos istaigos funkcionavimui. Pavyzdziui,
Lietuvoje 1,75% Salies biudZeto yra naudoja-
mi institucinei globai (Tobis 2000; 27-28).
AiSkiai ir detaliai yra reglamentuojamas sutri-
kusio intelekto ar psichikos liga sergancio as-
mens patekimo | jstaigg budas, reikalingi do-
kumentai, diagnoziy ir bukliy saraSas. Galiau-
siai, egzistuoja jrengti ir aprupinti pastatai, ku-
riuose jkurtos Sios globos jstaigos.

Suprantama, psichoneurologiniuose pen-
sionatuose teikiamos paslaugos yra valstybes
vykdomos socialinés politikos dalis, tad nie-
ko nuostabaus, kad jy teikimas yra labai
grieztai ir tiksliai organizuojamas ir jgyven-
dinamas. Taciau Sis poZymis, apimantis tik
sistemos egzistavimo ir reglamentavimo tu-
rinj, nulemia kitas psichoneurologiniy pen-
sionaty sistemos savybes.

Istaigy uZdarumas

Uz Zmogaus teises kovojancios tarptauti-
nes organizacijos psichoneurologinius pensio-
natus vadina uzdaromis jstaigomis (closed ins-
titutions), lygiai kaip kal¢jimus, tardymo izo-

liatorius, nepilnameciy pataisos namus. Nors
psichoneurologiniai pensionatai deklaruoja sa-
vo atvirumg bendruomenei, Sios jstaigos yra
uzdaros tiek fizine prasme — aptvertos auksta
tvora, tiek savo ideologija, nukreipta j izolia-
vima, uzdaruma visuomenei. Zmogaus teisiy
stebesenos uzdarose psichikos sveikatos prie-
zitros ir globos institucijose ataskaitoje (2005;
14) teigiama, jog pensionaty vidinis gyveni-
mas kruopsciai slepiamas. Tai pasakytina ir
apie problemines sritis (abortai, gyventojy in-
tymiy santykiy reguliavimas, savizudybes), ir
apie progresyvias praktikas (leidimas bendrauti
prieSingos lyties asmenims, rupintis naminiais
gyviineliais). Istaigy uzdarumas, gyventojy izo-
liacija, problemy slepimas yra labai didele kli-
tis sekmingam socialiniy paslaugy teikimui ir
1§ esmes prieStarauja socialinio darbo princi-
pams — atvirumui, skaidrumui, dalyvavimui.

Defektologijos mokslas, pagrindZiantis Siy as-
meny netinkamumg gyventi visuomenéje

Globa psichoneurologiniuose pensiona-
tuose tur¢jo ir teorini, mokslinj pagrinda, su-
teikusij Siai globos formai praktiSkai neginci-
jama legitimuma. Valantiejaus (2003; 11) tei-
gimu, beribis modernaus pasaulio pasiklio-
vimas mokslu yra pavojingas, kadangi moks-
las kaip tikrumo forma pradeda tikeéti pats
savimi, iteisindamas nekritiSka Sios formos
taikyma visose gyvenimo sferose. Postsovie-
tinése Salyse iki musy dieny likusi didele de-
fektologijos mokslo® jtaka, pagal kurj nega-

3> Defektologija—j medikalizacija labai orientuotas mokslas, negalia apibréZiantis kaip ligos buikle, pabréziant
nejgaluma, defektyvuma, nenormaluma, psichinius ar fizinius trikumus. Ignoruojamas aplinkos vaidmuo,
remiant individa, gydyma sudaro diagnoze, atskyrimas ,,normaliy” ir ,,nenormaliy” individy ir defekto
korekcija. (Jonsson 1998, Saltinis — Tobis 2000; 8-9).
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lig turintys asmenys yra ,,defektyviis“ — va-
dinasi, jy neimanoma mokyti, ugdyti, juos
dereéty atskirti nuo visuomenes o buklei pa-
gerinti biitina naudoti gydyma vaistais. Siy
tiksly buvo siekiama didelese globos istai-
gose, skirtose defektyviy asmeny apgyven-
dinimui ir gydymui. Pagal Tobis (2000; 5),
jos atliko dviguba funkcija — socialines ap-
saugos ir socialinio reguliavimo —t.y., ne tik
teike socialines paslaugas, bet ir izoliavo
,nukrypusius nuo normos“ asmenis. Siy
istaigy ideologija nukreipta i atskirtj ir yra
prieSinga itraukties idéjoms, kuriomis vado-
vaujasi socialinis darbas, siekdamas kiekvie-
no asmens pilnavercio dalyvavimo ir funk-
cionavimo visuomengje.

Izoliuojant sutrikusio intelekto ir psichikos li-
gomis sergancius asmenis siekiama visuome-
nés ,,Svarumo*, saugumo

Nieko nuostabaus, kad (remiantis auks-
¢iau aptartu teoriniu pagrindu) identifika-
vus defektyvius, visuomengéje netinkamus gy-
venti asmenis, juos butina atskirti nuo vi-
suomenes — tiek dél jy paciy, tiek del visuo-
menes saugumo.

Dideles globos istaigos ne tik izoliuoja su-
trikusio intelekto ir psichikos ligomis sergan-
¢ius asmenis nuo visuomenes. Budamos la-
bai uzdaros iSoriniam pasauliui, jos sudaro
palankia terpe kurtis ir plisti baimei, nezi-
niai, prietarams jose gyvenanciy asmeny at-
zvilgiu. Visuomene netur¢jo galimybes pa-
zinti sutrikusio intelekto ir psichikos ligo-
mis serganciy asmeny, kurie buvo izoliuoja-
mi Seimose arba institucijose ir tik labai retai
pasirodydavo gatveje. Todél nieko nuostabaus,

kad Siy sutrikimy turintiems asmenims yra la-
bai sunku grizti | visuomene, kuri praktiskai
nieko apie juos nezino, ta¢iau bijo, vengia ir
pritaria jy izoliavimui. Izoliuojant ir atskiriant
nejgaliuosius prarandamas reikSmingas vienos
socialinés grupes indelis | visuomenes raida:
biidami silpnaisiais visuomenes nariais, neiga-
lieji ja solidarizuoja, apjungia: visuomene taip
sutvarkyta, kad stiprieji jos nariai, noréedami
isSlikti, turi struktiruotis aplink silpnuosius sa-
vo narius (Ruskus 2002; 82). Tuo tarpu atski-
riant globos reikalingus sutrikusio intelekto ir
psichikos ligomis sergancius asmenis, uzker-
tamas kelias visuomenes tolerancijos, pakan-
tumo ugdymui ir prarandamas edukacinis so-
cialinio darbo aspektas. Dar daugiau: moksli-
ninky teigimu, tokiomis aplinkybémis visuo-
mengje gali pradeti vystytis socialine patologi-
ja—alkoholizmas, agresija, savizudybes.

Néra moraliniy abejoniy, kad toks globos bii-
das yra ydingas

Esant moksliniam Sio globos metodo pa-
grindimui, visuomeneje egzistuojant ivai-
riems prietarams, maZai kam kyla klausimy
apie Sios asmeny grupes teises, zmogiskaji
oruma, kuris gali buiti paZeidziamas stacio-
narios globos istaigose. Be to, del istaigy uz-
darumo visuomene praktiskai neturi infor-
macijos apie globa stacionariose istaigose.
Galiausiai musy dieny rizikos visuomenée
(Giddens 1991; 3—4, Beck 1992; 35) siekia
tobulumo ir tiki, kad kiekvienos rizikos gali-
ma i$vengti. Siam tikslui puikiausiai gali pa-
sitarnauti stacionarios globos istaigos, teikian-
¢ios paslaugas rizikos Zmonéms ir apsaugan-
¢ios visuomeng nuo susidirimy su jais.
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Simtai asmeny apgyvendinti pries savo valiq ir
be ateities perspektyvos

Pasaulio banko duomenimis, Centrings ir
Ryty Europos Salyse bei kitose posovietinese
valstybese apie 1,3 mln. vaiky, neigaliyjy ir
pagyvenusiy gyvena uzdarose globos jstaigo-
se. Didele jy dalis apgyvendinami prie§ savo
valia: vieni su€jus pilnametystei perkeliami
i§ vaiky globos istaigy, kiti — mirus tévams ar
globejams — nebegali savarankiskai gyventi
bendruomengje, treti — del artimyjy turtiniy
interesy. Mokslininkai teigia, jog asmens ap-
gyvendinimas globos jstaigoje Zenkliai pablo-
gina jo gyvenimo kokybe (Edebalk 2001; 4).
Pavieniai stacionariy globos istaigy tyrimai
rodo, kad per pirmus metus mirsta apie 1/4—
1/5 naujai atvykusiy gyventojy.

PabreéZiamas Sio globos biido efektyvumas

Tikint, kad moderni globa didelese uzda-
rose stacionariose ijstaigose yra pazangesne ir
tobulesné negu tradiciné globa, svarbu yra pa-
gristi visapusiska jos nauda. Pirma, yra tiki-
ma, kad vienoje vietoje sukoncentravus daug
globos reikalingy asmeny geriau galima teik-
ti jilems paslaugas, tenkinti poreikius, priziu-
reti, sutelkti daug jvairiy sriciy specialisty.
Antra, galvojama, jog izoliacija, nuolatine
priezilira, grieZta dienotvarke geriausiai ati-
tinka sutrikusio intelekto ir psichikos ligo-
mis serganciy asmeny poreikius. Trecia, su-
koncentravus globos reikalingus asmenis ir
teikiant jiems paslaugas vienoje vietoje, ne-
reikia kurti daugybés nedideliy istaigy ben-
druomeneje, rupintis sutrikusio intelekto ir
psichikos ligomis serganciy asmeny integra-
cija, keisti visuomenes poziiirio, ugdyti jos

tolerancijos... Galiausiai, pensionatai, ku-
rivose dirba keli Simtai ivairios kvalifikaci-
jos specialisty, sprendZia kaimo vietoviy ne-
darbo problemas.

Zvelgiant i§ socialinio darbo perspekty-
vos, kiekvienos geros socialines paslaugos
centre turety biuti jos gavejas. Taciau verti-
nant psichoneurologiniy pensionaty svarba
teikiant globos paslaugas, daugiausia yra
orientuojamas ne i klienta, o j iSorines aplin-
kybes: visuomenes nuomone, vyraujancia ide-
ologija, valstybés ekonomines galimybes ir
pan.

Pensionato gyventojy prisitaikéliSkumas

Pensionaty gyventojai, net ir ilgus metus
gaudami socialines paslaugas, néra pilnaver-
¢iai, samoningi socialinio darbo proceso da-
lyviai. Socialiai suzaloti individai (Tobis
2000; 11) yra vienas pagrindiniy institucio-
nalizuotos sistemos palikimy. Stacionarios
globos istaigy gyventojai néra pasiruose gy-
venti pasikeitusiame pasaulyje. Dauguma jy
visg savo gyvenima yra praleide globos jstai-
goje, niekada netureje nei buitiniy, nei socia-
liniy jgudziy. Tyrimai parode, kad Siy istaigy
gyventojai pazeisti nuolatinio jy gyvenimo re-
guliavimo, beasmenes institucines kulturos,
tapo priklausomi, atskirti nuo savo Seimy ir
aplinkinio pasaulio, menkai pasirenge sava-
rankiSkai gyventi uz jstaigos riby. Puikiai i8-
mokyti ir jpratinti prisitaikyti prie gyvenimo
globos namuose, jie visiSkai neturi igiudziy
gyventi bendruomenegje. Institucijoje iSmok-
tos normos ir taisykles, iskiepytos vertybes
ne tik néra naudingos griztant gyventi j ben-
druomeng, bet yra ir Zalingos.
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Gyventojy pozilri i gyvenima pensionate
i§ dalies atspindi jy naudojamas zodynas. Pa-
sak Zmogaus teisiy stebésenos uzdarose psi-
chikos sveikatos prieziuros ir globos institu-
cijose ataskaitos (2005; 21), tarp gyventojy
paplitusios sgvokos ,,laisve” (gyvenimas ana-
pus pensionato tvoros), ,.karceris“ (nera-
miems gyventojams tramdyti skirti izoliato-
riai), ,,iSlaikytinis“ (savoka, naudojama kal-
bant apie save ir kitus jstaigos gyventojus),
Htevelis“ (istaigos direktorius), ,,auklyté® (so-
cialiné darbuotoja) ir pan. Si terminologija
signalizuoja apie paternalistinius gyventojy-
darbuotojy santykius ir tuo paciu —apie kale-
jimui artima institucine kultira.

Globos istaigose yra tam tikras su admi-
nistracija ir kitu personalu ,,bendradarbiau-
janciy“ gyventojy skaicius. Jie klusniai vyk-
do darbuotojy nurodymus, nekelia problemy,
skundZia prasizengélius ir uz tai gauna tam
tikry privilegijy — daugiau judéjimo laisves,
1Svyky, papildomo maisto, cigareciy.

Represijos

Pensionate atsidiire (prie$ savo valia) gy-
ventojai, daznai budami pakankamai sava-
rankiski, iniciatyvus, darbingi, néra linke pa-
klusti vidinei tvarkai, reikalaujamai drausmeli,
nesitaiksto su jy asmeninio gyvenimo riboji-
mais. Todél jie yra baudziami. Zmogaus tei-
siy stebésenos uzdarose psichikos sveikatos
prieziiiros ir globos institucijose ataskaitoje
(2005; 19) isskiriami Sie pensionato gyven-
tojy bausmiy tipai: sveikatos ir socialiniy pro-
blemy ignoravimas, pernelyg daznas gyven-
tojy judejimo laisves apribojimas uzdarant i
izoliatorius; judejimo uZ pensionato teritori-

jos ribojimas; prievarta — psichologine, fizi-
ne, seksualing; sprendimy priemimas asme-
ninio gyvenimo klausimais (pvz., priversti-
niai abortai). Represijos arba lengvosios prie-
vartos priemones, kaip jas vadina Pakosz ir
Chagani (1998), taikomos ne siekiant socia-
linio darbo tiksly (Sviesti, informuoti, jgalin-
ti), o disciplinarinés institucijos siekiy — kon-
troliuoti, apriboti, priversti.

Darbas

Kaip ir dera moderniai istaigai, psicho-
neurologiniuose pensionatuose buvo siekia-
ma racionaliai pasinaudoti daugybe vienoje
vietoje sukoncentruoty Zmoniy, kurie turi pa-
kankamai laisvo laiko ir yra daugiau ar ma-
Ziau darbingi. Sovietmeciu pensionatai valdé
didelius tkius ir patys apsirtipindavo meésa,
darZovémis, vaisiais. Ukiuose buvo naudoja-
ma greta esanti nemokama darbo jega —pen-
sionaty gyventojai. Darbas globos istaigose
buvo naudingas ir kaip drausminimo prie-
mone: jis jveda tvarka, kuri isigali be jokiy
pastangy, represijy ir smurto (Foucault,
1998; 285). Miisy dienomis nebeliko greta
pensionaty esanciy tikiy. Dalis pensionaty gy-
ventojy dirba pas aplinkinius gyventojus arba
pensionato darbuotojus, uz tai gaudami kelis
litus, cigareciy ar alkoholio.

Neiviena, nei kita darbo riisis neatitinka
socialinio darbo tiksly, negali buti latkoma
darbo terapija ar darbine reabilitacija, orien-
tuota | darbiniy igiidZiy ugdyma, tikintis pen-
sionato gyventoja integruoti i darbo rinka.
Pensionaty gyventojy darbas néra jteisintas
darbo sutartimis, néra integrali individualaus
reabilitacijos plano dalis ir daugeliu atvejy
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tampa Sios socialines grupes teisiy pazeidi-
mo prieZastimi.

Atrodyty labai jztlu naudoti tg pati buda
lyginant dvi sistemas, kurios savo ideja ir funk-
cijomis yra labai skirtingos: holokaustas yra
genocido, naikinimo sinonimas, tuo tarpu
pensionatai — humaniskos, savo silpniausiais
nariais besirtipinancios visuomenes produk-
tas; holokausto funkcija buvo iSnaikinti tam
tikry visuomeneés grupiy atstovus, gaunant i$
to maksimalig nauda, tuo tarpu pensionaty
veiklos tikslas yra jy gyventojy integracija i
visuomeng. Taciau detalesne analize parode,
kad psichoneurologiniai pensionatai nesek-
mingai vykdo teisiSkai jiems priskiriamas so-
cialinio darbo uzduotis. Siose jstaigose vy-
raujanti atmosfera, represijos, ideologija bei
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SUMMARY

RESIDENTIAL CARE INSTITUTIONS:

World Health Organization. 2002. Mental

Health in Europe: Country Reports from the WHO
European Network on Mental Health. Geneva:

WHO.

DISCIPLINARY SOCIETY OR SOCIAL WORK INSTITUTES?

One of the most established forms of care
for people with mental disabilities and mental
illnesses in the former Soviet Union and in
Central and Eastern Europe was treatment in
large institutions — psycho neurological care ho-
mes. From one side, these institutions are in-
tegral part of social care systems and they pur-
sue goals of social work: integration, inclusion,
clients’ needs satisfaction. From the other side,
various scientists portray institutions of this ty-
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pe as totalitarian institutions (Tobis, 2000) or
disciplinary society institutions (Foucault, 1998),
criticize them for violation of human rights and
humiliation of human dignity.

From the outlook of two confronting per-
spectives, the following article discusses the main
mission of these institutions: promoting integ-
ration to society by supplying social services or
aggravating the social exclusion by limiting resi-
dents’ rights, possibilities and privacy.
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