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1. Ávadas

Sparèios ir fundamentalios Lietuvos
pastarøjø metø politinës, socialinës bei
ekonominës permainos lëmë esminius pokyèius
visose visuomenës gyvenimo srityse. Socialiniai
ekonominiai pasikeitimai, pirmøjø pertvarkos
metø suirutë, ëjimas á rinkos santykius, nedarbo
atsiradimas ir plitimas, nestabilumas ir stresinës
bûsenos, iðgyventos pastaraisiais metais,
atsispindi ir kaupiasi ðeimose, áneða
pasikeitimus á ðeimø, kiekvieno jø nario
gyvenimà. Ðeimos, susidûrusios su naujais,
anksèiau nepatirtais socialiniais reiðkiniais ir
siekdamos iðgyventi, priverstos prisitaikyti prie
sparèiai kintanèios aplinkos, keisti veiklà,
gyvenimo stiliø, elgsenà. Tai lemia ne tik nauja
socialinë ekonominë aplinka, sàlygojanti
sparèius ir esminius pokyèius bei iðkilusius
sunkumus. Tam akivaizdø poveiká daro ir
socialinës bei kultûrinës informacijos antplûdis
ið Vakarø apie kitoká gyvenimo stiliø, vertybes,
elgsenà. Buvusiai uþdarai visuomenei tai daro
labai didelá áspûdá. Aptinkamas spartus
tradiciniø ðeimos bruoþø silpnëjimas ir
nykimas. Lietuvoje pradeda atsirasti ðeimos
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transformacijos poþymiø – vedybø “senëjimas”,
neregistruotø santuokø plitimas, nevedusiø as-
menø gausëjimas, vaikø, gimusiø nere-
gistruotoje santuokoje, daugëjimas. Tai reið-
kiniai, kurie nuo septintojo deðimtmeèio vidurio
iki pastarøjø metø vyko iðsivysèiusiose Vakarø
Europos ðalyse (Ekert-Jaffe  1996, Bumpass
1991, Goldsheider  1991, Haskey  1993,
Hoffman-Nowotny  1987,  Roussel  1994).

Svarbiausia problema ðeimos kûrimuisi yra
bûsto ásigijimas. Neturëdamos tokiø galimybiø,
jaunos ðeimos yra priverstos gyventi kartu su
tëvais (iðplëstinëse ðeimose), ið dalies
prarasdamos sàlygas savarankiðkam gyvenimui,
darbui ir poilsiui. Dël to atsiranda psichologinë
átampa santykiuose tarp atskirø ðeimos nariø
ir ðeimø. Susiklosto konfliktinës situacijos,
kurios neigiamai veikia þmogaus asmenybæ ir
ðeimos raidà.

Socialiniø, ekonominiø bei psichologiniø
pokyèiø visuma Lietuvoje pirmiausia pradëjo
reikðtis vedybø maþëjimu: vedybø skaièius
sumaþëjo nuo 36,3 tûkst. 1999  metais iki 16,9
tûkst. 2000 metais. Bendrasis vedybø rodiklis
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(vedybø skaièius 1000-iui gyventojø) atitin-
kamai sumaþëjo nuo 9,8% iki 4,6%
(Stankûnienë 2002; 33). Ekonominiai
sunkumai, jaunø ðeimø nestabilumas, Vakarø
kultûros antplûdis transformavo
fundamentalios ðeimos sampratà mûsø
visuomenëje. Tai liudija neregistruotø santuokø
plitimas bei tolerancijos joms kitimas.

2. Tyrimo tikslai ir uþdaviniai

Tyrimas, kurio duomenys yra analizuojami
ðiame straipsnyje, medþiagos rinkimo poþiûriu
buvo unikalus.  Poros buvo apklausinëjamos
santuokø rûmuose, po dokumentø santuokai
sudaryti áteikimo. Jo metu buvo apklausti 162
nusprendæ tuoktis respondentai. Tyrime buvo
siekiama atskleisti besituokianèiøjø asmenø
poþiûrius á dalykus, galinèius turëti ryðá su
ðeimos problemomis, iðsiaiðkinti jø poþiûriø
panaðumus ir skirtumus. Norint objektyviau
ávertinti tradicinës ir modernios ðeimos
poþiûrius, buvo siekiama nustatyti:

1) ar yra reikðmingas skirtumas tarp vyrø
ir moterø poþiûriø;

2) ar yra reikðmingas skirtumas tarp
poþiûriø porø, gyvenusiø kartu iki santuokos,
ir porø, negyvenusiø kartu iki santuokos.

 Su tyrimo tikslu tiesiogiai susijæ uþdaviniai,
kuriø buvo siekiama. Tikslui pasiekti buvo
suformuluoti ðie tyrimø uþdaviniai:

iðtirti, kokias partnerio savybes labiausiai
vertina besituokiantys respondentai;
iðtirti, kokios partnerio savybës vyrams
ir moterims nepatinka, taèiau nëra
esminis trukdys santuokai;
iðsiaiðkinti suþadëtiniø bendros buities
plëtojimo perspektyvas;
ávertinti besikurianèiø ðeimø materialinæ
bûklæ ir su ja susijusias problemas;
preliminariai iðsiaiðkinti psichologinæ
atmosferà tarp besikurianèios ðeimos
nariø;
aptarti suþadëtiniø ðeimos planavimo
perspektyvas;
aptarti respondentø poþiûrá á AIDS
problemas;
iðsiaiðkinti besituokianèiø porø poþiûrá á
skyrybas.

Duomenø patikimumui ir statistiniø
hipoteziø tikrinimui buvo panaudota
Vilkoksono poriniø palyginimø ranginis
kriterijus ir Stjudento koeficientas.

3. Apþvalga. Lietuvos ðeimos bûklës ir
pokyèiø joje apibûdinimas.

Ðeimos problematika dël savo aktualumo
domina ávairiø srièiø mokslininkus:
demografus, ekonomistus, sociologus,
etnografus, medikus, psichologus. Mûsø
tyrinëjimø aspektas turi savo specifikà, nes
mums rûpëjo ne tik objektyvûs faktai, bet taip
pat ir psichologinës problemos bei tam tikrø
socialiniø faktø vertinimas  besituokianèiøjø
poþiûriu.

Spartus tradiciniø ðeimos bruoþø
silpnëjimas ir nykimas paskatino atlikti
apklausà ir iðsiaiðkinti jaunø þmoniø poþiûrá á
santuokà ir ðeimà. Statistiniai duomenys liudija,
kad Lietuvoje pradeda atsirasti ðeimos
transformacijos poþymiø. Vienas ið jø –
neregistruotø santuokø plitimas. Pastebima
tendencija, kad prieð susituokiant jaunuoliai vis
daþniau ágyja ðeimyninio gyvenimo patirties.
Taip atsiranda sàvoka “gyvenimas kartu”, kuri
ðiame darbe suprantama kaip dviejø þmoniø,
vyro ir moters gyvenimas drauge, susietas
bendra gyvenamàja vieta ir ekonominiu
bendradarbiavimu.

Atskleidþiant besituokianèiø asmenø poþiûrá
á dalykus, galinèius turëti ryðá su ðeimos
problemomis, buvo analizuojama, ar gyvenimas
drauge iki santuokos turi átakos kitokiam
ðeimos problemø suvokimui, ar iðsilaisvinimas
ið tradiciniø vertybiø, nesuradus lygaus
pakaitalo, baigiasi vertybiniu nihilizmu kultûroj
ir pasaulëþiûroj (Paðkus 1995).

Svarbiausia problema ðeimos kûrimuisi yra
bûsto ásigijimas. 1994-aisiais metais statybos
kainos  iðaugo 1,42 karto, o lyginant su 1990
metais – 106 kartus. 2000 m. kovo mën.,
lyginant su vasario mën., statybø kainø indeksas
buvo 100.1 (Lietuvos ekonominë ir socialinë
raida 2000; 60). Butø statybos apimtys taip pat
gerokai atsilieka nuo poreikiø. Nepaprastai
iðaugo ðeimø poreikis valstybës paramai,
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apsirûpinant gyvenamomis patalpomis. 2000 m.
84,4 % ðeimø, turinèiø teisæ á valstybës paramà,
pageidavo gauti lengvatinius kreditus, o 15,6%
norëtø iðsinuomoti gyvenamàsias patalpas (Lie-
tuvos ekonominë ir socialinë raida. 2000: 88).

Vienas svarbiausiø ðeimø ekonominæ padëtá
sàlygojanèiø veiksniø yra realios pajamos. Jos
labiausiai lemia namø ûkio tvarkymo strategijà
bei taktikà. Pastaraisiais metais gyventojø
realios pajamos labai sumaþëjo. Lietuvos
statistikos departamento namø ûkio biudþetø
tyrimø duomenimis 1994-øjø metø pabaigoje
realiosios pajamos tesiekë 40% 1990 metø
pabaigos lygio. Atsirado turtingøjø ir skurdþiø
sluoksniai. Sociologinio tyrimo “Ðeima ir
gimstamumas Lietuvoje” (ÐGL) duomenimis
tik apie ketvirtadalis ðeimø daugiau ar maþiau
nesiskundþia savo pajamomis. Taip pat tik apie
ketvirtadalis ðeimø tikisi, kad jø materialinë
padëtis ateityje pagerës.

Formuojantis naujiems ekonominiams
santykiams, vyksta dideli uþimtumo pokyèiai.
Privatizavimas ir ûkio pertvarkymas verèia
þmones keisti darbà, vis daugiau atsiranda
bedarbiø. Statistikos departamento
duomenimis, 1998 metais 60% bedarbiø sudarë
20 – 40 metø amþiaus þmonës. Situacija darbo
rinkoje labai stipriai veikia ðeimos gyvenimà.
Pirma, daugeliui Lietuvos gyventojø darbas yra
pagrindinis pajamø ðaltinis, t.y. materialinis
ðeimos pagrindas. Antra, ávairiø ðeimos
funkcijø realizavimui, ypaè reprodukcinei
elgsenai, turi átakos socialiniai bei ekonominiai
veiksniai, tarp jø ir uþimtumas.  Per þmoniø
sàmonæ uþimtumas formuoja atitinkamà
poþiûrá á ðeimà, gyventojø reprodukcines
nuostatas bei elgsenà. Be to, nedarbas neigiamai
veikia psichologiná klimatà ðeimoje.

Lietuvoje prasideda vedybø atidëjimo
procesas, t.y. vedybø laiko kitimas ir naujos
ðeimos formavimo strategijos pradþia. Sunku
vienareikðmiai ávertinti, ar vedybø nukëlimas
vëlesniam laikui Lietuvoje yra naujos
matrimonialinës (santuokinës) elgsenos
modelio ásigalëjimo apraiðka, ar tai ir
ekonominiø sunkumø bei naujos aplinkos
nulemtas reiðkinys. ÐGL tyrimø duomenimis,
ið esmës pasikeitusios jaunø þmoniø darbo

karjeros startinës sàlygos (ëjimas nuo
ádarbinimo garantijø tarybiniais metais prie
ribotø galimybiø gauti darbo vietà rinkos
sàlygomis), labai aukðtas jaunimo nedarbo lygis.
Bendras nedarbo rodiklis 1998-2000 padidëjo
nuo 13,1 iki 16,1 proc., o jaunimo nuo 24,9 iki
31,0 proc. (Gruþevskis, Pocius 2002; 102).
Naujos apsirûpinimo butais sàlygos (perëjimas
nuo administracinio butø skirstymo prie butø
rinkos),  þenkliai padidëjusios butø kainos
sukuria neuþtikrintumo ateitimi atmosferà bei
labai ribotas galimybes uþsitikrinti ðeimai nors
minimalø pragyvenimo lygá. Tai, be abejo, yra
labai svarbios prieþastys atidëti vedybas
vëlesniam amþiui, o daliai jaunimo, galbût, ir
visiðkai atsisakyti ðeimos.

Pagal demografinius rodiklius galima iðskirti
dar vienà vedybø maþëjimo prielaidà, bûtent
jaunø ðeimø skyrybø skaièiaus augimà, kuris
kelia nepasitikëjimà, baimæ jauniems þmonëms.
Vedybø skaièius 1000-iui 20-24 amþ. vyrø
sumaþëjo nuo 125% 1990 m. iki 48% 2000 m.,
o moterø  – nuo 117%  iki 57%, t.y. daugiau
nei per pusæ (Stankûnienë 2002; 34). Prieð pat
vedybø maþëjimo tendencijà 1990 metais
Lietuvoje  vedybø buvo staiga padaugëjæ, ypaè
tarp jauniausio vedybinio amþiaus vyrø. Vedybø
pagausëjimas ÐGL duomenimis galëjo bûti
susijæs su jaunuoliø vengimu tarnauti tarybinëje
armijoje. Vienas tuo metu galiojusiø legaliø
tarnybos tarybinëje armijoje iðvengimo bûdø
buvo galimybë gauti atleidimà nuo tarnybos
arba jà nukelti vëlesniam laikui. Tai buvo
ámanoma, turint maþameèiø vaikø registruotoje
santuokoje. Todël tuo metu gerokai pagausëjo
ðaukiamojo amþiaus vyrø vedybø.  Ði vedybø
pagausëjimo banga po metø aidu atsiliepë
gimstamumui bei iðtuokø dinamikai. 1995
metais iðtuokos pagal buvusios santuokos
trukmæ (0–4 metai) sudarë 26,6% visø iðtuokø
(Navaitis 1996). Galima pasakyti, kad ðeima
faktiðkai iðyra anksèiau nei atliekamas teisinis
iðirimo patvirtinimas – skyrybø registracija.
Skyrybø prieþastys ðiuo atveju taip pat
numanomos. Skubotos vedybos, vedybos su
iðskaièiavimu (vengiant tarnybos), vaidmenø
ásisavinimo sunkumai, gimus kûdikiui,
finansinis nepriteklius, - tai veiksniai,
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sàlygojantys vaidus jaunoje ðeimoje (Navaitis
1990; 54-56).

ÐGL tyrimo rezultatai rodo, kad
pastaraisiais metais Lietuvoje pradëjo sparèiai
daugëti gyvenanèiø neregistruotoje santuokoje,
vis daþniau partnerystë prasideda gyvenimu
kartu nesusituokus. Tai rodo naujø partnerystës
formø plitimà, turintá nemaþà abipusá ryðá su
vedybø atidëjimu, ðeimos formavimo strategijos
pokyèiais.

Ryðkus gyvenimo kartu neregistravus
santuokos fenomeno plitimas stebimas tarp
paèiø jauniausiø vedybinio amþiaus þmoniø. Ið
visø 1971-1975 gimimo metø apklaustøjø,
8,1% vyrø ir 12,1% moterø (apklausos metu
buvusiø 20-24 metø), sulaukæ 20 metø jau
turëjo gyvenimo kartu neregistravus santuokos
patyrimà – jø pirma partnerystë prasidëjo
neregistruotoje santuokoje. 1966-1970 metø
gimimo (25-29 metø respondentai) vyrø ir
moterø rodikliai atitinkamai buvo 3,5% ir
7,3%.

Bûtent tokios ðeimos formavimo strategijos
pasireiðkimo daþnëjimas sutampa su pastarøjø
metø permainomis visose gyvenimo srityse.
Akivaizdu, kad dalá tradiciðkai kuriamø ðeimø,
bent laikinai, pakeièia gyvenimas neregistravus
santuokos. Kaip matëme ið pateiktø duomenø,
nuostatos dël partnerystës formø tuo
liberalesnës, kuo jaunesnis respondentø
amþius. Vis dëlto nemaþa jaunimo dalis (38,4%
vyrø ir 30,2% moterø 20-29 metø amþiaus)
mano, kad, gyvenant neregistruotoje
santuokoje, galima sulaukti visuomenës
nepritarimo.

Neregistruotos santuokos paplitimas mûsø
ðalyje turi dar gana trumpà istorijà, ir jo pradþia
sutapo su staigiu gyvenimo lygio pablogëjimu
ir ëjimu á atvirà visuomenæ, perimanèià
gyvenimo stiliø ir elgsenà. Tiek viena, tiek antra,
gali skatinti vedybø atidëjimà ir maþëjimà, o
kartu ir neregistruotos santuokos plitimà kaip
alternatyvà tradicinei ðeimai. Taèiau visa tai
skirtingai veikia ávairias gyventojø grupes.
Iðryðkëjo akivaizdûs skirtumai, priklausomai
nuo tëvø ðeimos stabilumo, t.y. vaikystës
patyrimo ir dar vaikystëje susiformavusio
poþiûrio á ðeimà. Asmenys, kuriø tëvai iðsiskyrë,

kai jie dar buvo vaikai ir neturëjo 15 metø,
anksèiau pradeda vedybiná gyvenimà (ir beveik
apie du kartus daþniau já pradeda neregistravæ
santuokos) negu tie, kurie augo su abiem tëvais.

Galbût ir mûsø ðalyje pasitvirtins hipotezë,
kad tëvø skyrybos daro átakà jø vaikø
neigiamam gyvenimo suvokimui, suformuotam
vaikystëje. Iðsiskyrusiøjø vaikai neretai
pirmenybæ atiduoda neregistruotoms
santuokoms (Manting 1994). Taèiau,
susipaþinæ su statistiniais duomenimis,
ásitikinome, kad netgi plintanèios
neregistruotos santuokos nekompensuoja
vedybø sumaþëjimo, nes perëjimas nuo
neregistruotø santuokø prie vedybø bûdu
sukurtos ðeimos gerokai sulëtëjo, be to, jos daug
daþniau iðyra ir jø gyvavimo trukmë yra daug
trumpesnë (Stankûnienë 1999:32). Api-
bendrinant galima pasakyti, kad vedybø
rodikliø svyravimus, vedybø maþëjimo, jø
atidëjimo vëlesniam amþiui, neregistruotø
santuokø bei viengungiø plitimo tendencijas
pastaraisiais metais lëmë tiek laikinieji veiksniai,
bûdingi  pereinamajam bei kriziniam
laikotarpiui, tiek fundamentalûs, atsirandantys
ásigalint rinkos ekonomikos santykiams,
liberalëjant elgsenai bei gilëjant indi-
vidualizacijai. Pirmøjø poveikis nestabilios
ðeimos formavimuisi  buvo ypaè stiprus. Tik
detalios, tarpdisciplininës studijos gali atskleisti
ðeimos instituto pokyèiø esmæ, padëti atskirti
jø laikinumo ir fundamentalumo poþymius.

4. Tyrimo hipotezës

Ámanomas skirtumas tarp moterø ir vyrø
poþiûriø á dalykus, galinèius turëti ryðá
su ðeimos problemomis.
Ámanomas skirtumas poþiûriø á dalykus,
turinèius ryðá su ðeimos problemomis
tarp porø, gyvenusiø kartu iki santuokos
ir negyvenusiø kartu.

5. Tiriamieji

Pasitelkus anketas buvo apklausti 162
respondentai: 81 moteris ir 81 vyras, tiksliau
kalbant, 81 besiruoðianti santuokai pora.

S o c i a l i n ë  p s i c h o l o g i j a
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Tiriamøjø amþius – nuo 17 iki 40 metø. Moterø amþiaus vidurkis - 22,8 metø, vyrø - 25,6 metø.
92,6% moterø ir 87,7% vyrø tuokësi pirmà kartà. Pagal tautybæ tiriamieji pasiskirstë ðitaip:

Kaip matyti ið 2 paveikslo, didþioji dauguma apklaustøjø buvo ágijæ viduriná iðsilavinimà. Tarp
jø 54,3% moterø ir 44,4% vyrø. Aukðtàjá iðsilavinimà buvo ágijæ per pusæ maþiau, t.y. 22,2%
moterø ir 21,0% vyrø. 12,3% moterø ir 4,9% vyrø baigë aukðtesniàsias mokyklas. 8,6% moterø
ir 18,5% vyrø buvo ágijæ specialøjá viduriná iðsilavinimà. Pati maþiausia apklaustøjø moterø dalis,
t.y. 2,5% ir antra pagal maþumà dalis vyrø arba 9,9% buvo baigæ tik  pagrindinæ mokyklà.

Moterys
65,4%

18,5%
12,3%3,8%

Lietuviø

Lenkiø

Rusiø

Kitø

1 pav. Tiriamøjø pasiskirstymas pagal tautybæ (%).

Ið paveikslo matyti, kad 65,4% moterø ir 60,5% vyrø yra lietuviai, 18,5% moterø ir 22,2%
vyrø yra lenkai, 12,3% moterø ir 11,1% vyrø yra rusai, 3,8% moterø ir 6,2% vyrø yra kitø
tautybiø (baltarusiai, ukrainieèiai, sirijieèiai, libanieèiai).

Vyrai
60,5%

22,2%
11,1%

6,2%

Lietuviø

Lenkø

Rusø

Kitø

2 pav. Tiriamøjø pasiskirstymas pagal iðsilavinimà (%).

Moterys

58,0%
19,8%

22,2%

Dirba apmokamà darbà Studijuoja Nedirba

Vyrai

85,2%

2,5% 12,3%

Dirba apmokamà darbà Studijuoja Nedirba

3 pav. Tiriamøjø pasiskirstymas pagal uþimtumà (%).
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22,2%
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Kaip matyti ið 3 paveikslo, 58,0% moterø ir
85,2% vyrø dirbo apmokamà darbà. 19,8%
moterø ir 2,5% vyrø tebestudijavo, 22,2%
moterø ir 12,3% vyrø nurodë esà bedarbiai.
Patikslinæ tyrimo duomenis, ásitikinome, kad
studentai ir neturintys darbo jaunuoliai buvo
iðlaikomi savo tëvø.

Maþdaug pusë visø apklaustøjø
respondentø, t.y. 46,9% moterø ir 49,4% vyrø
tiksliai informavo apie turimas pajamas. Jø
pajamos svyravo nuo 300 iki 3 000 Lt per
mënesá. Vidutinis visø respondentø atlyginimas
– 866 Lt. Moterø vidutinis atlyginimas buvo
676 Lt per mënesá,  vyrø – 1 056 Lt per mënesá.
Atlyginimo dydis liudija, kad vyrai uþdirba
beveik du kartus daugiau nei moterys.

Greta socialiniø-demografiniø charakte-
ristikø mums taip pat rûpëjo iðsiaiðkinti besi-
tuokianèiø porø paþinties laikotarpio trukmæ.

1 lentelë. Paþinties laikotarpis iki santuokos (%).

Kaip matyti ið 2 lentelës, nesusituokæ gyveno
46,8%  visø apklaustøjø porø. 14,8% porø
nesusituokæ kartu gyveno iki vieneriø metø. 1-
2 metus kartu gyveno 12,3% porø. 12,3% porø
kartu gyveno 2-3 metus. 4-6 metus nesusituokæ
kartu gyveno 4,9% porø. 2,5% porø netgi
daugiau nei 6 metus gyveno drauge iki
santuokos.

Tiriamøjø respondentø teiravomës apie
nesantuokinius vaikus. Á klausimà “Ar turite
su partneriu vaikà?” respondentø atsakymai
pasiskirstë ðitaip:  95,1% porø atsakë, kad
neturi nesantuokiniø vaikø. 1,2% porø atsakë,
kad vaikø turi. 3,7% respondentø á ðá klausimà
neatsakë.

Respondentø buvo praðoma paraðyti apie
esamà bûsimos ðeimos padëtá. Ið duomenø
paaiðkëjo, kad  27,2% respondenèiø tyrimo
metu buvo nëðèios. 72,8% moterø á klausimà
apie nëðtumà pateikë neigiamus atsakymus.

Tiriamøjø taip pat buvo klausiama, koks yra
jø  tëvø poþiûris á bûsimà santuokà. Gauti
atsakymai pateikiami 3 lentelëje.

3 lentelë. Tëvø pritarimas santuokai (%).

Paþinties laikotarpis:

iki ðeðiø mënesiø; 14.8%

nuo ðeðiø mënesiø iki metø; 17.3%

daugiau nei metai; 9.9%

du-trys metai; 28.4%

keturi-penki metai; 11.1%

daugiau nei penki metai. 18.5%

Ið lentelës matyti, kad 2-3 metø paþinties
laikotarpis buvo bûdingas  didþiausiam
procentui porø (28,4%). 18,5% porø paþinties
laikotarpis iki santuokos buvo daugiau nei 5
metai. 11,1% porø buvo paþástami 4-5 metus.
Nuo 6 mënesiø iki 1 metø bendravo 17,3%
porø. 9,9% porø buvo paþástami daugiau nei
metus. Iki pusës metø bendravimo santuokai
sudaryti pakako 14,8% porø.

2 lentelë. Nesantuokinës partnerystës laikotarpis
iki santuokos (%).

Metai
iki 1 14.8%

1-2 12.3%

2-3 12.3%

4-6 4.9%

6-8 2.5%

Viso 46.8%

Atsakymai: M V

Taip 92.6% 91.4%

Nelabai 7.4% 8.6%

Ne 0.0% 0.0%

Rezultatai rodo, kad daugumos respondentø
tëvai yra patenkinti savo vaikø sutuoktiniø
pasirinkimu. 92,6% moterø ir 91,4% vyrø tëvai
pritaria bûsimai santuokai. Nelabai pritaria
7,4% moterø ir 8,6% vyrø tëvai.

 Lietuva tradiciðkai buvo ir yra laikoma
katalikiðka ðalimi. Be to, katalikybë skatina
tvirtas ðeimas, ypaè daug dëmesio skirdama
ðeimai bei jos dvasiniam tobulinimui. Todël
nutarëme iðsiaiðkinti tiriamøjø poþiûrá á religijà.
Atsakymø duomenys pateikiami 4-oje lentelëje.

Religinë nuostata: M V

esu labai tikintis 19.8% 11.1%

nesieju baþnyèios ir tikëjimo 23.5% 22.2%

turiu savo dorovines nuostatas 53.1% 60.5%

Viso 96.4% 93.8%

4 lentelë. Poþiûris á religijà (%).
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Tyrimø rezultatai parodë, kad dauguma
respondentø 53,1% moterø ir 60,5% vyrø turi
savo dorovës normas. Ið to, þinoma, visai
neaiðku, koks yra jø ryðys su religija. Ið lentelës
matyti, jog tvirti religiniai ásitikinimai yra
bûdingi 11,1% vyrø ir 19,8% moterø. 23,5%
moterø ir 22,2% vyrø nesieja tikëjimo su
baþnyèia. Kadangi tradicinio religinio poþiûrio
tarp respondentø nëra, maþa tikimybë, kad
religija turëtø poveiká ðeimai.

6. Tyrimo metodai

Atsiþvelgiant á tyrimo tikslus ir uþdavinius,
buvo paruoðta speciali anketa ir organizuotas
tyrimas Vilniaus civilinës metrikacijos skyriuje.

Kadangi tyrimo tikslai apima platø ðeimos
problemø ratà, metodika buvo paruoðta,
remiantis keliø autoriø metodikomis ir
metodinëmis rekomendacijomis. Galutinæ
tyrimo metodikà paruoðë V. Gaidys, A.

Þvinklienë ir G. Navaitis,  remdamiesi kitø
autoriø patirtimi.

Anketos pradþioje buvo trumpai iðdëstytas
tyrimo tikslas bei pateikta trumpa instrukcija
apie anketos pildymà. Anketa buvo anoniminë
(uþtikrinant rezultatø konfidencialumà).

7. Tyrimo rezultatai

Tyrimo rezultatai pateikti pagal svarbiausius
ðeimà apibûdinanèius rodiklius, t.y. labiausiai
vertinamas ir nepatinkanèias partneriø savybes;
bendros buities plëtojimo perspektyvà; mate-
rialines problemas; psichologinæ atmosferà tarp
besikurianèiø ðeimø; ðeimos planavimo pers-
pektyvà; poþiûrá á AIDS ir poþiûrá á skyrybas.

Labiausiai vertinamos visø respondentø
savybës. Tiriamieji eilës tvarka (pagal
svarbumà) turëjo ávertinti 22 bûsimo partnerio
asmenybës savybes. Tyrimø rezultatai
pateikiami 4 paveikslëlyje.

4 pav. Labiausiai vertinamos besituokianèiøjø savybës (%).
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Rezultatai parodë, kad visø besituokianèiøjø
respondentø labiausiai vertinama partnerio
savybë yra seksualumas (67,9%). Antroje
vietoje pagal vertingumà yra atsakingumas
(66,0%), treèioje – jautrumas (63,0%). Toliau
eilës tvarka pateikiamos tokios savybës:
darbðtumas, sàþiningumas, draugiðkumas,
sugebëjimas iðklausyti, iðvaizda, dvasinis turtas,
visapusiðkas rûpinimasis ðeima. Paskutinëse
vietose pagal vertinimø daþnumà yra
materialinis turtas (18,5%), santûrumas
(12,3%) ir ambicijos (9,9%).

Lyginant  vyrø ir moterø vertinamas savybes,
buvo rasti tam tikri skirtumai. Antai, materialiná
turtà vertina 14,8%  moterø ir 22,2% vyrø;
sàþiningumà vertina 65,4%  moterø ir 49,4%
vyrø. Taèiau  Stjudento t kriterijaus reikðmës
rodo, kad nëra reikðmingo skirtumo tarp ðiø

partnerio savybiø vertinimo moterø ir vyrø
grupëse (p>0,05) (atitinkamai temp.=0,53 <
t0,05=2,04; temp.=1,57 < t0,05=1,98).

Taigi tyrimø rezultatai rodo, kad yra
panaðumas tarp moterø vertinamø vyrø savybiø
ir vyrø vertinamø moterø savybiø.

Tyrimø rezultatai taip pat rodo, kad nëra
reikðmingo skirtumo tarp partneriø savybiø
vertinimø asmenø, gyvenusiø kartu iki
santuokos ir asmenø, negyvenusiø kartu.
(p>0,05; temp.= 87,5 > t0,05=75).

Besituokiantiems asmenims nepatin-
kanèios partnerio savybës. Tiriamiesiems buvo
pateiktos 22 nepatinkanèios partnerio savybës,
kurias jie turëjo ranguoti eilës tvarka pagal
svarbà,  pradëdami nuo  labiausiai  nepatin-
kanèios savybës. Duomenø iliustracija patei-
kiama 5 paveikslëlyje.
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5 pav. Nepatinkanèios partnerio savybës (%).

         Pirmiausia reikëtø konstatuoti faktà,
kad nepatinkanèios partnerio savybës, lyginant
su labiausiai vertinamomis partnerio
savybëmis, pasiþymi maþesniu intensyvumu.  Ið
pateiktøjø duomenø matome, kad net  labiausiai

nepatinkanti  partnerio savybë - bloga nuotaika
- buvo nurodyta tik 44,4% visø respondentø,
tingumas (42,6%), átarumas (38,9%),
grieþtumas (37,0%), agresyvumas (36,4%),
iðlaidumas (36,4%). Tik nedidelë dalis
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respondentø buvo nepatenkinti iðminties stoka
(12,3%), partnerio patrauklumo stoka (10,5%)
ir reiklumu seksui(10,5%).

Pagal Vilkoksono poriniø palyginimø
kriterijø reikðmingo skirtumo tarp
nepatinkanèiø partnerio savybiø vertinimø
moterø grupëje ir nepatinkanèiø partnerio
savybiø vertinimø vyrø grupëje nebuvo rasta
(p>0,5; temp.=112 > t0,05=75).

Esama skirtumø tarp nepatinkanèiø savybiø
vertinimø, kuriuos pateikia vyrai ir moterys,
taèiau Stjudento t kriterijaus reikðmës neparodë
reikðmingø skirtumø. Pavyzdþiui, 19,8%
moterø mano, kad jø partneriai stokoja
iðminties, ir joms tai nepatinka, ir tik 4,9% vyrø
yra nepatenkinti ðios savybës stoka moteryse.
Bet reikðmingo skirtumo tarp vyrø ir moterø
grupiø ðiuo atveju nëra (p>0,05; temp.=1,06 <
t0,05=2,101). Du kartus daugiau moterø nei vyrø
yra nepatenkintos vyrø empatijos stoka, taèiau
tai nesudaro reikðmingo skirtumo, vertinant ðià

savybæ tarp vyrø ir moterø grupiø (p>0,05;
temp.=0,89 < t0,05=2,056).

Atkreiptinas dëmesys á faktà, jog vyrø
grupëje daþniau sutinkamas nepasitenkinimas
partneriø agresyviu elgesiu (vyrai 18,5%,
moterys 12,3%) ir grieþtumu (atitinkamai
13,6% ir 6,2%).

 Lyginant poþiûrius á nepatinkanèias
partnerio savybes tarp asmenø, gyvenusiø kartu
iki santuokos ir negyvenusiø kartu pagal
Vilkoksono poriniø palyginimø kriterijø nebuvo
rasta reikðmingo skirtumo tarp ðiø grupiø
atsakymø (p>0,05; Temp.=77 > T0,05=75).

Besituokianèiøjø bendros buities plëtojimo
perspektyva. Tai pati svarbiausia ðeimos
problemø grupë, leidþianti iðryðkinti vyrø ir
moterø socialinius vaidmenis ðeimoje. 6
paveikslëlyje pateikiami duomenys apie buities
darbø pasiskirstymà  moterø, vyrø  bei visø
apklaustøjø respondentø grupëse.

6 pav. Pasiskirstymas darbais ðeimoje (%).
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Ið 6 paveikslo matyti, kad tokie darbai kaip
vonios kambario tvarkymas, pietø ir vakarienës
ruoðimas,  saldumynø kepimas, rûbø skalbimas
bei jø lyginimas daugiau kaip pusës visø
respondentø (50,0% – 65,0%) yra pavedami
moteriai. Daugiau kaip 60,0% respondentø
vyrams priskiria tik vienà darbà – iðneðti
ðiukðles. Nuo 40,0% iki 50,0% visø
respondentø drauge arba pamainomis sutiktø
atlikti tokius darbus: maudytø vaikus, guldytø
miegoti, vestø á mokyklà, nupirktø maistà,
pirktø visus reikiamus daiktus, priþiûrëtø
sergantá vaikà, keistø kûdikio vystyklus, vestø
vaikus pas gydytojà, tvarkytø butà.

Duomenys parodë, kad kasdienës namø
ruoðos darbus daþniausiai turëtø atlikti
moterys. Darbus, susijusius su vaikø prieþiûra,
daþniau atliktø abu sutuoktiniai. Vyrai daþniau
nei moterys tvarkytø butà ir ðeimos biudþetà.

Lyginant nuomoniø pasiskirstymà moterø ir
vyrø grupëse pagal Vilkoksono poriniø
palyginimø kriterijø nebuvo nustatyta
reikðmingo skirtumo tarp moterø ir vyrø grupiø
dël buities darbø priskyrimo  moterims
(p>0,05; Temp.=74,5 > T0,05=73). Duomenys
taip pat parodë, kad nëra reikðmingo skirtumo
tarp moterø ir vyrø grupiø nuomoniø dël buities
darbø priskyrimo vyrams (p>0,05; Temp.=54 >
T0,05=53). Taigi galima daryti prielaidà, kad
moterys ir vyrai darbus ðeimoje skirstytøsi
panaðiai.

Pagal Vilkoksono poriniø palyginimø
kriterijø buvo rastas reikðmingas skirtumas tarp
asmenø, gyvenusiø kartu iki santuokos ir
negyvenusiø kartu. Tas reikðmingas skirtumas
buvo siejamas su buities darbø priskyrimu
atlikti moterims.

 Turintys neformalaus ðeimyninio gyvenimo
patirties asmenys moterims daþniau skirtø atlikti
ávairius buities darbus nei tai darytø asmenys,
neturintys minëtos patirties. Jie daþniau iðreiðkë
nuomonæ, kad moterys turëtø pakloti lovas
(atitinkamai 33,3% ir 22,2%), lyginti skalbinius
(66,7% ir 55,6%), vesti vaikus á mokyklà
(18,1% ir 5,6%), keisti kûdikio vystyklus
(43,1% ir 33,3%), tvarkyti butà (38,9% ir
27,8%). Negyvenusiø kartu iki santuokos
grupëje daþniau vyravo nuomonë, kad moterys

turëtø plauti indus ir tvarkyti vonios kambará
(atitinkamai 65,3% ir 41,7%), skalbti rûbus
(63,9% ir 54,2%) bei tvarkyti ðeimos biudþetà
(20,8% ir 9,7%).

Kaip jau buvo minëta,  yra reikðmingas
nuomoniø skirtumas dël bendradarbiavimo,
atliekant ávairius buities darbus tarp asmenø,
turinèiø bendros buities vedimo patirtá, ir ðios
patirties neturinèiø. Vilkoksono poriniø
palyginimø kriterijaus reikðmës parodë, kad yra
labai reikðmingas nuomoniø skirtumas dël
bendrai atliekamø darbø tarp moterø, iki
santuokos gyvenusiø su partneriu ir kartu
negyvenusiø (p<0,01; T

emp.
=6,5 < T

0,01
=37).

Moterys, turinèios bendros buities plëtojimo
patirties, daug daþniau bendradarbiautø su
vyrais nei tai norëtø daryti moterys, neturinèios
bendro gyvenimo su savo partneriu patirties.

Besituokianèiøjø asmenø materialinës
problemos. Aptariant bendruosius tiriamøjø
duomenis, jau iðsiaiðkinome problemas,
susijusias su darbu, uþmokesèiu uþ darbà,
aiðkinomës taip pat sutuoktiniø galimybes
ásigyti ar iðsinuomoti bûstà.

Besituokianèiøjø asmenø buvo praðoma
paraðyti, kurios materialinës problemos jiems
yra labiausiai aktualios. Susipaþinus su
respondentø pateiktais atsakymais, pasirodë,
kad 44,4% besituokianèiøjø  svarbiausia yra
pagerinti finansinæ padëtá,  o 42,6% - ásigyti
gyvenamàjá plotà. Respondentø nuomonë apie
jaunø ðeimø problemas pateikiama 5 lentelëje.

5 lentelë. Besituokianèiøjø nuomonë apie jaunø
ðeimø problemas (%).

Ðeimø problemos: M V

finansinës - materialinës 22.2% 23.5%

gyvenamojo ploto 21.0% 22.2%

darbo 3.7% 12.3%

psichologinës 13.6% 8.6%

Viso 60.5% 66.6%

Ið lentelës matyti, kad asmenims,
kuriantiems ðeimà, labiausiai rûpëjo finansinës–
materialinës problemos (22,2% moterø ir
23,5% vyrø), susijusios su darbo uþmokesèiu
bei ðeimos iðlaikymu. Beveik tiek pat aktuali
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buvo gyvenamojo ploto problema (21,0%
moterø ir 22,2% vyrø). Darbo problemos  ak-
tualesnës atrodë vyrams (3,7% moterø ir
12,3% vyrø), nors, kaip jau buvo minëta, apmo-
kamo darbo neturëjo daugiau moterø nei vyrø.

Psichologinës problemos buvo svarbesnës
moterims nei vyrams, jas nurodë 13,6% moterø
ir 8,6% vyrø. Psichologinës problemos taip pat
gali iðryðkëti materialiniø ðeimos problemø
fone.

Psichologinë atmosfera tarp besiku-
rianèios ðeimos nariø. Psichologinës at-
mosferos vaidmuo ne tik ðeimoje, bet ir kitose
socialinio elgesio srityse kol kas nëra deramai
ávertintas. Kol bûsimi sutuoktiniai  rûpinasi
socialinëmis-ekonominëmis problemomis, jie,
ko gero, net nepagalvoja, kad gyvenimà gali
apkartinti ne tik nepriteklius, bet ir blogi
áproèiai ar kitos elgesio smulkmenos, kurias
kiekvienas atsineða ið savo ðeimos. Papraðëme
bûsimø sutuoktiniø ávertinti jø tarpasmeninius
ryðius. Þr. 6 lentelæ.

6 lentelë. Tarpasmeniniø ryðiø su partneriu
ávertinimas ( %).

atvirumas. Dël to á anketà buvo átrauktas
klausimas apie partneriø pokalbiø tematikà.

Vienà-du ir daugiau kartø per savaitæ 39,5%
suþadëtiniø porø kalbasi apie asmeninius
iðgyvenimus. 37,0% porø daþnai kalbasi apie
seksualiná gyvenimà, 36,4% aptaria kasdienës
namø ruoðos reikalus, 35,8% respondentø porø
aptaria darbo ir ðeimos problemø derinimo
perspektyvà, 35,2% dalinasi áspûdþiais apie
profesinæ veiklà. 23,5% respondentø porø
svarsto ðeimos biudþeto klausimà, 19,1%,
aptaria iðeiginiø bei atostogø praleidimo bûdà,
17,9% svarsto santykius su tëvais ir giminaièiais,
11,7% aptaria vaikø auklëjimo perspektyvas.
Tyrimo duomenys rodo, kad kasdieniniuose
besituokianèiø porø pokalbiuose vyrauja
iðgyvenimø, áspûdþiø bei problemø, susijusiø su
kasdienine veikla ir buitimi aptarimas.
Projektyvinës temos, susijusios su bûsimos
ðeimos reikalais - ðeimos biudþeto svarstymas,
vaikø auklëjimo problemos - nëra daþnos.

Ið duomenø taip pat iðryðkëjo, kad aktualios
problemos bei jø apmàstymas su  partneriu
aptariami reèiau nei ið tikrøjø rûpi. 44,4%
respondentø yra aktuali finansinë jø padëtis,
42,6% svarbi gyvenamojo ploto problema,
taèiau apie ðeimos biudþeto pagerinimo
perspektyvas kalbasi tik  apie pusæ, t.y. 23,5%
porø.

Norint iðsiaiðkinti respondentø poþiûrá á
skirtingà partnerio (-ës) nuomonæ bei elgesá
bendravimo metu, tiriamøjø pasiteiravome apie
jø reakcijà nuomoniø nesutapimo atveju.
Respondentø atsakymai pateikiami 7 lentelëje.

7 lentelë. Nuomoniø nesutapimas bendraujant (%).

Tarpasmeniniø ryðiø
apibûdinimas: M V

mes labai laimingi 55.6% 54.3%

mes patenkinti 16.0% 21.0%

mes ginèijamës, bet tai 19.8% 13.6%
natûralu
visko pasitaiko, bet dabar 8.6% 9.9%
mûsø ryðiai geri
mûsø tarpusavio santykiai 0.0% 1.2%
nepakenèiami

Ið lentelëje pateiktø vertinimø matome, kad
55,6% moterø ir 54,3% vyrø su savo partneriu
(-e) jauèiasi laimingi. 16,0% moterø ir 21,0%
vyrø yra patenkinti savo santykiais. Ginèijasi,
bet mano, jog tai natûralu 19,8% moterø ir
13,6% vyrø. 8,6% moterø ir 9,9% vyrø savo
santykius su partneriu ávertino kaip
pakankamai gerus. 1,2% vyrø (1 asmuo) mano,
kad tarpusavio santykiai su partnere yra
nepakenèiami, taèiau yra nusprendæs vesti.

Geriems santykiams palaikyti labai svarbu
yra bendravimo kokybë, pokalbiø ávairovë,

Atsakymø variantai: M V

nesiginèiju ir priimu partnerio 3.7% 11.1%
(-ës) pasiûlymus
nesiginèiju, taèiau lieku prie 12.3% 9.9%
savo nuomonës
ieðkau bendro sprendimo 55.6% 61.7%

aktyviai ginu savo nuomonæ 21.0% 9.9%

átikinëju partnerá (-æ) 7.4% 6.2%
pakeisti nuomonæ

Kaip matyti ið 7 lentelëje pateiktø atsakymø,
dauguma respondentø, t.y. 55,6% moterø ir
61,7% vyrø, nuomoniø iðsiskyrimo atveju
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stengiasi ieðkoti kompromiso. 21,0% moterø
ir 9,9% vyrø tokiu atveju uþima prieðiðkà
pozicijà ir aktyviai gina savo nuomonæ. 12,3%
moterø ir 9,9% vyrø nesiginèija, taèiau lieka
savo nuomonës ðeimininkais. 3,7% moterø bei
11,1% vyrø nesiginèija ir priima partnerio (-
ës) pasiûlymus. Vadovaujamà vaidmená uþima
ir átikinëja partnerá (-æ) pakeisti nuomonæ 7,4%
moterø ir 6,2% vyrø.

Nors dauguma apklaustøjø  nuomoniø
iðsiskyrimà þadëjo spræsti kompromiso bûdu,
taèiau kita dalis apklaustøjø buvo linkæ ásivelti
á konfliktà, todël buvo nutarta þvilgterëti, kaip
sutuoktiniai ir jiems artimi asmenys ieðkos
bendro sprendimo perspektyvinës situacijos
atveju.

8 lentelë. Respondentø nuomonë apie konfliktø
sprendimà ðeimoje (%).

9 lentelë. Respondentø nuomonë apie planuojamà
vaikø skaièiø ðeimoje (%).

Atsakymø variantai M V

nesiginèysiu ir sutiksiu su
sutuoktinio pasiûlymais 3.7% 6.2%

nusileisiu sutuoktiniui 3.7% 3.7%
principingai laikysiuos savo
nuomonës 2.5% 1.2%

ieðkosiu bendro sprendimo 88.9% 84.0%

kreipsiuos á tëvus 0.0% 0.0%

kreipsiuos á draugus 1.2% 1.2%

kreipsiuos á psichologà,
ðeimos centrà ir pan. 0.0% 0.0%

Ið 8 lentelëje gautøjø atsakymø matyti, kad
88,9% moterø ir 84,0% vyrø, sukûræ ðeimà,
konflikto atveju stengsis eiti á kompromisà.
7,4% moterø ir 9,9% vyrø nusileis sutuoktiniui
ir sutiks su pasiûlymais. 1,2% moterø ir 1,2%
vyrø pagalbos ir patarimø kreipsis á draugus ir
tik 2,5% moterø ir 1,2% vyrø ir toliau
principingai laikysis savo nuomonës. Nors
dauguma jaunø ðeimø nesutarimø atveju tariasi
su psichologais, apklausoje dalyvavusios poros
tokiø ketinimø nenurodë.

Besituokianèiøjø ðeimos planavimo
perspektyva. Besituokianèiøjø nuomonë apie
bûsimø palikuoniø planavimà  pateikiama 9
lentelëje.

Lentelëje pateiktieji duomenys rodo, kad
45,7% moterø ir 44,4% vyrø sukurtoje ðeimoje
planuoja auginti 2 vaikus. 19,8% moterø ir
17,3% vyrø planuoja turëti 3 vaikus. Vienà
vaikà ðeimoje norëtø auginti 13,6% moterø ir
9,9% vyrø. 1,2% moterø ir 4,9% vyrø su
sutuoktiniu norëtø uþauginti keturis vaikus.

Taigi perspektyvinëje situacijoje
respondentai linkæ pritarti maþavaikës ðeimos
modeliui.

Besituokianèiøjø poþiûris á AIDS
problemas. Bûsimø sutuoktiniø gyvenimas
ðeimoje, jø tarpusavio bendravimo sëkmë  yra
neatsiejama nuo jø fizinës ir psichinës sveikatos.
AIDS priklauso tokiø susirgimø grupei, kuri,
dar nepradëjus reikðtis fiziniams ligos
simptomams, pirmiausia sutrikdytø
psichologinæ ðeimos atmosferà, todël manoma,
jog profilaktikos sumetimais savo ir savo bûsimø
palikuoniø labui besituokiantieji turëtø
pasitikrinti dël AIDS.

Apklausos duomenys rodo, kad dauguma
respondentø iki santuokos turëjo lytiniø
santykiø, taèiau, neþiûrint didelës rizikos, yra
nusprendæ kurti ðeimà nepasitikrinæ dël AIDS.
10 lentelë iliustruoja besituokianèiøjø asmenø
sekso partneriø skaièiø.

Vaikø
M V

skaièius
1 13.6% 9.9%

1-2 3.7% 3.7%

2 45.7% 44.4%

2-3 3.7% 8.6%

3 19.8% 17.3%

4 1.2% 4.9%

10 lentelë. Sekso partneriø skaièius iki santuokos (%).
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Sekso partneriø M V
skaièius
në vieno 7.4% 2.5%

savo draugas (ë) 80.2% 80.2%

2 - 4 9.9% 8.6%

5 - 7 1.2% 1.2%

Daugiau nei 7 1.2% 3.7%
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10 lentelës duomenys rodo, kad tik 7,4%
moterø ir 2,5% vyrø neturëjo seksualiø santykiø
iki santuokos. 80,2% porø turëjo lytiniø
santykiø iki santuokos. 12,3% moterø ir 13,5%
vyrø turëjo daugiau nei vienà sekso partnerá.
Taèiau tik 24,7% visø apklaustøjø, t.y. 25,9%
moterø ir  23,5% vyrø prieð kuriant ðeimà
pasitikrino dël AIDS. Þr. 7 pav.

7 pav. Pasitikrino dël AIDS (%).

8 pav. Respondentø nuomonë apie rizikos
sumaþëjimà, kai santykiaujama su vienu

partneriu (%).

Ið 8 pavyzdyje pateiktø duomenø matyti, kad
68,5% visø apklaustøjø mano, jog turint vienà
sekso partnerá sumaþëja rizika uþsikrësti ÞIV.
Vienà sekso partnerá nurodë turëjæ virð 80%
apklaustøjø, vadinasi, kai kurie ið jø jau abejoja
savo ásitikinimu neuþsikrësti ÞIV. Su tokiu pat
teiginiu beveik sutinka 17,9% apklaustøjø. Su
teiginiu, jog vienas sekso partneris sumaþina
rizikà uþsikrësti ÞIV nesutinka 8,0%
respondentø ir 4,3% beveik nesutinka. Taigi
akivaizdi tendencija, kad asmenys nejauèia
poreikio pasitikrinti dël AIDS, lengvabûdiðkai
motyvuodami sumaþëjusia rizika uþsikrësti
ÞIV. Galbût jie tikisi, kad artimiausiu metu bus
surasti vaistai áveikti ÞIV ir iðnyks AIDS
grësmë?

Kuo respondentai motyvuoja savo
lengvabûdiðkà elgesá, vengdami pasitikrinti
sveikatà dël AIDS? Kadangi apie 80,2%
apklaustøjø nurodë turëjæ tik po vienà sekso
partnerá, jie viliasi, kad, santykiaudami su vienu
partneriu, jie sumaþina rizikà uþsikrësti ÞIV
ir susirgti AIDS.

Poþiûris á skyrybas.

9 pav. Besituokianèiøjø poþiûris á skyrybas (%).
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Histogramoje  matome, kad didþiausias
procentas besituokianèiø respondentø
nutrauktø santuokà  dël sutuoktinio
neiðtikimybës (76,5%), dël melo (66,7%), dël
partnerio þiaurumo (66,0%). Apie pusæ
respondentø skirtøsi dël charakteriø
nesuderinamumo (55,6%), dël partnerio (-ës)
agresyvumo (53,1%), jeigu sutuoktinis (-ë)
taptø alkoholiku (53,1%) arba jeigu suþinotø,
jog sutuoktinis (-ë) yra homoseksualios
orientacijos (52,5%). Maþiausiai respondentø
santuokà nutrauktø  dël sutuoktinio
nevaisingumo (4,3%).

Pagal Vilkoksono poriniø palyginimø
kriterijø, reikðmingo skirtumo tarp poþiûriø á
skyrybas moterø grupëje ir poþiûriø á skyrybas
vyrø grupëje nerasta (p>0,05; Temp.=60 >
T0,05=35).

Moterø ir vyrø poþiûrio á skyrybø prieþastis
atsakymø daþnis sutampa su tokiais teiginiais
kaip “jeigu susirgtø AIDS”, “jeigu susirgtø
psichine liga”, “dël perdëto pavyduliavimo”.
Poþiûriø daþnis ið dalies sutampa su tokiais
teiginiais:  “jeigu ávykdytø nusikaltimà” (3,7%
moterø ir 2,5% vyrø), “jeigu suþinoèiau, kad
partneris yra homoseksualios pakraipos” (7,4%
moterø ir 9,9% vyrø), “jeigu suþinoèiau, kad

tapo narkomanu” (4,9% moterø ir 6,2% vyrø),
“dël tinginystës” (0,0% moterø ir 1,2% vyrø),
“jeigu ásitikinèiau, kad tai tik vidutinybë” (1,2%
moterø ir 0,0% vyrø), “dël sutuoktinio
nevaisingumo” (0,0% moterø ir 1,2% vyrø).

Moterys daþniau nei vyrai skirtøsi dël
sutuoktinio þiaurumo (atitinkamai 44,4% ir
24,7%), dël neiðtikimybës (61,7% ir 50,6%),
dël agresyvumo (18,5% ir 7,4%),  jei
sutuoktinis taptø alkoholiku (12,3% ir 6,2%).
Vyrai daþniau nei moterys apsispræstø
nutraukti santuokà dël melo (16,0% moterø ir
32,1% vyrø) ir dël charakteriø
nesuderinamumo (8,6% moterø ir 13,6%
vyrø).

Mus taip pat domino neformaliai gyvenusiø
kartu asmenø ir negyvenusiø kartu iki
santuokos poþiûris á skyrybas. Poþiûrá á
santuokos nutraukimà respondentai iðreiðkë
ðitaip: 55,6% moterø ir 43,2% vyrø mano, kad
bet kuriuo atveju skyrybos yra blogai. 28,4%
moterø ir 35,8% vyrø nuomone tai nëra
smerktina. 10,0% vyrø teigë, jog “visko
pasitaiko”, “toks jau gyvenimas”, 12,3%
respondentø ðiuo klausimu nuomonës
nepareiðkë.

10 pav. Respondentø, iki santuokos gyvenusiø kartu ir kartu negyvenusiø,  poþiûriai á skyrybø prieþastis
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10 pavyzdyje nupieðtos kreivës iliustruoja,
kad daugeliu atvejø neformaliai gyvenusiø kartu
asmenø ir negyvenusiø kartu nuomonës
sutampa. Dauguma gyvenusiø kartu asmenø
mano, kad santuokà nutrauktø dël sutuoktinio
neiðtikimybës (atitinkamai 76,4% ir 58,3%) ir
jei partneris taptø alkoholiku (31,9% ir 15,3%).
Didþioji dauguma negyvenusiø kartu nei
neformaliai gyvenusiø santuokà nutrauktø dël
melo (atitinkamai 59,7% ir 33,3%) ir dël
charakteriø nesuderinamumo (36,1% ir
23,6%).

 Pagal Vilkoksono poriniø palyginimø
kriterijø, nëra reikðmingo skirtumo tarp
poþiûriø á skyrybas gyvenusiø kartu iki
santuokos ir negyvenusiø kartu (p>0,05;
Temp.=66,5 > T0,05=35).

Besituokiantys asmenys, iki santuokos
gyvenæ kartu, skyrybas vertina kritiðkiau nei
besituokiantys, kartu negyvenæ. 59,0%
gyvenusiø kartu teigia, jog skyrybos visuomet
blogai, tà patá teigia ir 29,2% kartu negyvenusiø
respondentø. Skyrybas pateisina 36,1%
gyvenusiø kartu iki santuokos ir 29,2%
besituokianèiø respondentø, negyvenusiø
kartu.

8. Tyrimo rezultatø aptarimas

Visø apklaustøjø respondentø rezultatai
parodë, kad besituokianèiø asmenø labiausiai
vertinama partnerio savybë yra seksualumas
(67,9%). Antroje vietoje pagal vertingumà
buvo atsakingumas (66,0%), treèioje –
jautrumas (63,0%). Taèiau vertinant vyrø ir
moterø vertinamas savybes, á pirmà vietà iðkilo
jautrumas, bûdingas 38,3% moterø ir 28,4%
vyrø; dvasinis turtas, kurá vertino 29,6%
moterø ir 25,9% vyrø, bei atsakingumas,
bûdingas 25,9% moterø  ir tik 12,3% vyrø.
Seksualumas tebuvo svarbus 16% vyrø ir 7,8%
moterø. Taigi tyrimø rezultatai parodë, kad,
neþiûrint tam tikrø  panaðumø tarp moterø ir
vyrø vertinamø savybiø, yra ir esminiø
skirtumø.

Apþvelgus partneriø savybes, kurios
labiausiai nepatinka, tenka konstatuoti, kad yra
skirtumai tarp visø respondentø nuomonës ir

vyrø bei moterø vertinimø. Nepatinkanèiø
partnerio savybiø skalë nestipriai svyruoja nuo
blogos nuotaikos, tingumo, átarumo, grieþtumo,
agresyvumo ir  iðlaidumo, kuriuos nurodë visi
respondentai, iki vyrø priekaiðtø moterims dël
blogos nuotaikos, agresyvumo ir grieþtumo bei
moterø priekaiðtø vyrams dël iðlaidumo,
pasyvumo ir tingumo.

Buities plëtojimo perspektyva - tai lyg arena,
kurioje susikryþiuoja socialiniai vyrø ir moterø
vaidmenys. Èia taip pat iðryðkëja moters
padëties ðeimoje dvilypumas ir sudëtingumas.
Tyrimo duomenys patvirtina ðeimø gyvenime
iðryðkëjusià tiesà, kad didþioji buities darbø
dalis yra skiriama moteriai. Paradoksalu tik tai,
kad moterys paèios yra ásitikinusios, kad toji
didþioji darbø dalis joms ir priklauso.
Atlikdamos beveik visus kasdieninius namø
ruoðos darbus, moterys daþniausiai dar dirba
ir apmokamà darbà. Moterø socialinis
aktyvumas tiesiog priklauso nuo motinystës ir
vaikø skaièiaus: didþiausias uþimtø apmokamu
darbu lygis yra tarp bevaikiø moterø – 88,3%,
auginanèiø vienà vaikà – 69,5% , du vaikus –
56,8% , tris ir daugiau – 42,7; tik 57,5% moterø,
turinèiø 3-6 metø vaikus, yra uþimtos
apmokamu darbu,  o turinèios 7-12 metø vaikus
– 71,5% (Kanopienë 1999; 51-52). Taigi ryðki
patriarchalinë nuostata á lyèiø vaidmenis
ðeimoje. Vyro vaidmuo tradiciðkai siejamas su
maitintojo funkcija, kuri realizuojama, þinoma,
ne ûkio, bet apmokamo darbo  sferoje.  Vyrø
indëlis á ðeimos buitá daþniausiai apsiriboja
tokiais darbais - iðneðti ðiukðles arba siurbliu
iðvalyti grindis. Minëti darbai nereikalauja  daug
laiko ar ypatingø fiziniø pastangø. Tyrime
iðryðkëjo ádomios tendencijos - pirma, padëti
moterims buityje labiau linkæ vyrai dar neturëjæ
ðeimyninio gyvenimo patirties. Todël moterys,
pasirinkusios bendrà gyvenimà su draugu iki
santuokos, turëtø savæs paklausti, ar tai
naudinga  jø bûsimø socialiniø vaidmenø
atþvilgiu? Panaðu, kad po santuokos vyrai dar
nedrásta atsisakyti pagalbos buityje. Tai atsitinka
gerokai vëliau (Matulinë 1997; 46). Vadinasi,
ikisantuokinis gyvenimas su partneriu
moterims pasunkina jø bûsimos ðeimos
socialinius vaidmenis. Antra, atliekant buities
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darbus su vyrais daþniau bendradarbiautø
moterys, turinèios bendros buities vedimo patirtá
(turinèios ikisantuokinio gyvenimo patirtá jau
yra ásitikinusios praktiðkai, kad bûtent ðeimos
saitai iðryðkins lyèiø nelygiateisiðkumà).

Kaip rodo tyrimø rezultatai, netolygø
pasiskirstymà darbais ðeimoje átakoja ir
besituokianèiøjø asmenø materialinë padëtis.
Apmokamo darbo daþniau neturi moterys
(22,2%) nei vyrai (12,3%). Reikðmingai
skiriasi taip pat vyrø ir moterø vidutinis
atlyginimas: tyrime dalyvavusiø moterø jis buvo
lygus 676 Lt per mënesá; vyrø - 1056 Lt per
mënesá. Visai natûralu, kad dominuojant
patriarchalinei nuostatai á ðeimà, ekonominës
prielaidos dar pastiprina moters socialiniø
vaidmenø kieká.

Tyrimø rezultatai parodë, kad  dëmesio
reikalauja psichologinë atmosfera ðeimoje.
Respondentø atsakymai byloja, kad
besituokianèios poros jauèiasi laimingos. Tà
konstatavo 55,6% apklaustøjø moterø ir 54,3%
vyrø. Bendravimo turinys nuspalvintas euforija:
dalinamasi asmeniniais iðgyvenimais, kalbama
apie bendrà seksualiná gyvenimà, aptariama
darbo ir ðeimos problemø derinimo
perspektyva, taèiau bûsimø ðeimos reikalø
privengiama, t.y. retai svarstomas bûsimas
ðeimos biudþetas, vaikø auklëjimo problemos.
Palankiai nuteikia respondentø ketinimai
problemas spræsti kompromiso bûdu, jei
nuomonës iðsiskirtø. Ðeimos ir karjeros
derinimo problematika iðryðkëjusi sutuoktiniø
bendravimo procese yra labai reikðminga, nes
tai pokrypis á moters padëties kitimo
tendencijà.

Besituokianèiøjø respondentø ðeimos
planavimo perspektyvoje ryðkëja nuostata á
maþavaikæ ðeimà. Tik 1,2%  moterø ir 4,9%
vyrø  drauge su savo sutuoktiniu norëtø
uþauginti keturis vaikus.

Ávertinant ðiuo metu padidëjusià AIDS
grësmæ, nerimà kelia besituokianèiøjø porø
indiferentiðkas poþiûris á AIDS. Tyrimø
duomenys liudija, kad dauguma respondentø
turëjo lytinius santykius su keliais partneriais,
taèiau, kurdami ðeimà, nesitikrino dël ÞIV.
61,7% moterø ir 75,3% vyrø minëtà faktà

argumentavo taip: bendravimas su vienu
partneriu susituokus sumaþina infekcijos rizikà.

Tam tikrà prieðtaravimà galima áþvelgti
besituokianèiøjø poþiûryje á skyrybas. Tik kà
aptarëme faktà, jog respondentai nurodë
praktikavæ lytinius santykius su keliais
partneriais (tarp apklaustøjø tai sudarë 80,2%),
taèiau, iðreikðdami savo poþiûrá á skyrybas, tie
patys respondentai nurodë, kad 76,5%
nutrauktø santuokà dël sutuoktinio
neiðtikimybës, o 66,7 % dël melo. Tokie
duomenys bylotø apie besituokianèiøjø
moraliniø nuostatø nestabilumà, o gal netgi
moraliná nesubrendimà.

9. Iðvados

visø apklaustøjø respondentø atsakymai
neparodë reikðmingo  skirtumo tiek
vertinant teigiamas, tiek nepatinkanèias
partnerio savybes;
partneriø teigiamø ir nepatinkanèiø

savybiø vertinime vyrø ir moterø
nuomonës iðsiskyrë.  Moterys vertina
vyrus, o vyrai moteris pagal panaðius
kriterijus (anketos klausimai buvo
uþdari), taèiau skiriasi pagal kriterijø
iðreikðtumà. Jautrumas, seksualumas,
iðvaizda, intelektualumas, visapusiðkas
rûpinimasis ðeima bei atsakomybë yra
stipriausiai átakojanèios vertinimus
savybës;
moterø profesiniai interesai dubliuojasi

su socialiniais vaidmenimis ðeimoje, ir tà
pripaþásta treèdalis apklaustøjø moterø
ir vyrø; bendro ûkio vedime iðryðkëja
lyèiø nelygiateisiðkumas;
poþiûryje á moterø atliekamus buities

darbus buvo rastas reikðmingas skirtumas
tarp asmenø, gyvenusiø ir negyvenusiø
iki santuokos drauge (p< 0.05; Temp= 52
<  T0,05= 53);
buvo konstatuotas skirtingas poþiûris á

bendradarbiavimà buities sferoje tarp
moterø, gyvenusiø ir negyvenusiø iki
santuokos drauge ((p< 0.01; Temp= 6,5
<  T0,01= 37);
besituokianèiøjø porø komunikacija
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apsiriboja teigiamø emociniø bûsenø
iðraiðka, vengiant sudëtingø socialiniø
problemø; tai ið dalies byloja apie
nepakankamà pasirengimà kurti ðeimà;
besituokianèiøjø porø ðeimos planavimo

perspektyvoje ryðkëja maþavaikës ðeimos
modelis;

besituokianèiøjø poþiûryje á skyrybas
dominuoja neiðtikimybës, melo,
charakteriø nesuderinamumo motyvai;
ðeimos politikoje, matyt, reikëtø galvoti

ne apie moterø ir vyrø lygybæ, bet lygia-
teisiðkumà  atsiþvelgiant á  biologiðkai
sàlygotus individualius skirtumus.

S o c i a l i n ë  p s i c h o l o g i j a

Literatûra

1. Ekert-Jaffe, O., Sofer, C. 1996. Formal Versus Infor-
mal Marriage: Explaining Factors. – Evolution or Revo-
lution in European Population. European Population Con-
ference. Milano.
2. Bumpass, L., James, A. & Cherlin, A. 1991. ‘The Role
of Cohabitation in Declining Rates of Marriage’, Journal
of Marriage and Family 53 (4): 913-927.
3. Goldsheider, F.K., Waite, L.J. 1991. New Families. No
Families? The Transformation of the American Home.
Berkley, Los Angeles, Oxford.
4. Gruþevskis, B., Pocius, A. 2002. ‘Uþimtumas’ kn.
Lietuvos gyventojai 1990-2000. Lietuvos filosofijos ir
sociologijos institutas. Vilnius.
5. Haskey, J. 1993. Formation and Dissolution of Union
in the Different Countries of Europe. European Popula-
tion. II. Demographic Dynamics. Paris.
6. Kanopienë, V. 1999. ‘Moterø iðsimokslinimas ir
uþimtumasÿ kn. Gimstamumas ir ðeima: biografinis poþiûris.
Lietuvos filosofijos ir sociologijos institutas. Vilnius.
7. Lietuvos ekonominë ir socialinë raida 4/2000. Statistikos
departamentas. Vilnius, 2000, 9. 60.
8. Lietuvos ekonominë ir socialinë raida 4/2000. Statistikos

departamentas. Vilnius, 2000, 9. 88.
9. Manting, D. 1994. Dynamics in marriage and cohabi-
tation. Amsterdam.
10. Matulienë, G. 1997. Ðeimos psichologija. Kaunas.
11. Navaitis, G. 1996. Psichologinë parama ðeimai. Ðiauliai.
12. Navaitis, G. 1990. ‘Socialinës psichologinës santuokos
nestabilumo prielaidosÿ kn. Moteris. Ðeima. Visuomenë.
Vilnius.
13. Paðkus, A. 1995. Þmogaus meilës. Vilnius: Katalikø
pasaulis.
14. Roussel L. 1994. Fertility and Family.  European Popu-
lation Conference. Proceedings. Vol. 1.  New York, Geneva.
15. Stankûnienë, V. 1999. ‘Ðeimos formavimas ir
skyrybosÿ kn. Gimstamumas ir ðeima: biografinis poþiûris.
Lietuvos filosofijos ir sociologijos institutas. Vilnius.
16. Stankûnienë, V. 2002. ‘Gimstamumas ir ðeima’ kn.
Lietuvos gyventojai 1990-2000. Lietuvos filosofijos ir
sociologijos institutas. Vilnius.
17. Stankûnienë, V. 2002. ‘Gimstamumas ir ðeima’ kn.
Lietuvos gyventojai 1990-2000. Lietuvos filosofijos ir
sociologijos institutas. Vilnius.

Summary

  The social psychological point of view to the fa-
mily, its formation and development was used  as the
theoretical background of the paper. The task of the
paper was to analyse the attitudes of all the respon-
dence, the women and the men separately towards the
family, the conditions of a couple becoming a family
and the families functioning under the contemporary
social economic circumstances. For the above men-
tioned purpose serve the data of special research of
the couple’s who decided to be married as well as the
data of other investigators. The method of investiga-
tion: the special questionnaire for the couple’s, who
arrived to register the marriage was prepared. Results:

the differences towards the attitudes to the joint house-
hold between the persons who lived together before
the marriage and did  not lived together were revealed.
It was not proved the opinion about the fact that life
together before the marriage helps to prepare for the
domestic affairs. The psychological atmosphere of the
spouses show a tendency for a social interaction
combaining the family and the career problems also
looking for a joint decisions in a case of the contro-
versy. Conclusions: the different view of the women
and the men in assessing the family problems guid to
the necessity to change the family police from the pa-
triarchal  to the egalitarian.
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